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A meméria drogada

O-uso ““sadial” de alcool e
maconha pelos adolescentes
pode prejudicar para sempre 0
funcionamento-do cérebro. E o
que indicam:pésquisas recen-
tes, como a-de uma equipe da
*Universidade Duke, que veri-
ficou sensibilidade muito mai-
.;01-ao0 alcool, mesmo em doses
~pequenas -— equivalentes a
duas doses em seres humanos
“4rMmos.receptores Nervosos ce-
rebrais da meméria em cobai-
asjgvens.

Segundo o psiquiatra Mario
Biscaia, do Conen (Conselho
Estadugl-de Entorpecentes) e
coordenador,.das Unidades
Eduardo: ‘Kalina, especializa-
das em tratamento de droga-
dos, sdo irreversiveis os danos
a memoéria e a ‘capacidade de

. aprendlzagem de_adolescentes
dependentes. Quando os recep-
tores nervosos do “hipocampo
(4rea do.cérebro onde se situa
a memoria) sdo inibidos, ndo
podem receber mensagens elé-
tricas de outras células nervo-
sas, 0 que impede a aquisicao

e 0 armazenamento de novas
informacoes:

— Além disso, a maconha
aumenta em 70% a incidéncia
de ‘surtos psicoticos em pes-
sods esquizdides ou fronteiri-
cas. Esta sendo criada uma
geracdo de zumbis, gente apa-
tica que deixara de exercer .
todas as suas potencialidades.

Um problema ja verificado

na Europa é a maconha de °

estufa, até dez vezes mais po-
tente que a “natural’’. L4 e nos
EUA, diz o Dr. Biscaia, os
centros de diagnéstico de-de-
pendéncia de drogas estao
usando recursos antes restri-
tos a4 area neuroldgica, como
tomografias. computadoriza-
das e mapeamentos cerebrais,
para identificar e tratar os
problemas. Nos consumidores
habituais de maconha, tomo-
grafias costumam ‘achar zonas
de hipoperfusio ( mau funcio-
namento) das células em dife-*
rentes areas do cérebro. Ou
seja, os neurdnios sofrem en-
quanto o corpo se diverte.
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Gullo faz cada vez mais sucesso entre os ricos e famosos +

de Manhattan giie querem perder peso: articulado, bem

falante nos shows de TV, Gullo langou um livro de auto-
ajuda para, emagrecer, “Thin tastes better”” (Carol Southern
Books), e sua agenda esta cheia por 12 meses. A consulta inicial
custa US$ 500 e 1s seguintes, de 20 minutos de duragéo cada, saem
por US$ 175. O método de Gullo baseia-se em muita proteina,
nenhum carboidrato e prédicas do tipo “vocé pode se vocé quer”.
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