Tratamento padronizado

Sao Paulo — Um estudo rea-
- lizado em oito pafses e patroci-
nado pela Organizag¢io Mundial
de Satde (OMS) estd propondo
a padronizacio do tratamento da
eclimpsia, doenga que atinge
cerca de 10% das gestantes no
Brasil e estd associada a proble-
mas de hipertensdo cronica.

O levantamento, coordenado
pela professora Lelia Duley, da
Universidade de Oxford, na In-
glaterra, serd divuigado no dia
12, na Universidade Federal de
Siao Paulo (Unifesp).

A analise resultou do acompa-
nhamento, ao longo de trés anos,
de cerca de 1.600 mulheres. e es-
tabelece a eficiéncia de trés dro-
gas, normalmente utilizadas para
o controle de convulsdes -~ uma
das consegiténcias do problema.

Pesquisa — No Brasil, o tra-
balno de pesquisa foi coordena-
do pelo professor de Clinica Mé-

‘dica da Unifesp. antiga Escola
Paulista de Medicina, Alvaro

Nagib Atallah.

‘*Hoje, no mundo todo, a
eclampsia ¢ tratada de forma di-
ferente, com variagoes dos me-
dicamentos aplicadas’’, obser-
vou Atallah. **Nosso estudo pre-
tende estabelecer qual é o medi-
camento mais adequado, com
base em um trabalho cientifi-
co.”’

A doenga, acrescentou o mé-
dico brasileiro, ocorre principal-
mente nos pafses pobres. *‘Nes-
seés pontos, em alguns casos, de
cada 100 mortes 99 sio provoca-
das pela eclampsia’’, epumerou,

**Isso porque o problema estd
asseciado a condigdes sécio-
econdmicas, principalmente no
que diz respeito a falta de acorn-
panhamento pré-natal.”’ Entre os
paises inclufdos no levantamen-
o, 0 que mais contribuiu para a
pesquisa foi a Africa do Sul.

No rol constam ainda Brasil,
Argentina, Venezuela, Colom-
bia. Gana, India e Zimbdbue.



