
Colesterol baixo é 
associado a suicídio 

LONDRES — Um estudo italia-
no dá credibilidade à especulação 
de que colesterol baixo favorece a 
depressão. Pesquisadores consta-
taram que pacientes de hospital 
que tentaram suicídio tinham ní-
veis de colesterol abaixo dos regis-
trados nos demais doentes. "As 
descobertas parecem dar reforço à 
hipótese de que concentração bai a  
xa de colesterol pode preceder a 
depressão e conseqüentemente 
aumentar o risco de suicídio", dis-
se o médico Massino Gallerani, do 
Hospital St. Anna, em Ferrara. Ou-
tros especialistas, no entanto, dis-
seram que a pesquisa não prova sé 
o colesterol altera o comporta; 
mento ou vice-versa. "O estudo:;• 
não solucionou essa dúvida", disse 
a médica Rory Collins, da Univer. 
sidade de Oxford. 


