PILULAS

Vitamina C se torna

novo protetor solar

CHICAGO — Uma férmula 1i-
quida que contém grande quanti-
dade de vitamina C podera prote-
ger os adoradores do Sol contra o
cancer de pele, a0 mesmo tempo
favorecendo a regeragao cutaneae
evitando rugas. Segundo o derma-
tologista Sheldon Pinnel, do Cen-
tro Médico da Universidade Duke,
testes preliminares feitos com co-

" baias e com seres humanos no Ca-
nada mostraram que o concentra-
do liquido parece controlar a rea-
¢ao da pele ao Sol. “A vitamina C
causa uma reacao quimica diante
da luz ultravioleta, atuando como
um antiinflamatério, eficaz no tra-
tamento das queimaduras”, disse
Pinnel. O concentrado tem entre
20 e 40 vezes mais vitamina C que
o total consumido por dia por uma
pessoa. -



