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Na cidade mais populosa do Dis-
trito Federal, a Ceildndia, entre 25 e
30 criancas nascem diariamente, o que
a coloca como a satélite com o maior
indice de natalidade. Motivos néo
faltam para o seu acelerado cresci-
mento populacional, onde as mulheres
sdo totalmente desinformadas sobre
as possibilidades contraceptivas e ndo
contam sequer com uma renda su-
ficiente para a compra de medicamen-
tos «supérfluos», como os anticoncep-
cionais.

Entretanto, o que pesa ndo €
somente a questdo do alto crescimen-
to populacional da cidade, hoje, com
aproximadamente 500 mil habitantes,
mas a preservacio da saude da
mulher. Para as mulheres de baixa
renda, o problema nfo € o estrago
causado pelos anticoncepcionais, por-
que deles ndo fazem uso. Nem os
efeitos da utilizacdo dos DIUs — Dis-
positivos Intra-Uterinos — téo con-
sumidos pelas mulheres da classe
média alta. No caso da mulher de
Ceilandia, é aguentar «enquanto der»,
ou seja, ter os filhos que Deus quiser,
sem levar em conta seu estado fisico.
Em muitos casos, a solu¢cdo é um
aborto, mal feito, mas unica op¢éo.

Maria da Graca Silveira é um
exemplo -tipico da mulher vitima da
desinformacdo e total desassisténcia.
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Muitas mulheres alegam ainda a
falta de dinheiro para a aquisicdo de
anticoncepcionais, pois seus recursos
néo sido suficientes nem mesmo para a
alimentacdo. Quanto aos meétodos,
considerados naturais, a desinfor-
macdo é quase total e, quando usados,
frequentemente falham. Luvcinalva
Maria de Jesus, mie de quatro filhos,
aos 26 anos e gravida do quinto ex-
plica que ndo pode tomar anticoncep-
cionais, devido a problemas de satde.
«Tentei fazer tabela, mas néo deu cer-
to», disse, mostrando a barriga.
«Agora quero conseguir ligar as
trompas».

A necessidade de esclarecimentos e
doacio de anticoncepcionais as
mulheres de Ceildndia é ressaltada por
elas proprias: «Se o governo desse as
pilulas tenho certeza que todas
usariam», disse Lourdes de Oliveira,
que fazia o registro de seu terceiro
filho. «O problema é que a gente ndo
sabe como usar e pode pegar filho
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