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O que fazer contraa
dos alimentos no DF?
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Professor da UnB e pesquisador do Niicleo de Estudos Agrdrios(Neagril/UnB)/swnewtongomes@unb.br

ano de 2010 terminou com um cendrio de
demanda aquecida e um distanciamento
expressivo da inflagdo medida pelo Indice
 de Pregos ao Consumidor Amplo-IPCA
(5,3%) da meta prevista, que era de 4,5%. Em 2011,
pelo menos diante da marca de 0,83% de elevacdo
do IPCA para janeiro, o cendrio é de fuga ainda
maior da inflagdo em relagio ao niicleo da meta.

Nesse Correio Braziliense, no inicio de feve-
reiro, foi dado destaque para o grupo alimenta-
¢éo que, em 2010, subiu 11,88% na cidade. Quan-
do desagregado nos itens no “domicilio” e “fora
do domicilio”, as altas impressionam: 13,29% e
9,95%, respectivamente.

Quando consideramos que, para os paises emer-
gentes, em média, o peso dos dispéndios com ali-
mentagdo na composi¢io da cesta de consumo va-
ria entre 20% a 50% do gasto total, fica transparente
quem serdo os mais castigados nesse cendrio de
pre¢os em ascensao.

De acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra

Domiciliar (Pnad 2009), em Brasilia, pelo menos
173 mil pessoas viviam em estado moderado e gra-
ve de inseguranga alimentar. A tendéncia é de que
esse contingente se amplie, tendo em vista que a
evolugdo da renda caminha mais lentamente que a
corrida geral dos precos.
Diante de um cendrio sinistro como o que se dese-
nha, ainda € possivel mais do que a solugio confor-
mista de “assoviar um tango argentino”. Para isso, se-
RS PRI %

CRF RN Y e

ria necessdrio que o governo do DF desenvolvesse
um Plano Regional de Abastecimento Alimentar que
abrangesse trés setores vitais: a producdo local, a
central piblica de atacado (Ceasa) e a rede publica
de equipamentos varejistas, que, além do que j4 exis-
te, teria que ser ampliada. Como coroldrio dessas ini-
ciativas, politicas publicas de nutrigdo, centradas em
educacio alimentar e nutricional, redugao de des-
perdicios, aproveitamento integral dos alimentos e
recuperacdo de préticas e hdbitos alimentares tradi-
cionais, entre outras, poderiam, a curto prazo, pro-
duzir resultados tanto no que tange a reducéo de
gastos dos cidaddos com alimentos quanto na me-
lhoria do perfil nutricional da populagio.

Um passo importante deve ser dado em diregao
a ampliagdo dos servigos de extensdo rural. O que
significaria elevar a Empresa de Assisténcia Técnica
e Extensdo Rural (Emater) ao patamar de 6rgio
prioritdrio de governo. Uma combinagio de assis-
téncia técnica com pesquisa, desenvolvimento e di-
fusao de tecnologia para agricultores envolvidos
com producdo de alimentos e linhas de financia-
mento auxiliares as disponiveis no Programa Na-
cional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(Pronaf) resultariam no aumento da produgéo, e is-
so terd impacto positivo,

No atacado, a Ceasalocal tem espago para receber
novos produtores, além de operar programas de re-
dugdo de desperdicios, informagao sobre melhores
op¢oes de compra e a pesquisa para acompanhar a
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evolugdo dos pregos. A auséncia de um plano que in-
tegre suas atividades com a rede de equipamentos
publicos do DF e entorno ainda é um desafio. Esse
sistema seria composto por feiras permanentes e
tradicionais, além do desenvolvimento — pela equi-
pe econdmica da Ceasa— de uma pesquisa sobre a
evolugdo dos pregos da cesta bdsica e de precos em
Brasilia, nos moldes do que é feito pela Universidade
Federal de Minas Gerais para Belo Horizonte.

Em todo o DF e entorno, multiplicam-se equipa-
mentos varejistas de alimentos que operam em es-
pacos publicos. As feiras abastecem dezenas de mi-
lhares de pessoas com uma oferta diversificada de
alimentos in natura. A pratica indica uma resistén-
cia a0 padrao dominante representado pelo consu-
mo majoritdrio de produtos processados, indus-
trializados, semiprontos, e que se encontram entre
as causas do avango da obesidade no Brasil.

Arecuperacdo da Rede Puiblica de Abastecimento
Alimentar exige uma interven¢ao do governo para
atualizar regulamentos e legislagdo, recuperagdo das
instalagdes, implantagao em cada feira permanente
ou tradicional de um servigo de difusio de praticas
alimentares e nutricionais saudaveis e adequadas.

Ao aceitar o desafio de intervir em busca de
uma alimentacdo saudédvel, o GDF certamente
contribuiria nesse cendrio de precos altos dos ali-
mentos para a efetiva construgao da seguranca
alimentar e nutricional e a plena frui¢do do direi-
to humano a alimentagdo.

e >

(



