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A auto-estima dos andoles‘rﬂ
centes anda em baixa. Um trai’f:’
balho realizado no ano passa—m
do pela professora Beatriz
Marcondes do Colégio Bandel-
rantes com 84 secundaristas.
‘de classe média alta mostrouf:-e’
que os estudantes frequente—,w.?
mente recorrem a termos de-==f,
prema,t;lvos quando se referem =
a si mesmos. Num texto que’iw*
deveria relacioriar aspectos:ifid
positivos de sua personalida-?
de, 369, dos qualificadores (ad—n
Jetlvos ou substantivos) usa-’
dos pelos adolescentes t.eve-
carater pejorativo.

Marcondes apresenta ase.
conclusdes do estudo hoje pela
manhi durante o 3? Congresso=
de Educacio da Associacio.,
das Escolas Particulares de-
Sdo Paulo (Grupo). Para a:
educadora, a falta de auto- ~€s-?
tima estd relacionada a difi-.
culdades de expressio. “Essa,*
incapacidade de se expressar.
coloca obstaculos & integra-*
¢4o social do jovem”, disse 8-

" professora. “E por meio da fat?
la que nos tornamos seres SO-»
ciais.’

O exercicio determlnava..
que 0s estuda.ntes enumeras-
sem cinco qualificadores que«
exprlmlssem suas qualidades.

A seguir, eles elaboraram um -

texto candidatando-se a um’
estagio no Exterior. A socia'—r
bilidade foi o aspecto mais’

lembrado. Um total de 35% -

dos qualificadores emprega- .

dos pelas mulheres e 26% dos*
termos citados pelos homens.

expmmla,m dificuldades de*
convivio social.

A principal qualidade c1t;a—
da pelas estudantes (22%) re-:
lacionava-se a habilidades in-*
telectuais, expressa por ter-.
mos como 1nte11gente obser- ;
vadora ou curiosa. Os homens &
preferiram caracteristicas co- *
mo otimismo ou idealismo.
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