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Conhecimento se associa ac humor

O comediante Pedro Bismark,
mais conhecido como Nerso da
Capmnga garante que contar
piadas ndo é facil. E preciso es-
tar atento as reagles da platéia,
ter habilidade para conduzir o
racioctnio do pablico, até apre-
sentar-the o final inesperado, ¢
principalmente ndo usar mais
palavras do que 0 necessdrio pa-
ra ndo destruir o impacto. “O
compromisse maior ndo € com a
piada inédita e stm com a ma-
neira original de contd-la.”

Em dez aros de carreira, Bis-
mark, que na verdade se chama
Ademilson Pedro da Cruz,
aprendey. que para foazer rir é
Dreciso nEo causar nojo, pena ou
raiva. Cada textos que apresenta
é ensatado, modificado ¢ adap-
tado as diferentes situagdes. “O
ouvinte precisa ser convencido
de que vale a pena rir.”

O humeoriste Chico Anysio, 62
anos, 46 de carreira, € wm defen-

sor do uso do humor em ativida-
des gue vdo atém do lazer.
“‘Quando meus fithos eram pe-
quenos lhes ensinava sativizar-
do”, lembra. “Com isso, eles
aprendiam a associar o conheci-
mento a algo engragado”, diz. *
Sempm tem espago para a aIe-
gria”, acredita Chico. Seu admi-
rador, o comerciante portugués
Euldlio Gama, que estd no Brasil
hd 20 anos, é conhecido pelos |
amigos por sua timidez. ‘S6 me
descontraio quando comego a
contar piadas, de preferéncia de
portugués”, afirma. Foi assitm
que ele se aproyimou de sug ma-
ther e fex varios amigos.

Para a psicanalista Maria Ste-
la de Godoy Moreira, humor po-
de ser wma forma de defesa.
“Quando usado unicaments pa-
ra fugir da realidade, costuma
ser prejudicial, mas em geral € ¢
triunfo do praprio prazer sobre
as adversidades.” (G.L.)




