lgumas criangas, ape-
“sar de ndo apresenta-
rem nenhuma defi-
ciéncia fisica ou psi-
uica, tém dificuldade
para se adaptar nas escolas
tradicionais. Mas também

ndo precisam freqiientar es-

colinhas para deficientes. Em
Sdo Paulo, existem poucos
colégios adequados para es-
ses casos. Segundo a Associa-
¢do Brasileira de Psicopeda-
gogia, apenas o Colégio Gra-
phien, na Vila Madalena, e o
Piratinins, Planalto Paulista,

encaixam-se nesse “meio-ter--

me”.

O Graphien atende crian-
¢as com disturbios leves de
aprendizagem ¢ comporta-
mento. “Sao criangas que,

por algum motivo, estdo em .

dificuldades e precisam ser
résgatadas”, explica a direto-
ra'Nivea Maria de Carvalho.
O+ colégio Graphien oferece
¢ursos para criangas com-
preendidos desde a pré-escola
até a oitava série, num total
de 54 alunos.

Curriculo
:‘MATERIAS DIVERSIFICADAS

_As salas de aula tém no ma-
Ximo oito criangas, que nado
precisam estar necessaria-
mente cursando o mesmo ano
letivo. Essa mistura de varias
séries numa mesma classe do
colégio da Vila Madalena ¢
possivel por causa do atendi-
mento individualizado que
todos os alunos recebem. “E

elaborado um programa pe-

dagogico personalizado para
cada um dos alunos”, diz a
coordenadora educacional
Eneida de Souza Cintra.
Além das matérias conven-
cionais, no curriculo do Gra-

‘phien entram aulas de oficina -

_-(méarcenaria, culinaria e hor-

'

. ticultura) e também de apoio
.orgamzacmnal como a disci-

que Ni-

plina de “formagéo”,
“conheci-

vea'resume como
mento da vida”. O aluno
Maurlclo Gennarl de 18
anos, esta terminando a oita-
série. Estudando no Gra-
phien ha trés anos, diz que a
diferenca entre o colégio ¢ as
outras escolas éa atengao que

quantas VEZEes qulser

‘No Graphien sio aphcadosf

metodos tradicionais de pu-
nigdo, como suspensdes e ad-
verténcias.

“escolinhas iespecializadas (e

atéria, pode perguntar;

Anallse mdmdual
DO MATERIAL PEDAGOGICO

.'Mas Nivea garante que o
numero de punigdes do colé-
gio € muito menor que nas
outras escolas. Segundo a di-
retora, os professores sdo
lorientados para tentar com-
preender certas atitudes

agressivas que o aluno possa

iter.

i Na semana passada, crian-

icas da terceira e quarta séries

laprenderam a fazer cocada. A -

coordenadora pedagdgica
Marla Luisa Sampaio explica

«que os alunos interpretam a

.rreceita e estudam a origem

dos ingredientes. “Depois de.

itoda a atividade pratica, fa-

zem um reg15tr0 por escrito,
para s1stematlzar o conhe01-‘

mento”, diz. Um dos “cozi-

=nhe1ros

‘que ja aprendeu a fazer doce

de morango, salada de frutae

até pizza. “A gente sempre
faz uma coisa diferente”, dis-
Se. ~ i
_Algumas criangas com dis-

cada caso. Uma etapa impor

, Thiago Rodrigo
Oliveira, de 12 anos, conta:

gem ndo se adaptam nem em

tém aulas em clinicas. A psi-
copedagoga Leny Magalhdes
Mrech, professora de gradua-.
¢do e da pos-graduagdo da
Faculdade de Educacao d
USP, trabalha ha 20 anos
com casos desse tlpo

o

tos jogos, brinquedos emusi-
ca, ela a)uda as criangas a se
'1ntegrarem na sociedade. “O
ideal € que elas se tornem ap
tas para frequentar escola:
tradicionais”, diz Leny Ma-
galhaes Mrech :

Os materiais pedagogico
sdo escolhidos de acordo con

(7]

(]

_ __podem ler um texto inteiro,

tante € o estabelecimento do
vinculo entre o paciente € 0
psicopedagogo:

Criangas com
~ disturbios
graves'de

naose
»adaptam a
escollnhas

; “A cnang:a prec15a “sen-
tir-se tranqiiila para come-
gar a aprender”. A maior
dificuldade das criancas
autistas € com a linguagem.
“Algumas, superdotadas,

Sao 'eseotas "especlals para criam;as eom dlﬁeuldades de am'emlizagc

mas nio conseguem expressar
seu conteudo”, observa.

No tratamento, a crianga €
ajudada a construir a linguagem

| para conseguir expressar-se ver-

balmente e por escrito.

1ovis Grancm Sbr. IAE

Para as criangas portadoras
de deficiéncia mental, Leny parte
do principio de que o processo
de construgdo do conhecimento
tem que ser feito pela prépria
crianga.

. Como essas criangas tendem a
“estacionar”, cabe ao psicopeda-
gogo perceber por que ela parou

portadora ,

ciéncia.’

Com as crlan(;as que apresen-
tam problemas neurologicos,
Leny ajuda o desenvolvimento
da motricidade e da articulagdo
das palavras. Tanto nesse pro-
blema quanto nos outros, o tra-
prescindivel: “Crlangas com
quadros neurologicos iguais tém

eficiéncia mental
comegar a er rabalhada ‘menor

entre a amamentagdo e 0 surgi-
mento da artrite reumatéide na
mulher, segundo um estudo rea-
lizado pela Faculdade de Meﬁ-
cina da Universidade de Mar
_ chester, Inglaterra, e publicado
' no ultimo numero da revista
- médica Arthritis and Rheu-
matism. :
A pesquisa mdlcou que, das

seus bebés, enquanto na popula-

mulhe“‘ S amamentam seus b
“,\ b

Leite e 'grtll;iﬁte |

* Pode existir uma associagdo

-~ 88 mulheres que desenvolveram :
- a artrite apés a primeira gravi-
“dez, 81% tinham amamentadp'

¢do em geral apenas 50% das

O risco de surgzr a artrzte en-

tre as mulheres que amamen-

tam diminuiu na segunda gravi-

dez e desapareceu na terceira.
A explica¢do pode estar no

- horménio prolactina, que pro-

duz ao mesmo tempo leite e in-
Sflamagao.

Prevencao
Mulheres que tomam o hor-
monio estrogeno apos a meno-

- pausa para reduzir o risco de

doenga cardiaca podem abaixar
a possibilidade de adquirirem
cancer do endométrio se toma-
rem: também o hormonio pro-

- gestina. A descoberta é de uma
equipe da Universidade de Wa-. .

shington em Seattle e foi publi-
cada no nimero mais recente da-
revista médica Archives of In-
ternal Medicine. e =
O ‘estudo estabeleceu que,
apesar de a progestina fazer au-
mentar ligeiramente o nivel de

_gorduras no sangue, ela ndo au-

menta o risco de ataque do co-
ragdo.

‘zagdo humana’ .

© grinos, o papa defendeu a indis-
 solubilidade do ‘casamento, em
especzal neste que para a Igreja
- €0 Ano da Familia. Ele afirmou
"que 0 dzvorcz ; 10

rotas da civilizagdo humana’.

-t

Papa-fe'-divorcm

- Paulo I, em‘l‘
sua residéncia de verdo em Cas--
telgandolfo denunciou ontem
“a praga do divércio, por
graga excessivamente espal
da” que constitui, segundo ele,
“uma grande derrota da czvz -

Diante.de centenas de pere-

4

:,mesm 0 quando
é legal, ndo deixa por isso de re-
presentar uma das grandes der-

Jodo Paulo 1I destacou que sa-
bia ‘estar ‘na contracorrenle

_patricia Oyama

processos de aprendizagem dlfe-
rentes.”

Quanto as criangas psxcotlcas
Leny explica que, apesar de ge
ralmente serem alunos muito in-
teligentes, ndo se adaptam as sa-
las de aulas comuns devido as
reagdes subitas que podem apre-
-sentar.

“Elas podem delirar e ter ati-
tudes agressivas”, conta. Os deli-
rios, segundo a psicopedagoga,
ndo podem ser 1gnorados duran-
te o tratamento: “Eles tém uma
significagdo para a crianga”.
Com o decorrer do processo de
aprendizagem, os delirios ‘aca-
bam desaparecendo espontanea-
mente.

Leny diz que a p51copedago-
gia é freqiientemente acusada de
ser elitista e afirma que a institu-
cionalizagdo desse tipo de trata--
mento ¢ fundamental. “No Bra-
sil, temos pouquissimos atendi-
mentos em instituigées publicas
para criangas com distirbios sé-
rios de aprendlzagem” lamenta

CONSULTORIO
/\/\ED|CO NAO
E ESCOLA

Para crianca excepcional

Criangas portadoras de de-
ficiéncia mental ndo devem ter
seu tratamento reduzido a um
consultorio médico. Existem
escolinhas especializadas on-
de a crianga pode brincar, ser
alfabetizada e, principalmen-
te, integrar-se na sociedade.
Essas escolas, entretanto, sao
poucas e caras. A Indian6po-
lis, no Brooklin, é uma das
poucas que conseguem man-
ter-se aberta, apesar dos altos
custos desse tipo de ensino.”

“A crianga excepcional é
antes de tudo uma crianga’,
lembra Nylse Helena Cunha,
dona da Indianépolis. “Ela
tem o direito de aprender e'se
divertir.” Na escola, as crian-
¢as aprendem tarefas como
amarrar os cordoes do sapato,
habitos de higiene e, depen-
dendo do grau de deficiéncia,
podem aprender a ler, escie-
ver e fazer contas. Ha um pro-
grama a ser seguido mas € ele
que se adapta a crianga, e nao
o0 contrario.

T

TEN\ FUN(;AO IN\PORTANTE

. “Se a cnanca estiver com chﬁL
culdades para acompanhar 0
programa, sdo aplicados varios
recursos pedagogicos para auxi-
lid-la”, conta a pedagoga Apare-
cida Hemzer que trabalha como
voluntaria na escola.

Os brinquedos exercem um pa—
pel importante na aprendizagen:
“Através do brinquedo, a crianga
atua sem estar sob pressdo e.a
criatividade € mais liberada”, diz
Nylse.

A criatividade também é esti-!
mulada na oficina de artes da es-|
cola. Varios tipos de material sao!
utilizados, inclusive sucata. Co-!
mo o nivel de abstragio da crian-

ca excepmonal € baixo, trabalharl
com coisas concretas ¢é funda-.
‘mental.

O vinculo entre a familia da
crianga deficiente com a escola'
também ¢ bastante estlmulado'
“A escola tem que trabalhar j Jun—-

* to com 0s pais, que afinal, sdo os:

primeiros  educadores”, afirma.

Nylse. Além das reunides entre;

pais e professores para discutir o,

desempenho da cnanca, a Indla-

nopolis promove reunides perlo-;
dicas entre as maes, com a pre-
senca de uma psicologa. Os pais,
participam também da associa-|

1 c¢@o Comvida, que angaria fun-

dos para os alunos carentes. Dos!
70 alunos da escola, 22 sdo bolsm-\
‘tas. ¢ i

N,




