Aluno com problema tem pai ausente

Psicélogo diz que envolvimento da familia e
demonstragdo de interesse pelas atividades
dos filhos melhora rendimento escolar

dor educacional Leonardo
: de Perwin e Fraiman obser-
vou os alunos com problemas de
notas e comportamento na escola
onde trabalhava, o Colégio Hebrai-
co-brasileiro Renascenca, em Sao

) urante seis anos, o orienta-

'"Paulo. O padrio era muito seme-

lhante: crian-
cas em dificul-
dades tinham
pais que esta-
vam muito dis-
tantes da vida
escolar dos fi-
lhos. “Conver-
sei com cole-
gas de outras
escolas, pes-
qui seina lite-

por més

sratura, e des- | coordenadores

icobri que a

realidade era B Tentar conhecer os amigos dos
liessa conta. filhos e os pais dos amigos

i A observa-

‘¢do virou uma
tese de mestra-
do em Psicolo-

almogos em grupo

M Ir 4 escola pelo menos uma vez

B Comparecer as reunides

M Ligar de vez em quando para

conversar com professores ou

W Programar viagens, passeios e

mético. No Brasil, sao quase inexis-
tentes. A maior parte do trabalho
de Fraiman veio de pesquisas feitas
no exterior, mas que podem ser
transpostas para a realidade brasi-
leira sem problemas. ‘‘Crianca é
crianga em qualquer lugar, e os
problemas psicolégicos tendem a
se manifestar da
mesma forma”’
explica.
Fraiman afir-
ma que tanto es-
cola quanto pais
vivem hoje um
momento  de
transicdo. Ndo
sd0 mais autori-
tdrios quanto hd
“algumas déca-

nao acharam o

berdade. Maes
trabalham fora, e
pais tem que co-
mecar a dividir a
educacdo dos fi-

gia Escolar pe- | | M Participar de atividades lhos. A escola
la Universida- programadas pela escola passou a ter que
de de Sao Pau- assumir um lugar
lo (USP), e ser- maior do dia-a-
ve de alerta aos dia da crianca.

pais: mesmo quando as criancas —
e principalmente os adolescentes
— dizem que querem pai e mae
longe da escola, ndo € bem isso que
eles pretendem dizer. ‘‘Eles que-
rem que os pais se envolvam, mos-
trem interesse, ndo controlem”,

‘explica. Tracar a ténue linha que

faz a diferenca nao é facil. Mas é
possivel. ‘

: . Sdo-poucos ositrabalhos que fa-
zem o perfil do estudante proble-

O PapEL
DA EscorA

A escola é quem deve tragar os
limites da participacdo da familia, e
ajudar os pais a descobrirem como
devem fazé-lo. “A escola deve ter
claro até onde os pais podem ir e
qual é, na sua visdo, aimportancia
daparticipa¢do dos pals e em que
sentido ela dese]a isso’’, opina
Fraiman. Essa é a primeira deﬁniqio
~que deve ser feita. Depois disso, é
‘necessdrio que o colégio ajude seus
prohsswnals alidar com o trabalho
‘conjunto, e nao encarar os pais co-
'mo uma interferéncia no trabalho.
“Inifehzmente os professores sao,
rmultas vezes, mal preparados. O
»propno curriculo da pedagogia ndo

_‘ensina a lidar com esse trabalho”’,

diz Fraiman. Abrir um canal de co-
municagdo com a familia requer
planejamento. E preciso investir em
ireuni6es mensais ou bimestrais com
los pais — individualmente ou em
grupos —, fazer palestras, organizar
eventos onde eles possam passar
mais tempo com os filhos na escola.
Até mesmo criar um jornal. E deixar
um profissional especializado para
cuidar da tarefa. “A escola deve ver
»ate onde vai sua disponibilidade,
‘ndo apenas de tempo e espaco, mas
até financeira”, adverte o professor.

PROBLEMAS PARA
;Es. COLAS E PAIS

' Os problemas que Fraiman encon-
trou no seu estudo nos colégios
‘brasileiros repetem um padrao ja es-
tudado em outros lugares do mundo.
+*Hd um padrao de comportamento”,
idestaca. O primeiro ponto € justa-
‘mente o fato de os pais deixarem a vi-
‘da escolar dos filhos muito cedo. Ja
‘no primdrio alguns comegam a se
‘afastar, Outra caracteristica da edu-
‘cagdo no final do século € a inversao
'de papéis. Com pai e mde trabalhan-
*do, mais casais comegam a dividira
*responsablhdade deir a reunioes, co-
‘brar os boletins. E as escolas nao tém
‘sabido lidar com esse mundo difer-
ente. ‘‘Em muitos casos, elas ndo

conseguem orientar os pais em como
. -agir”, afirma Fraiman. '

Especialistas em educacdo iden-
tificaram alguns pontos principais
na crise de identidade das escolas e
pais. Um deles é justamente o afas-
tamento dos pais da vida escolar
dos filhos. Desde muito cedo al-
guns pais e mdes comecam a per-
der interesse no dia-a-dia da esco-
la. “Até o0 19, 2° ano do primério e
na pré-escola, tudo é novidade,

“otem muitafestinhe, a‘ertan¢avai —

para escola com muita fantasia. Se-

das, mas também

ponto ideal de li- |

orge Cardoso 11.2.98

ja por este aspecto lidico, seja por-
que tudo é novidade, os pais ainda

~ estdo muito envolvidos. Parece que

com o passar do tempo a crianca
deixa de ser uma novidade e sua vi-
da escolar entra numa certa
rotma diz Fraiman.

pria escola deixa de oferecer opor-

M Definir quanto a escola espera que os pais participem

B Fazer jornais onde pais, alunos e professores participem

B Convocar pais para palestras

B Convocar para reunides individuais ou em grupos

B Programar reunioes de séries

B Fazer atividades onde pais interessados possam ir conversar com os alunos

CONFUSAO
DE PAPEIS

Pais afastados, escolas que n@o
sabem até onde ir. Se os pais estao
confusos, muitos colégios também.
Fraiman diz que as escolas
acabardo sobrecarregadas. Além da
matemadtica e portugués, muitas
acabam ensinando boas maneiras,
leis de transito, cidadania, da co-
mida para as criancas. Nao h4 lim-
ites sobre até onde ela pode ir. “A
famflia estd delegando, e af eu vejo
uma postura muito comodista em
alguns casos, a escola o dever de
educar e fazer todo o trabalho. Isso

nio é legal. E premso haver um.

acordo de cooperacdo”’, alerta o
professor..Mas quem tem que im-
por esses limites é a prépria escola.

CRIANCAS
PERDIDAS

Na adolescéncia é que o afasta-
mento dos pais se torna muito mais
forte. Mas a distancia comeca ainda
nos primeiros anos do 1° grau.
Quando acabam as festinhas de na-
tal, dia dos pais e dia das mées, a
presenca na escola comeca a rarear.
O efeito é desastroso. Na infancia, o
estudante sente muito mais a falta
dos pais. “Claro que existe uma difi-
culdade extrema para ver o limite

entre o pai se afastar totalmente e

sufocar, superproteger. Nesse caso
o profissional da drea de psicologia,
o pediatra, o pedagogo ou mesmo o
orientador educacional pode orien-
tar definir essa linha. Agora, antes

de qualquer coisa, é preciso que o
pai ouca o filho, pergunte como es-
t4, se estd feliz, se estd precisando
de alguma coisa. Olhar parao filho e
tentar conhecer os sinais que ele es-
td dando”, explica Fraiman.

O CONSUMIDOR
ESCOLAR

A escola virou um objeto de con-
sumo. Com o lado bom e o ruim
dessa visdo. Ver um colégio como
um produto permite aos pais com-
parar filosofias, métodos de ensino.
Mas nem sempre a embalagem do
produto mostra exatamente o que
deveria. “O pai estd comprando mas
néo sabe exatamente o' qué”, diz o
professor. “Porque muitas vezes
nem mesmo a escola sabe qual é sua
filosofia.” Descobrir isso é essencial
para saber se o produto final — o fil-
ho — saird daquela escola com a for-
macao que o pais desejava para ele.
Saber se a escola estd afinada com a
familia evita que a lingua falada em
casa seja diferente da escola. Oua
cabeca do estudante vira um caos.

A ESCOLHA
DO COLEGIO

Encontrar a melhor escola para o
filho néo é fécil. Mais complicado ain-
da é descobrir tudo o que se precisa
para definir se aquela filosofia serve
para a familia. A regra niimero um é:
faca perguntas. “O que importa éque
nao se fa(;a aescolha porque éocolé-
gio mais préximo ou o mais barato.

-chegam a

tunidades aos pais de participa-
rem. Acabam as festinhas, os en-
contros entre pais e estudantes. A
partir do 2° grau, a situagdo ainda
piora. Pai e mae s6 chegam na es-

cola quando for possivel compare- .

Cer a uma reumao — normalmente

Comu ‘passardotempo, a pré= ““bimestral ™ ot quando o fillicestd

mal de nota ou apronta alguma.’

Educagdo é um investimento que dard -

frutos para o resto davida”, adverte
Fraiman. O que eu posso esperar do
medt filho quando ele sair daqui? Que
tipo de participacdo eu posso ter no
dia-a-dia dessa escola? Como eu pos-
so fazer no cotidiano para acompan-
har o estudo de meus filhos? Vocés
oferecem oportunidades de palestras
ou cursos para melhorarmos como

" pais? Essas sdo algumas das questdes

que os pais tém que levantar antes de
fazer a decisdo final. “Se a escola nao
souber responder o pai deve fugir

porque é umaroubada”, avisa o pro-

fessor. “Se a escolando sabe o que estéd
oferecendo para o aluno ela vai estar
dando um tiro no escuro.”

INTERFERENCIA OU
ENVOLVIMENTO

Alinha ténue que divide o en-
volvimento na vida escolar dos fil-
hos com a interferéncia é a maior
dificuldade que muitos pais en-
frentam. Principalmente quando
as criangas chegam a adolescéncia.
A idltima coisa que um menino ou
menina de 15 anos quer sdo pais
que os controlem a toda
hora.“Muitas vezes as pessoas nao
percebem a diferenca entre se en-
volver e controlar, até porque 0s
pais dos adolescentes de hoje
cresceram na época da ditadura, e
tém uma idéia de controle como
uma policia, ndo como uma pessoa
que estd interessada’’, explica
Fraiman. Envolver-se é tentar par-
ticipar dentro de limites que nao

a cobranca. Segundo
Fraiman, os pais podem criar
oportunidades para que conhecer
melhor os filhos, passar mais tem-
po juntos. Programar viagens, al-
mogos e passeios sdo essenciais.
Tentar saber o que estd acontecen-
do no colégio, falar com os profes-
sores. Se nao for possivel compare-
cer sempre as reunioes, ligar de vez
em quando. Outro ponto impor-
tante é conhecer os amigos do fil-
ho, os pais dos amigos. “‘Os adoles-
centes tendem a dizer coisas como
‘et ndo preciso de vocé’, mas ndo €
o que eles realmente sentem. Eles
querem que os pais déem sinais de
que estao interessados na sua vi-
da”, diz o professor.

Educadores dizem que um dos principais pontos que afetam o comportamento e o desempnho dos alunosé o afastamento dos paisdavida escolar dos filhos

E o afastamento normalmente
faz com que o estudante caia em
um desses problemas. “Mesmo in-
conscientemente as criancas ten-
dem a se boicotar, vio mal de nota
e ndo se desenvolvem intelectual-

deles”’, afirma o professor.

CADERNOS |

O caderno de discussio da drea
‘de educagio, langado esta semana
pelo comité de campanha do
presidente-candidato Fernando
Henrique Cardoso, usa algumas
meias-verdades para elogiar a
atuagdo do governo
na drea. Uma delas, ao tratar do
Fundo de Valorizacio
do Ensino Fundamental (Fundef).
Diz o caderno que os

resultados da redistribuicio
dos impostos feita pelo
‘Fundef j& podem ser notados,
com conseqiiente aumento
dos saldrios dos professores.
Na verdade, o préprio

“Ministério da Educacio ndo
tem certeza disso. Ainda

* nao foi feito nenhum
levantamento para se saber se
os estados e municipios estio
usando o dinheiro como
deviam.

CADERNOS Il

Ao falar do programa Toda
Crianca na Escola, o comité usa
nimeros diferentes, que ddo a
impressio de que o efeito foi
maior do que o real. Na pagina 4,
o caderno informa que até 1997 o
Brasil tinha 2,7 milhdes de
criangas fora da escola. Com a
campanha, teria matriculado 735
mil, e chegado a apenas 1, 5
milhdo fora da escola. Sem contar
o erro da matematica — 2,7
milhdo menos 735 mil ndo é igual
a 1,5 milhio —, o niimero real de
criancas ndo matriculadas usado
pelo proprio MEC, depois do
cruzamento do censo do IBGE
com as matriculas de 1997, seria

mente como uma forma de chamar
a‘atengao 5dos p pais para cuidarem

O professor Fraiman faz questao
de frisar, no entanto, que nao con-
sidera o que acontece como “cul-
pa” dos pais. “Nao se deve sair por
af cagando culpados”, diz. O ne-
cessdrio é rever o lugar de cada um

_— familia e escola — na educagao.
Papéis que andaram se mlsturan-
do nos tltimos anos.

de 1,8 milhdo. E as
matriculas na semana
ficaram em torno de
360 mil. O resto vem
de problemas nas
secretarias estaduais e
municipais, que
informaram o nlmero
total ern vez de apenas
as matriculas feitas.
durante a campanha.

DiscCIPLINA

O governo americano decidiu
ser duro com os estudantes. Um
pacote de normas baixadas na
Gltima semana instrui escolas para
diminuir o nimero de estudantes
por sala de aula, reforgar o uso de
uniforme e aplicar puni¢des a
estudantes preguicosos. De cada
quatro estudantes americanos,
trés dizem ter problemas com
colegas bagunceiros. E 81% dos
professores afirmam que os
alunos indisciplinados tomam a
maior parte de seu tempo.

ENGENHEIROS

O Instituto Tecnolégico da
Aerondutica, considerada uma das
melhores universidades de
engenharia do pais, abre no dia 3
de agosto as inscri¢des para o
vestibular de 1999. O prazo vai
até 16 de setembro. Para se’
candidatar, o estudante precisa
escrever ao |TA pedindo a ficha
de inscrigdo, pagar uma taxa na
Caixa Econdmica Federal e enviar
ao instituto. Um dos locais de
exame serd Brasflia. O e-mail da
escola, para maiores informagdes,
é vestita@adm.ita.cta.br




