ESTADOS UNIDOS )

Do Los Angeles Times

; Los Angeles (BEUA) — L4pis na
mao, vocés podem comegar. Sem
colar, respondam.

A) Casais devem evitar conflitos.
Verdadeiro ou falso?

B) Uma discussdo frequentemen-
te pode deixar uma relagio mais for-
te. Verdadeiro ou falso?

Junto com as ligdes de dlgebra e
histéria, as nogdes bésicas de rela-
cionamento (a questo A ¢ falsa; a

B, verdadeira, segundo o teste de- .

senvolvido pelo pesquisadér Da-
vid Olson, da Unlversmade de
Minnesota) serdo eénsinadas mais
freqiientémente j4 a partir deste
ano nas escolas de ensino médio
de todo os Estados Unidos.

O motiyo: a preocupagao com a
crescente taxa de divércio entre os
casais mais jovens. Enquanto leglsla-
dores em alguns estados estdo expe-
rimentando maneiras de. tomar odi-
voércio mais dificil por meio de perio-
dos de experiéncia, novos progra-
mas, criados por professores, advo-
gados e terapeutas esperam ajudar
os estudantes a escolher parc’eiros
mais aproprlados Querem ensinar
também como conviver com confli-
tos e cono lidar com eles. ‘

Em junho, o estado americano da

Flérida passou a exigir que todos os

estudantes recebam algum tipo de
educagao sobre relacionamentos

antes de terminarem o 2° grau. Na

Califérnia, Char Kamper, professora
da Redlands High School, se diz sury

presa pela demanda que seu pro-
grama Conexdes: relacionamentos e
casamento estd tendo.

No ano passado, o projeto pas-
sou a ser adotado em 160 escolas.
No programa que ela vem aplican-
do nas suas aulas de psicologia ha
seis anos, estudantes formam pares
para téntar resolver problemas tipi-

cos de um casamento, como brigas .

sobre'dinheiro, sogros, filhos e tra-
balhos domésticos. Eles usam tes-
tes de temperamento criados por
especialistas americanos para
aprender sobre suas personalida-
des, exploram como o estilo de co-
municagio da sua prépria familia
afeta suas relaces e sdo ensinados
a se.comunicar melhor.

“A maior parte dos estudantes tem

~N -

-ailusio de que ha alguém “14 fora“

que os fara feliz, e planeja continuar
namorando até encontrar essa pes-

'soa“, diz Char: Nas aulas, eles apren-

dem como procurar por elementos
como amizade e maturidade, como
selecionar um companheiro com
personalidade e objetivos parecidos,

. quais problemas eles podem apren-

der a.conviver, e como negociar prio-
ridades com o parceiro”, diz ela.

0 advogado especialista em di--

vorcios Lynne Gold-Bikin, que criou
um programa para‘escolas de 2°
grau chamado partners (compa-
nheiros), diz que nao pode dizer pa-
ra pessoas que ndo se gostam que
eles ndo podem se divorciar. “Eu

- ndo sou a favor de que se faca divor-

cios mais dificeis. Eu sou a favor de

/

que se faca casamentos melhores.”
-Partner é um programa de 10 se-

.manas em fitas sobre um casal bri-

gando, cujos didlogos foram feitos
por advogados, baseando-se em his-
térias de seus clientes. O casal apa-
rece discutindo sobre coisas como
quem fard o jantare quem tem o
emprego mais importante. Em algu-
mas cenas, as brigas chegam a situa-
¢oes como colocar a culpa nos so-

gros, ou até a violéncia fisica. Em ou- |

tras, 0s problemas sdo resolvidos
com os casais redefinindo seus com-
portamentos, explicando sentimen-
tos. Os estudantes praticam suas ha-
bilidades com um colega. Um advo-
gado também explica sobre as leis
regulando casamentos e divércios. ,
Enquanto esforcos estdo sendo

- feitos este ano para'ajudaf aavaliara

validade dos programas de educagao
em relacionamentos, nao hé ainda
nenhuma evidéncia de que isso fard

-alguma diferenca na vida dos estu-

dantes. Alguns professores, princi-
palmente da Associa¢do Americana
de Professores, afirmam que tais
programas sdo supérfluos se for leva-
do em consideracio que alguns estu-
dantes ainda ndo tem boas aulas de
matematica, lingua e ciéncias.
“Coisas demais estdo sendo joga-

das em-cima das escolas”’, afirma

Donna Fowler, presidente da asso-
ciacdo de professores de Washing-

- ton. ““H4 outras institui¢des na so-

ciedade, as familias, igrejas, consg-
lheiros, que deveriam assumir essas

“responsabilidade.”



