Recreio de crian

0,

Escola promove oficinas de arte durante o
intervalo das aulas e pacifica o ambiente em
que predominavam desavengas e pichagoes

0ssego a custa de uma distra-
S ¢ao inteligente. Um recreio
diferente - com oficinas de
rap, teatro, capoeira e desenho -

trouxe paz a Escola Classe 38

(EC38), na EQNP 15/19 de Ceilan-
dia. Os antigos 20 minutos de cor-
rerias e pichagdo de banheiros e
carteiras agora servem para os
1.100 alunos de 12a 82séries apren-
derem com diversao.

O nome da iniciativa é Recreio
Orientado. Durante o intervalo das
aulas, monitores atraem a atencdo
dos estudantes com demonstra-
¢Oes artisticas e esportivas. O tra-
balho comegou no fim do ano pas-
sado e, apesar do pouco tempo da
mudanga, os resultados j sdo evi-
dentes. O barulho continua o mes-
mo, mas as brincadeiras agressi-
vas, as lutas e 0 empurra-empurra
acabarain; as paredes estdo limpas

a quantidade de méveis estraga-
dos diminuin.

“Todo dia eu estava levando
gente ao hospital”, comenta, falan-
do de um passado recente, o dire-
tor da Escola Classe 38, Gilberto
Sousa. “Antes o recreio era hora de
quebrar carteira, de brigar com o
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colega, de pichar o colégio, e nds
conseguimos reduzir esse proble-
ma em 90%"’, diz. ‘A gente tinha
vontade de fazer com que ninguém
mais se machucasse.” A necessida-
de despertou para a oportunidade.

A solugdo para o fim do proble-
ma estava ao lado, ou melhor, den-
tro da EC 38. A escola de Ceilandia
€ uma das quatro do Distrito Fede-
ral que participam do Se Liga, Ga-
lera. Sao os monitores do progra-
ma — uma iniciativa da Sasse Cai-
xa Seguros e da ONG Instituto de
Pesquisa e A¢do Modular (Ipam) —
que preparam as quatro oficinas

do Recreio Orientado. Durante os.

20 minutos do intervalo, a atencido
dos estudantes fica dividida entre a
capoeira, 0 artesanato em papel, o
break (danga de rua) e o rap.

SALTO

Se é interessante, fica ficil atrair
os olhares dos adolescentes e das
criangas, mesmo que estejam mais
acostumados a violéncia que assis-
tem na tevé, em casa ou nas ruas.
Assim que a sirene toca, os alunos
do turno matutino, estudantes da
124 53séries, viram platéia para os

monitores. Os tatames da capoei-
13, o rolo de papel aberto no chao e
o0 equipamento de som logo ficam
rodeados de criangas que querem
aprender a fazer arte.

‘“Antes, o recreio era chato”’,
lembra o aluno da 32série Rafael
dos Santos Silva, de 9 anos. Debru-
¢ado sobre uma caixa de som, en-
quanto balanca a perna no ritmo
do rap, ele disputa lugar com ou-
tros colegas, para observar os pas-
sos que um dangarino faz no piso
de cimento. “Se voltasse a ser como
era, eunao iria aprender a cantar, a
dancar, nem a pintar.” O comenté-
rio € a prova de que nem ele nem os
outros ao lado sentem falta do es-
paco para as correrias e brigas.

“Antes, todo mundo se batia,
brigava, e agora ndo tem mais
Isso”, conta a aluna da 22série Sa-
mantha Cristina Marinho, de 8
anos. “Os meninos viviam puxan-
do o cabelo da gente.” Qutra das
testemunhas das manobras do

- dangarino de break, ela e quatro

colegas nem piscavam, para
aprender, na oficina de rap, a fazer
musica e manobras com o corpo.
Samantha e o diretor Gilberto
contam de brigas entre os estudan-
tes dentro do colégio. A localizagio
da salanos quatro blocos servia
para diferenciar os grupos rivais,
que agrediam-se com a troca de
pancadas, num arremedo do que
fazem as gangues. “Se um invadis-
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cadobem

se a drea do outro, tinha briga”,
conta a menina. “Manter o recreio
da forma como era ndo dava
mais”, diz o professor,

Saos os bolsistas e monitores do
Se Liga, Galera que viabilizam o
Recreio Orientado. Os bolsistas do
projeto que pretende formar lide-
rancas comunitarias recebem R$
50 por més e ajudam em palestra. .
nas oficinas. O dinheiro é pouco, se
comparado ao orgulho, ao prazer
de ensinar. “Acabou a selvageria,
os baixinhos criam amizade entre
siecom a gente, e todo mundo
aprende’’, comenta Mdrio César
Fernandes, de 17 anos, um dos 14
oficineiros.

A experiéncia da EC 38 repete-se
em outras duas escolas de Ceilan-
dia e numa quarta da invasdo do
Varj&o, no Lago Norte. “Com a arte
nds promovemos a auto-estima e
descobrimos talentos”, diz a coor-
denadora de Arte e Educagio do Se
Liga, Galera, Alice Scart. “‘Primeiro
a pessoa se transforma para depois
mudar ao seu redor, a escolae a
comunidade”, explica. “Ao invés

de um garoto ficar empurrando o
outro, aprende a servir como apoio
para um salto de capoeira.”

O telefone 226-3600, do Instituto de Pesquisa
e A¢@o Modular (Ipam), para prestar infor-
magbes sobre o Se Liga, Galera, funciona em
hordrio comercial



