
Projeto apresenta alternativas 
O Centro de Ensino Fun-

damental n° 1 da Asa Sul é uma 
das escolas que conta com a 
orientação educacional nas ati-
vidades dos estudantes. Há qua-
tro anos, os alunos da 5a  a 8' 
série da CEF n° 1 são orientados 
pela pedagoga  Patrícia Valle. 
Neste ano, ela está desenvol-
vendo o projeto "Adolescência e 
seus Contextos". Segundo ela, a 
idéia surgiu diante da neces-
sidade de apresentar alternati-
vas, reflexões e conscientização  

sobre a sexualidade, a puber-
dade, os comportamentos e ati-
tudes, a gravidez precoce, as 
drogas e a violência e inter-
ligá-los à valorização da auto-es-
tima e do auto-conhecimento. 

Os professores também par-
ticiparam da realizáção  de 
gumas dessas atividades, pro-
movendo uma maior socializa-
ção entre os educadores e os 
alunos. "O resultado foi além das 
minhas expectativas", afirma. 

"O orientador educacional visa 

desenvolver ações para o desen-
volvimento do aluno no aspecto 
formativo, buscando um melhor 
ajustamento acadêmico, pessoal e 
social. O orientador educacional é 
mais uma soma para a equipe da 
instituição", destaca Patrícia. 

Os resultado são _positivos. 
De acordo com a orientadora, o 
comportamento dos alunos mu-
dou de alguma maneira desde 
que tomaram conhecimento da 
presença de um profissional da 
área dentro da escola. 'Vejo que  

muitos dos nossos alunos pas-
saram a acreditar mais em seu 
próprio potencial, a acreditar 
que podem vencer os obstáculos 
e a questão da auto-estima apre-
sentou um ganho significativo. 
Os alunos passaram a procurar 
mais o Serviço de Orientação 
Educacional para ajudá-los nas 
questões pessoais, familiares ou 
até mesmo apenas para ouvi-los. 
São crianças e adolescentes ca-
rentes de família, de afeto, de 
amigos e até de um oi", revela. 


