Emocional atasta professores

Grupo especial €
criado para avaliar
distdrbios

- psiquicos entre
-servidores da rede
pUblica.
Acompanhamento
de parentes

- doentes e
depressao sao as
maiores causas de
falta ao trabalho
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companhamento de pa-
rentes doentes, depressao,
disturbios psiquicos e
doencas osteomusculares
sdo as principais causas apre-
sentadas por professores e servi-
dores da rede piiblica de ensino
para se afastarem das salas de
aula. Apesar das causas se man-
terem as mesmas nos tltimos
0s, em 2008, houve uma mu-

“alegados pelos docentes para
-apresentarem os atestados. Pela
-primeira vez, o pedido de licen-
¢a para cuidar ou acompanhar
yarentes ultrapassou o de doen-
.%s. A mudanca no perfil, de
ordo com gestores do ensino,
&e deve ao aumento no rigor na
dberacio dos funcionrios.
& “Os atestados de acompanha-
dfento aumentaram no ano pas-
sado em relagéo as outras causas
orque existe uma grande inci-
«léncia de pessoas que querem es-
3ar afastadas das atividades de
Zfualquer maneira”, argumenta
Bdmir Cunha Gadelha responsa-
el pela Diretoria de Pericia Médi-
T Odontolégica. “Mas a gente ndo
Pode acusar porque é necessério
‘aprofundar as causas das licencas.
Mas, sem diivida, é mais facil apre-
Sentar um atestado de acompa-
Jihamento de alguém da familia
Jorque nesse caso ndo hd exa-
Jhes”, completa Henrique Lopes,
assessor especial da Secretaria.
= Mesmo com as ressalvas, no
@ho passado, a Secretaria de Edu-
Zacio trabalha para coibir abusos
‘g investe em programas para me-
Ihorar a satide e para motivar os
Servidores. “A gestao democratica
fem como reflexo uma maior
Hualidade no ambiente de traba-
3B0”, observa a secretdria-adjun-
& de Educacéo, Eunice Santos
XLeia entrevista na pdgina). Além
#lisso, houve aumento no tigor da
liberacdo dos servidores que pre-
‘cisam passar pela pericia médica
qualquer que seja a doenca e o
‘periodo pedido.
" De acordo com Admir, uma
“das principais medidas de com-
bate aos excessos foi a criagao
de uma junta multidisciplinar
Ppara averiguar as doengas psi-
‘colégicas. “Tem psiquiatra e psi-
télogo, além de médico”, afir-
dna. As depressoes € as doencas
ansiosas figuram entre as prin-
&ipais causas de afastamento
gr licenga médica. E o caso de
iiciana Oliveira, de 30 anos.
Professora da alfabetiza¢do no
Gama, ela foi ameagada por um
.pai que invadiu a escola para
ibuscar a filha. O incidente ocor-
.reu em junho e ela, desde entdo,
\ndo consegue mais pisar em
;juma sala de aula. “Estou dor-
‘mindo a base de remédios e so-
fro s6 de pensar em ir para a es-
cola”, afirma. Na semana
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passada, a professora conseguiu
mais um més de licenga médica.

Reducao

O resultado das medidas foi
uma reducao de quase metade na
apresentacao de atestados. O nu-
‘mero de faltas de professores justi-
ficadas caiu 49% na comparagao

. de 2007 ¢ 2008, Entre janeiroe ju-

ho de 2007, por exemplo, foram
mais de 100 mil atestados. No mes-
mo periodo do ano passado foram
52 mil. Se compararmos ainda
com janeiro e junho deste ano, a
reducio continua. Foram 27 mil.

0 Sindicato dos Professores
(Sinpro-DF) ndo concorda com a
explicaco. “E um direito poder
acompanhar as pessoas da fami-
lia e, além disso, o niimero de
atestados caiu porque as pessoas
estao optando por trabalharem
“doentes”, argumenta o diretor do

Sindicato dos Professores José
Anténio Gomes Coelho. “Quem
estd nio dia-a-dia das escolas con-
segue entender muito bem por-
que se adoece na categoria: es-
trutura inadequada, excesso de
alunos em sala de aula e pressao
das direcoes.” :

A mulher deJosé Antonio es-
teve na tltima quarta-feira na
Pericia Médica para apresentar
um atestado por causa de uma
cirurgia odontolégica. “E revol-
tante ndo acreditarem na gente.
Fico chateada toda vez que nao
posso trabalhar porque, além de
doente me sinto desrespeitada”,
observa Maria das Dores, profes-
sora do Gama.

» Os indices de adoecimento dos
professores e 0 grande ndmero de
atestados médicos nao sao
exclusividade do Distrito Federal.
Em Sao Paulo, o governo local

" aprovou lei que, desde o dia 17 de
abril do ano passado, limitou em
seis a0 ano o nlimero de auséncias
com pedidos médicos. A partir dai,
a auséncia de professores motivada
por atestados médicos caiu 37% na:
rede piblica de ensino, de acordo
com o balanco da Secretaria da
Educacao de SP. Foram comparados
0s nimeros de antes e depois de 17
de abril. Em maio e junho de 2007,
quando os professores podiam
faltar sem limite (dia sim, dia nao),
houve 90,1 mil auséncias
ocasionadas por atestados
médicos. Em maio e junho do
ano passado, primeiro e segundo
meses inteiros ap6s a aprovacao
da nova medida, foram 57 mil.

Maria das Dores esteve no centro de pericia médica do GDF para se submeter a avaliacao. Precisava se afastar
devido a cirurgia odontoldgica. “E revoltante nao acreditarem na gente. Me sinto desrespeitada”, lamenta,

Luciana Oliveira sofreu ameacas de pai de aluno que invadiu escola. Ficou traumatizada. “Estou dormindo a base de remédios, sofro em pensar na escola”
i

Trés perguntas para

EUNICE SANTOS, )
SECRETARIA ADJUNTA DE EDUCACAO

Por que ha um niimero tao grande de atestados?

O nuimero é alto, mas se compararmos 2007 e
2008, houve queda significativa. Em 2007, foram
mais de 100 mil s6 nos primeiros seis meses de
aula. Ano passado, foram 52 mil e este ano foram
menos de 30 mil.

Quais foram as medidas adotadas
pela Secretaria?

Néo é uma medida s6. Adotamos maior rigor
nas trocas de atestados médicos, os professores
tém que ir na pericia médica mesmo de um dia e
isso, apesar de causar transtorno em quem esta
doente. Além disso, houve uma melhoria nas
condi¢des de quem trabalha na rede. A mudancga
na gestdo com a adocao das eleicoes diretas para
diretor e vice deram mais incentivo para traba-
lhar. Além disso, programas como a compra de
notebooks, do material para aula de ciéncia tudo
isso resulta em maior satisfagao.

Existe a preocupacao com 0 aumento
de atestados com a gripe?

A pericia médica montou um lugar s6 para
esses atestados. Além disso, nos casos de gripe
qualquer profissional pode mandar por meio do
portador. Em casos mais graves, a pericia pode
mandar um profissional na residéncia do servi-
dor. E claro que importante que isso nio seja
usado de forma leviana ou com irresponsabili-
dade. Mas o retorno que tivemos até agora nao
aponta para isso. Estamos sentindo compromis-

. so dos professores.




