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A policia investiga o caso de uma menina abusada
sexualmente pelo padrasto, no Paraguai. Ela esta em
Vicente Pires, na casa dos parentes paternos.
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Confira a lista dos 1.528 aprovados para a
dltima etapa do concurso da Policia Militar do
Distrito Federal. Salario inicial € de R$ 4.056.

Monique Renne/Esp. CB/D.A Press - 23/10/05

Brasilia, sexta-feira, 7 de maio de 2010

CORREIO BRAZILIENSE - 25

Dados parciais mostram que aumentou em

10% o nmero de eleitores no DF em relagao

a 2006. Alta é considerada normal.

Leonardo Arruda/Esp. CB/D.A Press - 15/2/10

MEIO AMBIENTE / Ibram monitora a concentracao de poluentes na atmosfera em cinco dreas do DF — Fercal, W3 Sul,
L2 Norte, Rodowarla e Taguatinga Centro. Desses locais, somente dois tém indices considerados bons
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Maria José Souza Silva,
. moradora da
Comunidade Queima
Lencol, na Fercal, onde a
qualidade do ar é ruim

A medicéio

Aparelho

A estacdo de medicdo da qualidade do
. aréformada por diversos aparelhos.
. Cada um tem uma funcdo distinta.

Fotos: Breno Fortes/CB/D.A Press

Um dos aparelhos mede
poluidores maiores, como
a fuligem suspensa no ar -

indices

*

Fercal 1

0 ar é aspirado.
Particulas
microscépicas de
poeira e fumaga ficam

retidas no filtro de
" “fibra de celulose

. Um cilindro menor mede a
quantidade de fumaca e de
. didxido de enxofre presentes
no ar. A captagao também é
formada por um filtro

0 filtro de celulose é
pesado antes e depois da
|\ coleta da amostra para
> calcular a quantidade de
poluentes na atmosfera

Concentracdo de particulas totais em suspensao
(PTS) em microgramas por metro cdbico

§§§ Concentrago de fumaga suspensa no ar
(em microgramas por fetro cubico)

@ Perfodo de realizagao da medicao

Rodowéna do Plano Plloto

ﬂ P 103757

(@) Agosto a dezembro de 2009

Bl % 16960

@ Fevereiro a dezembro de 2009

A diferenca entre o peso do
filtro antes e depois da coleta
resulta na quantidade das
substdncias na atmosfera”

B situagao boa

W Situacao regular
B Situagdo inadequada
M Situacdo ruim

Taguatinga Centro

Antdnio Carlos da Silva,
cobrador de 6nibus, sobre
a Rodovidria do Plano
Piloto, onde a qualidade
do ar é regular

Efeitos no corpo humano

Bl %0

(@ Agostoa dezembro de 2009

Fercal 2

148 147590
@ Fevere‘ro a maio de 2009

Q) Feverenro a abril eJunho
. A dezembro de 2009

W3 Sul

*A concentragao € quatro vezes maior
do que a tolerada pelo Conama

S )

- () Janeiro a outubro de 2009

L2 Norte

Yeoss -
@ Junhoa setembro de 2009 :
Comunidade Queima Lengol

* 438321 E

©) De feverelro ajunhoe de agosto
~ adezembro de 2009

Nariz - a poluicdo causa danos nas paredes
internas do sistema respiratério. Como
forma de protecdo, os 6rgaos afetados .
produzem secrecdes que, normalmente, sao-
eliminadas com a tosse. Os primeiros sinais
de doenga no sistema respiratorio sao
alergias e infecgdes. Em geral, o quadro;
evolui para rinite e bronquite.

Pulmado - 0 pulmao de uma pessoa que
_ vive em um ambiente poluido é mais

~escuro. O 6rgdo se torna ineficiente, jd
nao consegue realizar as trocas gasos
como deveria. Além disso, 0 pulm
substancias para se proteger qu
liberadas em grandes quantid
prejudicam o préprio drgao.

Olhos - a poluicdo no ar causa irritagao
. nos olhos e ardéncia, especialmente em
pessoas sensiveis. Uma das principais

doengas é a conjuntivite.

Pele - a poluigdo destrdi a camada de 0z6nio,
que protege a Terra da incidéncia dos raios do
" sol. Sem essa protecao, as pessoas ficam mais
expostas aos raios ultravioletas. Entre as
consequéncias, estao a diminuicao do
coldgeno, que dd sustentacao a pele, 0
envelhecimento precoce g, em €asos
extremos, 0 cancer depele,

Coracdo - o funcionamento do coragao.

_ depende de oxigénio. O ar poluido conta
com uma quantidade menor de oxigénio na
sua composicao e, assim, 0 0rgao nao
““funciona na sua p[enltude Pessoas que tém
predisposicao a doengas cardiacas nao
devem viver em lugares muito poluidos.

i

» JULIANA BOECHAT

em diferente de outras metro-

poles, a capital do pais ainda

pode se gabar do ar puro. Mas

essa caracteristica ndo estd
completamente garantida. O Instituto
Brasilia Ambiental (Ibram) divulgou
ontem um estudo sobre a qualidade do
ar do Distrito Federal. Dos sete pontos
analisados em cinco localidades, ape-
nas dois apresentam indices de polui-
¢do considerados bons pelo Conselho
Nacional do Meio Ambiente (Conama).
Em 1990, o 6rgdo estabeleceu a con-
centragdo de 80 microgramas de parti-
culas poluentes por metro ctibico de ar

_como o limite aceitével. Segundo o le-

'vantamento do Ibram, os niveis da Fer-
cal, da Rodovidria do Plano Piloto e do
centro de Taguatinga ultrapassam a

marca e podem oferecer risco asaude /.. .

da populacio.

- Os moradores da Comunidade Quei- |
ma Lencol, na Fercal, sdo os que mais so- |

frem com a mé qualidade do ar. A con-
centra(;ao de poluentes na atmosfera es-
td mais de cinco vezes acima do limite
estabelecido pelo Conama — 438,321
microgramas por metro ctibico. A esta-
¢do Fercal 2, localizada entre duas fébri-
cas de cimento e préxima a DF-150, re-
gistrou 335,385 microgramas por metro

£
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Prevencao
necessdria

“O DF tem dreas urbanas concentradas
e, dentro dessas dreas, o grande fator po-
luente é o transporte. A drea industrial ndo
estd tdo préxima da cidade. As queima-
das, por exemplo, podem ser fdceis de con-
trolar, mas o crescimento do transporte in-
dividual é muito mais dificil. Apesar disso,
aqualidade do ar no DF ainda é considera-
da boa. Os poluentes tém certa facilidade
de dispersdo em virtude da forma como a
drea urbana de Brasilia foi idealizada.

Com o aumento do niimero de veiculos,
porém, essa vantagem serd suprimida
com o passar do tempo. Nos fortes perio-
dos de seca, o problema ainda se agrava.
Como ndo existe a umidade para assentar
as particulas poluidoras, forma-se uma
camada de poluigdo sobre as cidades. A
qualidade do ar cai bastante nesses meses.
Uma forma de melhorar ainda mais a
qualidade do ar é estancar o crescimento
da frota de veiculos no DE Temos de pen-
sar que, hoje, os problemas ndo sdo tdo
grandes. Mas, no futuro, serdo.”

Felipe Azevedo, quimico com
mestrado em engenharia. Trabalha
no laboratério de qualidade do ar
da Universidade de Brasilia (UnB)

ctbico, aproximadamente quatro vezes
além do ideal. A atmosfera maislimpa da
regido — ainda assim tachada de regular
— foi registrada na estacdo isolada Fer-
cal 1, com 176,96 microgramas por me-
tro ctibico. Na Rodovidria do Plano Pilo-
to, o Ibram detectou 103,757 microgra-
mas de particulas poluidoras. Em Ta-
guatinga, 160 microgramas por metro
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cubico. Os dois locais receberam o selo
deregular pelo Ibram.

Os pontos que estdo abaixo do limite
estabelecido pelo Conama estéo no Pla-
no Piloto, na L2 Norte e naW3 Sul. ‘A
principal fonte de emissdo de poluentes
estd nos carros. De um més para o outro,
10 mil veiculos a mais circulam no DE
Com tecnologia e renovacdo da frota, é

A qualidade do ar interfere diretamente na vida
da populagéo. Com menos oxigénio disponivel
na atmosfera, as pessoas inalam particulas
poluentes em suspensdo. Daf, surgem as
doencas mais simples, como alergia e irritagao
nos olhos. Em casos mais graves, aparecem
bronquites, rinites e até pneumonias. Se nao
houver cuidado, essas enfermidades podem
evoluir para um enfizema pulmonar, quando o
6rgao deixa de trabalhar. Uma forma de
amenizar os problemas decorrentes da
constante poluicao do ar é beber muita agua,
praticar exercicios fisicos e evitar ficar em locais
com muita fumaca — seja de veiculos, fabricas
ou produtos feitos de tabaco. Especialistas
sugerem que as pessoas deixem mais o carro
em casa e andem a pé ou de carona. Ao mesmo
tempo, os governos locais devem investir em
transporte plblico com frota renovada.

possivel melhorar os indices”, explicou a
técnica da geréncia de monitoramento
da qualidade ambiental do Ibram, Leila-
ne Lara Moreira Cezar. “Esse estudo
mostra um panorama para que as pes-
soas e 0 governo tomem decises para o
futuro”, disse. Apesar do alerta, ela pon-
dera, afirmando que a qualidade do ar
no DE de forma geral, é boa.
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Fumaca

De casa, Maria José Souza Silva, 41
anos, avista as fdbricas que cercam a Co-
munidade Queima Lengol. Além da fu-
maca das cimenteiras, ela sofre com a fal-
ta de asfalto. “E poeira e fumaca de todas
as cores por todos os lados. De manha ce-
do, ndo enxergamos nada aqui”, contou.
Ela tem problemas cardiacos hd dois
anos, diagnosticados pelo médico como
sintomas dos poluentes inalados diaria-
mente. “Tenho dificuldade de respirar.
Sinto o pé e a fuligem na garganta toda
hora”, reclamou. Maria José tem vontade
de sair dali. Mas, até conseguit, precisa
conviver com o ambiente insalubre.

O cobrador de 6nibus Antonio Carlos
Pinheiro da Silva, 29 anos, trabalha com
os olhos irritados todos os dias. Na Rodo-
vidria do Plano Piloto, lida com a fumaca
expelida do cano de descarga das deze-
nas de coletivos. “Chego em casa chei-
rando a fumaca, com os olhos cogando e
com muita tosse. O nariz sempre estd es-
correndo. Quando o clima estd seco, sin-
to ainda mais”, disse. O pneumologista
Ricardo Martins destaca os riscos da po-
luigdo para o corpo humano: “A poluicao
afeta a pele, os olhos e todo o sistema
respiratério. Em estados avancados, as
doencas podem chegar a edema pulmo-
nar, que € a paralisacdo do 61gao”.



