
Sem adivinhações ou 
Os trabalhos realizados 

no Vale do Amanhecer visam 
basicamente a desobsessão 
espiritual. A doutrina é 100% 
ritualística. A cura é feita pe-
la manipulação _dá energia 
nesses rituais. Há duas cate-
gorias de médiuns, os Apa-
rás, sensitivo que recebe os 
espíritos, e o Doutrinador, 
que evangeliza e usa a razão 
para discernir se o espírito é 
da verdade ou não. "Só a Tia 
Neiva era clarividente", diz o 
adjunto Itamir Damião, 58 
anos. Os médiuns do Vale só 
incorporam espíritos da luz, 
paria:,  fazer o bem, explica. Se-
gundo ele, os trabalhos espi-
ritualistas são gratuitos e 
sempre necessitam dos dois 
para ser realizado. 

Damião, que é militar 
aposentado, afirma que á 
doutrina busca o conheci-
mento pessoal para poder 
ajudar as pessoas necessita- 

das. "Os rituais manipulam 
energia para o equilíbrio de 
todos os povos e do planeta". 
Mas a cura acontece no plano 
espiritual. O adjunto afirma 
que não há uma preocupação 
com a cura física. Tampouco 
há adivinhações, nem pres-
crição de remédios. Para ele é 
simples. Ocorre a limpeza da 
aura das pessoas para que 
elas retornem à harmonia 
com a ajuda de entidades es-
pirituais que orientam os mé-
diuns para que as pessoas 
encontrem a paz. 

Geralmente, o atendimen-
to ocorre no Templo Mãe, on-
de os Aparás incorporam pa-
ra curar os pacientes. Os ri-
tuais de grande concentração 
humana são realizados na 
Estrela Candente, que é o So-
lar dos Médiuns. Diariamen-
te, três rituais de consagração 
são feitos ao ar livre, na Es-
trela. 


