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Em dois atos, Governador cria Grupo

m dois atos simultdneos, on-
_tem a tarde, o governador José
Aparecido deu um passo fun-
damental no sentido de revolu-
cionar o sistema de saude do
Distrito Federal, abalado por uma crise
que existe mais no
psicossocial do que na realidade pro-
priamente dita, e por uma desintegra-
c¢do entre as diversas unidades hospita-
lares, do GDF ou do Governo Federal,
que é bastante concreta e sentida na
pele pela populagdo. Como a economia
brasileira, a medicina de Brasilia preci-
sa de um choque — fol a conclusdo a
que chegou o Governo. E, mais uma vez.
como no caso brasileiro, o choque deve
ser dado para obter, a0 mesmo tempo,
resultados concretos (pelo lado da inte-
gracdo entre as diversas unidades e a
descentralizacdo) e resultados psicolé-
gicos (restaurando a credibilidade da
medicina de Brasilia). ‘“Temos aqui ex-

de credibilidade,

‘celentes profissionais, recursos sufi-
cientes, mas néo temos a confianca da
populacdo. Vamos mudar esse qua-
dro’’, disse o governador José Apareci-
do. O primeiro ato foi nomear por decre-
to um Grupo de Trabalho que, em 30
dias, vai propor as bases de um projeto
de reformulac&o do setor saide do Dis-
trito Federal,
de descentralizacdo, municipalizacédo e

integracdo do atendimento, que depois
sera estendida a todo o Pais. O segundo
ato foi criar, através de outro decreto, o
instituto de Tecnologia Alternativa do

DF, que buscaré solu¢cdes simples para
08 mais variados problemas sociais, a
partir de experiéncia-piloto nas
cidades-satélites de Brazldndia e Pla-
naltina, utilizando-se de tecnologias al-
ternativas, inclusive na area médica —
como a homeopatia, a acupuntura, a na-
turopatia e a fitoterapia. :

numa experiéncia-piloto

Saiide é direito do cidadio

SO através da efetiva inte-
gracao dos orgaos de saude dos
governos central e local. com
‘um nucleo executor unico, é
possivel cumprir o postulado da
Nova Republica de que a assis-
téncia a saude, de forma com-
pleta, € um direito do cidadao e,
portanto, um dever do Estado’’.
Com essas palavras, proferidas
ao empossar o grupo de traba-
Iho que reformulara a politica
de saude do DF, integrando a
rede medico-hospitalar e des-
centralizando o atendimento, o
governador José Aparecido re-
sumiu a idéia basica de uma
experiéncia-piloto que poste-
riormente sera estendida a todo
o Pais.

A posse do grupo de trabalho
foi ontem, a partir das 15h30, no
Palacio do Buriti, contando com
a presenca dos ministros da
Saude e da Previdéncia, Rober-
to Santos e Raphael de Almeida

'"Magalhdes; do professor Ga-

briel Herval, representando o
ministro da Educacdo. Jorge
Bornhausen; do reitor da Uni-
versidade de Brasilia, Crito--

» vam Buarque; do secretario de

Saude, Alberto Barbosa, e ou-
tras autoridades.

Presidido pelo meédico Laér-
cio Valenca, chefe do Servico de
Pneumologia do Hospital das
Forcas Armadas (HFA), o gru-

; po de trabalho sera coordenado

s, pelo deputado Carlos Mosconi

o (PMDB-MG),

ex-secretario de
Saude do DF'. e contara com a

_ participacio das seguintes pes-

N i

soas: Alberto Barbosa, secreta-
rio de Saude; José Hermogenes
de Souza, secretario-geral do

* Ministério da-Saude; José Sa-
" raiva Felipe, secretario de ser-

vicos meédicos do Ministério da
Previdéncia; Aloisio: Sotero."
‘secretario-geral do Ministrio da’
Educacdo; Cristovam Buarque,
reitor da UnB; Elias Tavares,
membro da comisséo do I Plano
Trienal do GDF'; Geraldo Gui-
maraes, superintendente regio-
nal do Inamps; Anisio Pires,
presidente da Associacio Médi-
ca de Brasilia; Ignacio Republi-

Ministros

Dos trés ministros convida-
dos para a cerimoénia de assina-
tura do documento que instituiu
o Grupo de Trabalho para refor-
mular a politica de saude no
DF. apenas um ndo compare-
ceu. O ministro da Educacao,
Jorge Bornhausen. estava on-

; tem em Alagoas, e fol represen-

tado por Gamaliel Herval, se-
cretario de ensino superior do
MEC. Os ministros da Saude,
Roberto Santos e da Previdén-
cia e Assisténcia Social., Ra-
phael de Almeida Magalhies
compareceram ao encontro e
deram seu irrestrito apoio a ex-
periéncia de municipalizacao
dos servicos de saude, que co-
meca a ser aplicada em
Brasilia dentro de trinta dias,
mais ou menos.

Raphael de Almeida Maga-

i 1haes destacou o ‘‘carater fra-

! to de Tecnologia Alternativa do
. Distrito Federal nasceu ontem
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terno’’ do ato de assinatura do
documento e afirmou que ele
exprime o sentido de unidade

. da saude”.

cano de Oliveira, representante
do Instituto de Tecnologia Al-
ternativa do DF, e Ernesto Sil-
va, meédico pioneiro em
Brasilia.
RADICAL

Ao agradecer a presenca dos
ministros no Palacio do Buriti,
o governador José Aparecido
afirmou que esse fato atestava
nao apenas uma ‘“‘manifestacao
de apoio e prestigio a uma ini-
ciativa que pretende ser pionei-
ra e revolucionaria no campo
demonstrando o ‘‘e-
levado espirito de cooperacio

das autoridades da Nova Repu-

blica’. Para o governador, a so-
lenidade de ontem ‘‘reflete o
propoésito de todos nés de en-
frentar as dificuldades na area
social com o0 mesmo animo ra-
dical de que nos da exemplo o
presidente José Sarney, em fa-
ce da gravidade da situacdo
econémico-financeira. Radical,
na mais legitima acepcio deste
adjetivo, o que indica ir a raiz
?OS problemas para extirpa-
a”.

O grupo de trabalho tera um
prazo de 30 dias para apresen-
tar a proposta de reformulacao
da politica de saude do DF', que,
em suas linhas gerais. ja foi dis-
cutida preliminarmernte pelo
governador José ' Aparecido
com os ministros Roberto San-
tos e Raphael de Almeida Ma-
galhaes. Nessa tarefa. o grupo
lancara mao dos diversos estu-
dos e levantamentos existentes
a respeito do setor saude no DF,
0 que compensara a exigiiidade
do tempo com que conta para
apresentar seu relatorio final.

José Aparecido lembrou que

ao tomar posse no-Governe do-- -

DF deparou-se com uma greve
dos ' servidores' da Fundacao

Hospitalar., e pode constatar
pessoalmente o precario estado -

em que se encontrava todo o
complexo da saude publica,

prejudicando ' enormemente a
populacdo. Para melhorar esse
quadro. o governador destinouo
maior volume de recursos que
foi posstvel para o setor, nos ul-.

timos nove meses, e ativou o-

Convénio 13/84, celebrado entre

0 GDF e os Ministerios da Sau-_

de e Previdéncia, constituindo
mediante decreto a Comissdo
Interinstitucional de Saude do
DF, para coordenar a gerir o
programa Acdes Integradas de
Saude.

Empossada em agosto alti-
mo, a comissdo desdobrou-se
em diversas subcomissdes lo-
cais. Em cooperacéo com o Go-
verno Federal e com o Estado
de Golas, implantou-se um sis-
tema de saude na regiio do En-
torno, com a finalidade de redu-
zir a pressido da demanda sobre
os servicos médico-hospitalares
do DF.

ALTERNATIVAS

Ao anunciar a criacao do Ins-
tituto de Tecnologia Alternativa
do DF, que também somara es-
for¢os para uma melhoria na
qualidade da saude publica, o

. governador afirmou que essa

iniciativa decorre da necessida-
de de aprimorar um trabalho
que vem sendo realizado desde
o ultimo dia 12 de setembro,
quando foi constituido um grupo
com a tarefa especifica de estu-
dar as possibilidades da utiliza-
cao de tecnologias alternativas
no DF, inclusive na area da sau-

,de.

- Homeopatia, acupuntura, fi-
toterapia (plantas medicinais)
€ outros recursos nao conven-
cionais. de baixo custo e alto
rendimento, foram investiga-
dos a partir de um trabalho lo-
calizado junto as comunidades
de Brazlandia e Planaitina. Em
conseqiiéncia desse trabalho,
disse José Aparecido,

constituir um orgio auténomo

" ‘para a doeumentacao e infor-
matica. apesquisaeodesenvol- :

vimento de produtos e proces-
so0s, e a transferéncia progra-
‘mada de tecnologias altemati—
vas diretamente ao usuario. no
seio das comunidades urbanas e
rurais do DF., com possibilidade
de atuacdo em toda a regiao
geoeconémlca" :

apoiam experiéncia

que ha no governo. *‘Somos uma
equipe que busca aperfeicoar a_

oferta dos servicos socials a po--

pulacdo mais necessitada do
Pais”’. O aspecto mais impor-
tante do decreto assinado on-
tem no Palacio do Buriti &, no
entender do ministro, ‘‘o desen-
cadeamento de um processo de
descentralizacdo da prestacao
de servicos meédicos. numa inte-
gracao de todos os esforcos do
governo no sentido de estender
esta descentralizacao a todos os
Estados do Pais”. Para Maga-
lhées. descentralizar € ‘‘sinfni-
mo de democratizar. partici-
par, municipalizar’’, e esta ex-
periéncia, ‘‘que certamente se-
ra frutifera para o DF’’, possi-
bilitara acumular conhecimen-
tos para que o Governo possa
generalizar o sistema para o
restante do Pais.

O ministro Roberto Santos. da
Previdéncia e Assisténcia So-
cial. falou dos ‘‘erros na area de

saude, que se acumularam his-
toricamente e vieram a se ma-
nifestar com especial vigor nos
ultimos anos, quando a popula-
cao cresceu e o nivel de suas as-
piracdes se elevou”. Para Ro-

‘berto Santos, o Brasil desde ha

muito ‘tempo conseguiu de-
monstrar que sabe escolher
seus proprios caminhos, mas a
area social, “particularmente a
de saude, ficou contida e pres-
sionada, sem que pudesse reve-

" lar em sua plenitude a criativi-

dade do brasileiro na geréncia
de seus problemas’’.

Laércio Valenca. que tam-
bém é Conselheiro da Fundacao
Hospitalar do. Distrito Federal,
disse que se sente extremamen-
te honrado por estar presente
no Grupo de Trabalho, e que a
‘‘simples leitura dos homes que
compdem a comissao é suficien-
te para mostrar a énfase que
ela tera e a responsabilidade na
elaboracio do plano proposto
pelo governo’’.

Instituto busca solugdo simples

Concebldo lmclalmente como
0 o6rgao centralizador de todas
as pesquisas na area da medici-
na e terapias naturais, o Institu-

de um decreto do governador
José Aparecido com carac-
teristicas e atribui¢bes bastante
ampliadas. O ITADF sera o or-
ganismo governamental que,
partindo do principio de que a
saude nio é s6 o bem estar fisi-
co. mas também e principal-
mente o social, desenvolvera
estudos e projetos — utilizando
tecnologias alternativas — nas
areas da agricultura, educacao,
cultura, habitacao, saneamento
basico, abastecimento e defesa
do consumidor.

O jornalista Fernando Le-
mos, do CORREIO. coordena-
dor do grupo que tracou o perfil
do ITADF. foi pego de surpresa
com a assinatura do decreto on-
tem a tarde (a formalizacdo do
Instituto estava prevista para a
proxima semana), e convidado
a falar em nome do grupo que
trabalhou no projeto, afirmou
que a idéia basica ‘“‘é investir
i \num tipo de tecnologia que, ape-
sar de marginalizado pela
mzis- parte & seeledode. é.de

mais complexos que sejam.
O grupo de trabalho que estu-

dou a formacéo do ITADF este-
' sado meio ambiente estarao en-

ve em permanentes reunides,
desde setembro do ano passado,
e envolveu profissionais da area
de saude. agronomia, informa-
tica e comunicacdo. Os nomes
do presidente do instituto e dos
trés diretores a serem nomea-
dos devem sair da composicio
do grupo que idealizou o Institu-

to de Tecnologia do DF. Estes -

nomes, no entanto, sé6 serao di-
vulgados dentro de dois meses,
prazo que o governo tem para a
elaboracio do regimento inter-
no do 6rgdo. Durante todo o ano

"de 1986 os recursos para o fun-

cionamento do ITADF serio re-
tirados do or¢camento do gabine-
te do governador.

A criacio deste pouco ortodo-

xo instituto inicia um novo tem-
po na pesquisa cientifica no
Brasil. As fontes alternativas
de energia e de manutencao da
saude, por exemplo. sb recente-
mente comecaram a ser pesqui-
sadas pelo governo, ainda as-
sim de maneira mais superfi-
cial do que o0 necessario. O
CNPq — Conselho Nacional de
Pesquisa Tecnologica. tem al-
guns ,,.m:“m; 0% 4rea oitornati-

mulas para a solucido dos mais
diversos problemas.
O sistema ecologico e a defe-

tre as maiores preocupacdes do
novo instituto, que vai procurar
desenvolver projetos que, ao
mesmo tempo, restrinjam a uti-
lizacdo de agrotoxicos e am-
pliem as areas sob preservacéo
de agentes que depredam o
meio ambiente.

Um dos trabalhos a serem de-
senvolvidos no ambito do
ITADF sera o de coletar dados
sobre medicamentos naturatis,
que tém larga utilizacio popu-
lar. Dentro das técnicas alter-
nativas de tratamento meédico
também serdo pesquisadas a
acupuntura e os métodos de
exercitamento fisico. Neste sen-
tido, o instituto vai colaborar
com a reformulacéo do sistema
de saude do DF. ja que muitos

" dos casos médicos que hoje sao

encaminhados aos hospitais,
poderdo ser tratados pelo pro-
prio paciente, que sera informa-
do sobre meétodos basicos de
‘medicacdo natural. ‘“N&o se
trata de incentivo a automedi-
cacdo. mas de conscientizacao
de que o alimento ¢ o melhor
e Lot 30 e allentas

spareceu-me ' imprescindivel-
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Aparecido revoluciona sistema de saiide no DF

de Trabalho e o Instituto de Tecnologla Alternativa

LUIZ LEMOS

0 discurso
de Aparecido

Estes sao os principais tre-
chos do discurso do governador
José g}ggyecldo

**A presenca de trés Ministros
de Estado nesta breve cerimé-
nia no Palacio do Buriti ndo é
apenas honrosa para o meu Go-
verno. Nao ¢ apenas manifesta-
cao de apoio e prestigio a uma
iniciativa que pretende ser pio-
neira e revolucionaria no cam-
po da saude. E sobretudo signi-
ficativa do elevado espirito de
cooperacio das autoridades da
Nova Republica. Mais ainda:
reflete o propoésito de todos nos
de enfrentar as dificuldades na
area social com o mesmo &nimo
radical de que nos da exemplo o
Presidente José Sarney em face
da gravidade da situacao
econémico-financeira. Radical,
na mais legitima acepcio deste
objetivo, o que indica ir a raiz
dos problemas para extirpa-ia.

“Estamos assinando agora
um decreto que tem essa finali-
dade e que reflete em suas li-
nhas gerais o poder de sintese e
a visao social dos Ministros Ro-
berto Santos e Rafael de Almei-
da Magalhdes, com os quais dis-

-cuti preliminarmente os termos
deste documento. Criamos um ~

Grupo de Trabalho para apre-

sentar. dentro de 30 dias, a pro--

posta de reformulacao da politi-
ca de saude do Distrito Federal.

*“A consideracdo basica & de
que sO através da efetiva inte-
gracao dos orgaos de saude dos
governos central e local, com
um nucleo executor unico, é
possivel cumprir o postulado da
Nova Republica de que a assis-
téncia a saade, de forma com-
pleta, € um direito do cidadéo e,
portanto, um dever do Estado,
como esta no decreto (...)

‘*Logo ao assumir o Governo,
. deparei-me com a greve dos
servidores da Fundacao Hospi-
talar. Pude constatar pessoal-
mente, entdo, o estado lastima-
vel das instalacbes e do atendi-
mento ao publico. Nestes noves

meses de administracio. desti- -

nel o maior volume possivel de
recursos para minorar a situa-

c¢ao. Além disso, tratei de ativar -

o Convénio 13/84. celebrado en-
tre o Distrito Federal, o0 Minis-

tério da Previdéncia e Assistén-

cia Social e o Ministério da Sau-
de, constituindo mediante de-
creto ‘a Comissdo Interinstitu-
cional de Saude do DF, para
coordenar e gerir o programa
AclOes Integradas de Saude. A
Comissdo foi empossada em

. agosto de 1985 ¢ comecou a tra-

balhar, desdobrando-se nas Co-
missdes Locais. Em cooperacao
com o Governo Federal e com o
de Goias, implantamos no En-
torno um sistema de saude, vi-
sando a aliviar as pressfes da
demanda sobre 0s servicos mé-
dicos e hospitalares no Distrito
Federal.

“Em 12 de setembro ultimo,
criel um Grupo de Trabalho pa-
‘ra estudar as possibilidades da
utilizacdo de tecnologias alter-
nativas na area de saude publi-
ca, como a fitoterapia. a homeo-
patia, a acupuntura, dentre ou-
tros recursos néo convencio-
nais. de baixo custo e alto rendi-
mento (...)

O relatério do Grupo nao so
acata a hipotese que lhe deu ori-
gem como vail mais longe, pro-
pondo a utilizacdo do vasto
acervo de tecnologias alternati-
vas. Desse modo pareceu-me
imprescindivel constituir um
orgio autbnomo para a docu-
mentacao e informatica, a pes-
quisa e o desenvolvimento de
produtos e processos (...).

“Esse 0rgio, que estou crian-
do hoje. mediante decreto, € o
Instituto de Tecnologia Alterna-
tiva do Distrito Federal, que se-
réa dirigido por um Presidente e
trés Diretores.

“Esta iniciativa ndo esta a
margem da criacdo do Grupo
de Trabalho, do qual participa
um dos representantes do Insti-
tuto. Estamos certos de que o

 Orunn praduried i trabalho a

"ral:

Entre os ministros Roberto Santos (Saude) e Raphael de Almeida Magalhaes (Previdéncia), Aparecido assinadecretos

Comisséo tem prazo de 30 dias

Descentralizar gera eficiéncia

Estas sd3o as consideracodes
que o governador José Apareci-
do fez no decreto que criou o
Grupo de Trabalho que vali re-
formular o sistema de saude:

*Considerando que o proces-
so de descentraliza¢do, com a

. delegacdo de desempenho ao

o6rgao de saude do governo lo-
cal, constitui objetivo estratégi-
co para se atingir a integracéio
efetiva e a eficiéncia na presta-
¢ao dos servicos de saude;

‘‘Considerando que o Governo
da Nova Republica reconhece
que a assisténcia a saude, de
forma integral. ¢ um direito do
cidadao e, portanto, um dever
do Estado;

*‘Considerando que a munici-
palizacdo da prestacao dos ser-
vicos de saude garante nlo s6 a

aproximacao entre os prestado-
res de servico e usuarios, mas
também facilita o acompanha-
mento e a avaliacdo dos servi-
¢os por parte da populacao, pro-
piciando a maximizacao da uti-

lizacdo e da eficiéncia dos re--

cursos humanos e fisicos;

‘“‘Considerando as condicoes -

favoraveis da estruturacio dos
servicos de saude no Distrito
Federal. com significativa pre-
ponderancia da rede publica
dos governos da Unido e do Dis-
trito Federal;

‘‘Considerando a necessidade
de avanco e aprofundamento
das propostas € experiéncias fa-
cultadas pelas Acdes Integra-
das de Saude e pela integraciao
docente-assistencial;

‘‘Considerando quée a expe-
riéncia piloto, a ser feita no Dis-

trito Federal. tera seus resulta-
dos analisados ap6s noventa
dias de sua implantacio, opor-
tunidade em que sera conside-
rada a nivel nacional;

‘‘Considerando a necessidade
de avaliacdo critica-do Sistema

_ de Saude do D.F.. por parte de

representantes dos Ministérios
da Educacao. da Previdéncia e
Assisténcia Social, da Saude e
da Universidade de Brasilia.
além de representantes do pro-
prio Sistema de Satide do D.F.;

“‘Considerando que so atraveés
da efetiva integracao dos servi-
Cos, com um nucleo executor
unico, proximo ao cidadio, po-
de assegurar a melhoria da efi-
ciéncia e qualidade dos servicos
prestados, a serem atingidos
pela reestruturacao do Sistema
de SaudedoD.F.(...)".

Brasilia pode servir de modelo

“O Ministério da Previdéncia
Social tem o malor interesse na
questdo da municipalizacao da
saude. No6s acreditamos que o

.melhor gestor do servico de

saude é o Governo local e esta-
mos trabalhando neste senti-
do’’, disse o secretario de servi-
cos médicos do Ministério da
Previdéncia Social, José Sarai-
va Felipe. Segundo ele. 0 minis-
tro Raphael de Almeida Maga-
Ihaes acredita que o Distrito Fe-
deral possui todas as condicdes
necessarias para se transfor-
mar em uma experiéncia-
modelo no setor saude.

Saraiva informa que mmuitos
estudos técnicos visando acdes
integradas em saude ja foram
feitos pela Comissao Interinsti-
tucional de Saude (CIS), mas a
falta de decisdes politicas nio
deixava que os projeots fossem
executados. A categoria profis-
sional dos medicos também vai
participar da comissdo que de-
finira as diretrizes da reformu-
lacdo de saude no Distrito Fede-
“Incluimos na comissio a
Associacdo Médica do Distrito
Federal para que a discussao do
assunto seja realmente profun-
da‘‘, diz Saraiva. OQutro aspecto

destacado por ele fol a partici-

pacdo da UnB no processo, afir-
mando que *‘0 éxito do projeto

depende da integracdo com a.

Universidade’’.

TP I A G P RGRE o L L1

tais da cidade, ‘‘aproximando
malis ainda a Universidade da
comunidade de Brasilia”’. Em
parte isto ja esta acontecendo
desde o0 més passado, quando a
UnB fez um convénio com a Se-
cretaria da Saude para que os
estudantes de medicina treinem
em toda a rede oficial de hospi-
tais.

“O mesmo acontecera se o
sistema de meédicos de quadras
for adotado: o médico se aproxi-
ma mais de sua clientela, e aca-
bam as filas para o atendimen-
to. melhorando inclusive sua
qualidade’’, entende Cristovam
Buarque. Um melhor treina-
mento de estudantes e o inter-
cambio de profissionais entre a
Fundacao Hospitalar e a UnB
também contribuirdo para uma
melhoria nos servicos médicos
da cidade.

Cristdvam mostrou-se muito
otimista com a instalacio da co-
missio que vai propor as dire-
trizes para uma total reformu-
lacao do setor saude, Para ele o
*‘progresso da cildade esta na
descentralizacdo, na democra-
tizacdo. Mas corrigindo-se os
desequilibrios regionais’’.
TECNOLOGIA ALTERNATI-

VA
Uma oportunidade para mu-

dar as atitudes da populacéo, o
que € fundamental no processo
evolutivo da socledade. E_ste éo

3 i - £ R
pab i e S o g U .

tor: ‘‘Qualquer processo que ti-
ra a comunidade da inércia é
bom™,

As tecnologias alternativas
na area de saude possuem, se-
gundo Inacio, a funcio de facili-
tar a interacao do profissional
de medicina com a comunida-
de, principalmente nos postos
de saude. Através da tecnologia
alternativa, ele acredita que a
divulgacdo dos conhecimentos
cientificos para a comunidade
fica muito mais facil. ‘‘Sera co-
mo um facilitador das praticas
simples de cuidados com a sau-
de. Um exemplo: a aplicacio
correta das regras de higiene
médica’’, explicou ele.

O diretor do Hospital das For-
cas Armadas (HFA), Laércio
Valenca, vé com muita simpa-
tia a abertura das portas dos
hospitais militares 4 comunida-
de em geral. Esta medida faz
parte da reformulacao do setor
satde no Distrito Federal e o
meédico afirma que experiéncia
semelhante aconteceu na época
da greve dos meédicos, ‘‘agora
basta que nés desenvolvamos
esta interacdo’’, afirmou.

Escolhido para presidir a co-
missdo que vai estudar as pro-
postas principais da reformula-
¢ao, Laércio coloca como filoso-
fia do trabalho da comissdo a
melhoria do sistema médico de
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