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A partir do proximo ano o
brasiliense vai estar as voltas com
um velho e conhecido profissional
da area. de saude. E o médico
generalista ou o médico de familia
que fara o atendimento primario a
populacao, integrado aos Centros
de Saude ou substituindo-os. O
secretario de Saude, Laércio
Valenca, defensor ardoroso da
proposta, garantiu que no inicio de
agosto sera instituido na Univer-
sidade de Brasilia um curso para a
formacao do médido generalista, a
fim de que a proposta da Comissédo
de Alto Nivel, a qual presidiu, seja
viabilizada a curto prazo.

Para o secretario Laércio Valen-
ca a volta do médico de familia
representa sobretudo o resgate da
humanizacao do atendimento na
area de saude. A comunidade pas-
sara a identificar seu médico e
podera contar com ele para resolver
problemas que interferem dire-
tamente na saude. Essa, porém,
nao é a opinidao do presidente do
Sindicato dos Meédicos, Carlos
Saraiva e Saraiva, que considera a
proposta reacionaria e equivocada,
contraria as propostas do sistema
unico de saide que em todo o Pais
visa universalizar o atendimento.

“Muitos setores da area de
saude, no Brasil e fora dele, se
preocupam em promover mudan-
cas no sentido de devolver ao in-
dividuo a oportunidade de ser um
paciente visto de forma integral —
saude fisica e mental — por um
mesmo médico’’ — salientou Laér-
cio Valenca, que defende para o
médico generalista uma formacgéo
ampla com conhecimentos em
varias areas. Para ele, o generalista
é quase sindnimo de um clinico
geral, com conhecimentos basicos
em pediatria, clinica meédica, gi-
neco-obstetricia, saude mental,
higiene ambiental, pequenas cirur-
gias e traumas.

Curso

O generalista vai resolver gran-
de parte dos problemas do indi-
viduo e do grupo e o que nao puder

resolver vai encaminhar o paciente
ou o problema aos centros de re-
feréncia. Para isso — acentua o
Secretario — é preciso que ele es-
teja bem preparado. ‘‘Estamos
trabalhando para instituir até
inicio de agosto um curso de
meédico generalista no Distrito
Federal e neste momento a Se-
cretaria, a Universidade de Bra-
silia, e outras institui¢des, estdo
elaborando o curriculo minimo
para o curso cuja duracao nao foi
ainda definida'’, garantiu Laércio.

Farao o curso, médicos que
queiram mudar de especialidade,
ou mesmo recém-formados que
passarao por um processo seletivo.
A atuacdao do médico generalista
sera de duas formas, segundo o
Secretario de Satde, integrando-se
a equipes do Centro de Saude de
forma que cada unidade tenha ou
um clinico geral ou um generalista
que também sera utilizado como o
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médico de familia propriamente
dito. Esse médico de familia ira
atender as comunidades néo alcan-
cadas pelos centros de saude ou
postos rurais.

Integracao

Nesse ultimo caso o generalista
se fixara no seio de uma comu-
nidade propiciando uma maior in-
tegracao entre meédico e pacientes.
“A comunidade vai saber que o
doutor “Fulano’” vai ser o seu
médico e ‘que val resolver -seus
problemas’’, disse o Secretario.

A partir de agora, falou Laércio
Valenca, ndo serdo construidos
mais centros de saude no Distrito
Federal. ‘‘Pretendemos identificar
as necessidades da populacao e a
medida em que elas surgirem
iremos supri-las com os generalis-
tas”. Inicialmente s6 o Distrito
Federal contara com esse aten-
dimento — lembrou Laércio — as
Secretarias de Satide de Estados
vizinhos serio sondadas para a
promocao de um trabalho conjun-
to.

Para a implantacao dessa
proposta o Secretario de Saude do
Distrito Federal disse contar cada
vez mais com o apoio tanto do
GDF e Governo Federal quanto de
profissionais do setor, dispostos
em ajuda-lo. Ja esta assegurando
inclusive — salientou — apoio ex-
traorcamentario para a viabili-
zacao desse plano.

De acordo com o documento
elaborado pela Comissdao de Alto
Nivel, que redefiniu o Plano de
Sauide para o DF, sera necessario o
total de Cz$ 15 milhdes para a
execucao da proposta. Isso se con-
siderado um atendimento de 50 mil
pessoas — correspondente ao aten-
dimento de dois centros de saude
— por um periodo de dois anos.
Havera inclusive verbas para pes-
quisas cientificas. O projeto sera
uma experiéncia piloto que segun-
do o Secretario servira de modelo
para o resto do Pais.



