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Brasilia vai

exportar a

-municipalizacg
3 padllzacao

A muuicipalizacdo dos servicps de
saude em todo o pais foi iniciada pelo Dis-
trico Federal. O Ministério da Previdéncia
e Assisténcia Social transferiu para a
Secretaria de Saude toda a responsabi-
lidade do atendimento médico no Distrito

+Federal. Para a implantacdo do projeto,
' foram liberados recursos da ordem de Cz$
50 milhoes.

A experiéncia-piloto no DF devera ser
estendida aos outros Estados da Fede-
racdo nos proximos anos. A finalidade da
unificacado é melhorar o atendimento aos
carentes. O Palacio do Buriti assinou con-
vénios com os ministérios‘da Previdénciz, "
da Saude e da Educa¢do para a implan-
tagédo do projeto. :

om o0s convénios, a Secretaria de
Saude passou a gerenciar toda a area de
prestacao de servigos médicos do goverrio,

. .incluindo o hospital e seis postos de aten-

A crianca ¢ prioridade na nova politica de satide posta

dimento do Inamps.

N -

Satélites tém
1mais recursos

Ao, assumir o GDF, o governador José

<

Aparecido se viu diante de um quadro-

sanitario caracterizado pela desigualdade entre
as comunidades do Plano Piloto e as das
cidades-sateélites e adjacéncias. Em conjunto, o
indice de mortalidade infantil e privilegiado em
relacAo & meédia nacional, mas nas satélites e
regifo do Entorno é alto e ascendente. Com a
intencdo de reverter esta realidade, o Gover-
nador optou pela ado¢do de uma Nova Politica
de Saude. .
. Toda a rede hospitalar precisava ser
reequipada com instrumental cirargico, além
da ampliacfio do quadro de pessoal e renovagéo
da frota de ambuldncias. Pouco depois de
tomar posse, liberou Cz$ 8.200.000 para-as
atividades do' Instituto de Saude, e Cz$ 9
milhGes
destacando para saude e saneamento, 27,39%
do orcamento do GDF para 1986.

Com esses recursos, o Instituto de Saude
promoveu a construcdo da Geréncia de
Zoonose, a montagem do Laboratorio de Han-
senologia, alem de pesquisas de detec¢fio do
anticorpo anti-HTLVIII “Aids”.

Por sua vez,a FHDF agilizou a reforma das
instalacoes do HBB, sendo liberada uma verba
de Cz$ 6 milh6es, aléem da amplidcio e reforma
do Hospital da Ceilandia (unidade de conforto
clinico e emergéncia), além da construcao do
Centro de Saude do Paranoa. Em fase de con-
clusdo, com o’ custo estimado de Cz$ 200.
milhdes ja garantidos pela Seplan, estdo as
seguintes unidades hospitalares:

. — Construcdo do segundo Hospital
Regional da Ceilandia;

— Posto de Saude no Setor O;

» — Pronto Socorro do Hospital Regional de
Planaltina;

" — Posto Rural de Saude de Rocinha, em
Brazlandia; o
.. — Postos do Corrego do Meio e Buriti Ver-
melho, em Planaltina; '

— Posto de Ponte Alta de Baixo, no Gama;
o — Posto da Coruja, em Taguatinga;

— Posto de Saude de Samambaia;

— Centro de Saude n® 3, no Guara.

% Est8o sendo construidos também a far-
iacia semi-industrial da FHDF, o auditorio
ido Hospital Regional do Gama, a ampliacéo do
Hospital Psiquiatrico de Taguatinga, o Posto

ide Saude Queima Lengol em Sobradinho, alem

‘de reforma do predio ‘da Central de
" Medicamentos € do Centro de Processamento
e Dados, e da complementagio das obras do
Anstituto de Satde e a reforma do Centro de
Orientac0es Psicopedagogicas.
% Kstfo ainda aprovadas obras no valor de
z$ 21,6 milhoes para reforma e ampliagdo do
Hospital Regional de Planaltina, compreen-
dendo a unidade de emergéncia, laboratorio e
conforto clinico. Foram liberados Cz$ 900 mil
. para_ construcdo de Postos de Saltde em
Brazlandia, éandangbléndia, Taguatinga e
Gama, alem de um Centro de Saude na Vila
‘Sao José, em Brazlandia. Foram igualmen-
te liberados Cz$ 64 mil para construcsio de
Posto de Saude Rural * .do Mato, em
Sobradinho..

Y %

para a Fundacdo Hospitalar,.

B i i e e e T A T

Especial

N =

\

e e T R e o WL, PR

em prdtica no Distrito Federal

- Mais bom-senso para o

tratamento da loucura

O Instituto de Saude Mental, instalado
na Granja do Riacho Fundo, sera
inaugurado no inicio de junho pelo gover-
nador José Aparecido, t4o logo retorne de
sua viagem ao exterior. O Instituto dara én-
fase ao tratamento ambulatorial e a
reabilitaco do paciente, readapt*fmdo-o ao
nucleo familiar. ! ; ;

A iniciativa mereceu amplo apoio da
comunidade académica da Universidade de
Brasilia e do Instituto de Tecnologia Alter-
nativa, principalmente porque nfo se trata
de mais um hospital psiquiatrico e sim de
uma casa-hospital , ‘com um servico

-altamente..especializado; -com--dtividades- -

especificas de reabilitacso do individuo.

A intencfo ¢é levar o paciente pata o
hospital durante todo o dia, onde desen-
volvera varias atividades. A noite, ele volta
para casa. Com isso, n@o perdera os vinculos
com sua familia. Para os especihlistas na
area, o convivio com a familia € um fator

|

imlportante no tratamento do doente men-
tal.

+ O Instituto funcionara por etapas, aten-
dendo inicialmente uma média de 30 a 40
pacientes por dia. Respondera por ele o
medico Inacio Republicano, com larga ex-
periéncia na area da medicina alternativa. A
meta da Secretaria de Saude é implantar
um atendimento diario de 100 pessoas, apds
a contratacéo de pessoal especializado.

Quem primeiro deu a idéia de transfor-

mar a-Granja do Riacho Fundo em hospital-

* psiquiatrico foi o médico e técnico do Ins-
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Republicano. O brojeto foi encaminhado ao
' secretario de Saude e ao governador José
Aparecido, que o aprovaram e pediram
apoio ao presidente Sarney. o
Esse apoio se concretizou com a
devolugdo da Granja do Riacho Fundo ao
GDF pela presidéncia da Republica.

, Grana do Rao no: de paraiso de mordomias a privilégio de doentes mentais

Acdointegrada reforca periferia

Universaliza¢do, democratizacdo e ad-
ministracdo do sistema de saude do Distrito
Federal. Estes foram os objetivos centrais
do Plano de Atendimento Integrado, coor-
deniado pela Comissao Interinstitucional de
Saude do DF (CIS/DF), formada por
representantes da Secretaria de Saude,
Inamps, Ministério da Satde e Faculdade
de Ciéncias e Saude da UnB. |

O principio da -medicina integrada se
baseia na descentralizacio e municipali-
zacdo da saude, de forma ascendente, ou
seja, a comunida‘de é quem define a forma
de assisténcia que deseja receber. Por esta
razdo, serd criada em cada Cidade§-S atélite
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. associacdes profissionais, com

uma Comissdo Local Interinstitucional de
Saude (CLIS), com representantes de Pos-
tos de Saude locais, associacoes de bairro e
proposito
de encaminhar as propostas das comuni-
dades a CIS, que providenciara os recursos
necessarios para atendimento dos pedidos
da populagéo. i » :

Esta iniciativa visa fortalecer o servico
meédico na periferia, melhorando a eficiéncia
das atividades dos Postos de Saude, além
de diminuir a demanda de atendimento dos
hospitais centrais.

A experiéncia piloto deste sistema esta
se desenvolvendo, com éxito, no Gama.

‘tituto de~Peenologia Alternativa, - Indcio

Areforma

sanitaria
comeca aqui

A reforma  sanitaria, nos

moldes que propde o Governo

- Bederal, comecou. a_ser .im-..

plantada no Distrito Federal
com a experiéncia-piloto
denominada ‘‘Projeto Gama’’.
Este plano — desenvolvido na
satélite onde as reformas estdo
sendo efetuadas — objetiva
uma reestruturacdo do sistema
de saude local.

De acordo com o projeto, a
comunidade e a sociedade par-
ticipam das decis6es da
politica de saide de cada
regional, e heste sentido foi
criada a Comissfo Interins-!
titucional Municipal de
Saade (CIMS), para
descentralizar o planejamento
e a execucdo das acOes de
satde. Outra prioridade do
Projeto Gama é utilizar,  de
maneira racional, os recursos
éxistentes na area.

Outra inovagfo importan-
te: os médicos e. enfermeiros
ficam, a partir da implantag4o
do projeto, responsaveis, por
exemplo pela vacinacfio e
verificagdo dos aspectos
sanitarios das familias daquela
area de abrangéncia.

- Isto significa mudanca da
atual mentalidade, que € a de
procurar o meédico so em caso
de doenca, mas passar a fazé-
lo para prevencdo do mal:
Neste - sentido,
promovendo uma serie de am-
pliagdes nos hospitais e cen-
tros de saude, com um
reaparelhamento das unidades
e um aumento do quadro de
pessoal. Os centros de saude
estdo merecendo uma atencéo
especial, justamente para
desafogar os servicos am-
bulatoriais, diminuindo ‘o
numero de casos de emergén-
cia nos hospitais. O custo total

_deste projeto ‘“Gama’ esta.

estimado em Cz$ 150 milhGes,
dos quais 30 milhoes ja estfo
assegurados, -atraves de con-
vénio com os ministérios da
Saude e da Previdéncia Social.

A justificativa da escolha
da satélite do -Gama para

sediar esta experiéncia-piloto

recai sobre o seu hospital
regional, que é o Unico do DF
que ainda tem uma relac¢éo en-
tre a capacidade de aten-
dimento e o nimero de’

‘habitantes.

valdo Cavalcante

o GDF esta .
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Saide do DF sai delonga enfermidade

Em dois anos de administragéo, o atual
Governo do Distrito Federal adotou nova
politica de saude ao iniciar uma rees-
truturacdo profunda na rede hospitalar,
desgastada, ao longo de varios anos, pela
falta de recursos humanos e financeiros e
falhas organizacionais.

A equipe do setor vem desenvolvendo
um trabalho com base em nova aborda-
gem da medicina, resgatando a figura do
médico generalista, unificando os servigos
basicos e dispensando aten¢do especial &
politica de recursos humanos. '

O secretario de Saude, Laércio Valen-
ca, afirma que um sistema s6 funciona
bem com pessoal qualificado. Por isso, o
governo completou os claros existentes no
quadro da Fundagéo Hospitalar, colocan-
do em funcionamento toda a rede. ’

A reformulacio do sistema foi iniciada

com a reforma administrativa da Se-

cretaria e de todas as unidades vinculadas
ao setor, além das obras de ampliacéo e
reforma de hospitais e centros de satde. |

S6 no Hospital de Base, até agora,
foram investidos Cz$ 30 milhdes. Para es-
te ano, estdo previstos mais Cz$ 200
milhdes para a concluséo da reforma do
hospital. Em toda a rede, o GDF devera
aplicar, este ano, outros recursos da ordem
de Cz$ 100 milhdes. i

No ano passado, o Hospital Regional
do Gama ganhou nova érea de internacéo
e no Hospital Regional de Taguatinga,
além de reparos da rede hidraulica, foi
montada uma usina de tratamento de es-
goto.

Construidos sete postos de saude (trég
na zona rural e quatro na urbana) e estao
em processo de instalacdo os setores de
radiologia e medicina nuclear do HBB. A

- nova emergéncia do Hospital Regional de
Planaltina, em fase adiantada de obras;
entrara em funcionamento no segundq
semestre deste ano. {

Além disso, a Secretaria de Saude
acaba de implantar o Instituto de Saud
Mental, na Granja do Riacho Fundo, com
apoio da Universidade de Brasilia e do Ins:
tituto de' Tecnologia Alternativa. A idéia
é transformar o local numa nova proposta
de tratamento psiquiatrico, integrando )
paciente a sociedade. _ i

A nova politica do setor, segundo ob!
servacdes do Secretario Laércio Valenca)
visa, sobretudo, desenvolver a consciéncig
critica das necessidades e disponibilidades
da area, com destaque para a abertura dg
setor a pesquisa de programas de ensing
em cooperacdo com a Faculdade de Ciéni
cias da Saude, da Universidade dé
Brasilia.

A saude é um direito
do cidadéo. Antes

de ser um slogan,

o0 primeiro governo da
Nova Republica
transformou esse,
principio em pratica
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iacho Fundo

Antiga residéncia
oficial, essa Granja
e,hoje,um ,
hospital para tratamento
de doentes mentais

em liberdade e com
internamento de um dia

onquista

Os medicos da
Fundacao Hospitalar
tiveram seus vencimentos
equiparados aos dos
colegas do Inamps.

O GDF atendeu,

com isso, a uma

antiga reivindicacao

da categoria.

§

| Médico da famﬂia

jdesta de volta

Uma das inovagoes do sistema de

‘sande foi a implantacéo, no ano passado,

~de cursos de-formag¢do de mao-de-obra
para atuar nos centros de saude e atender
‘80 por cento dos problemas médicos da
comunidade, resgatando a figura do
médico da familia, agora com treinamento
paraisso. ¢ .

Este trabalho faz parte do documento
intitulado ‘‘Redefinicdo do Sistema de
Satde do Distrito Federal”’. Os cursos de
extensao para médicos generalistas con-
tam com o apoio da Faculdade de Ciéncias
da Saude d‘a%niversidade de Brasilia.

A intencdo é descentralizar o aten-
dimento, com a criagdo do clinico geral
que, a seu ver, desapareceu por uma ques-
tao meramente cultural. Laércio’ Valenga
afirma que ha grande deformacéo do sis-
tema de satude no pais, onde os hospitais e
centros estdo sempre. superlotados de
pacientes com doencas simples, por falta
de orientacdo e organizacgao do setor. =

De acordo com o projeto, o médico de

familia deve fazer parte da Fundacéo Hos-
pitalar, atendendo aos pacientes com o
apoio de dois auxiliares, que acompa-
nhardo os clientes, inclusive em visitas

_domiciliares.
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