Cancer e fumo
caminham juntos

Existem cerca de 100 tipos de
cancer que. de forma simplifica-
da. pode ser deiinido como a re-
producdo anormal e descontrola-
da de celulas que destroem os te-
cidos e colocam a vida humana
em risco. Os tipos mais comuns
sdo o pulmonar. o estomacal, o
uterino e o mamario. De cada dez
casos de cancer pulmonar, nove
estao relacionados ao tabagismo.
0 que da urna boa indicac¢ao sobre
como se deve agir para evitar a
doenca.

Para os especialistas em sau-
de. a populacao deve ser orienta-
da a evitar habitos que contri-
buam para o surgimento da doen-
ca e a procurar assisténcia medi-
ca regularmente. Doenca tipica
dos adultos. o cancer. segundo
dados do Ministério da Saude, po-
de atingir 370 mil 800 brasileiros
em 1989.



