Campanha reduz as doencas sexuais

A campanha Y§e prevencio con-
tra a Aids, desehvolvida pela Se-
cretaria de Saude para incentivar
o uso da camisa-de-vénus, acabou
surtindo efeito melhor do que o es-
perado. Além de impedir a prolife-
racdo epidémica da Aids, tem con-
tribuido também para reduzir a
transmissdo de todas as outras
doencas sexualmente trans-
missiveis. De acordo com estatisti-
cas feitas pelas unidades privadas
e publicas de saude, o numero de
DST reduziu-se a quase um terco:
de 14 mil 529 casos registrados em
1985, caiu para 5 mil 420 esse ano.

Segundo o Departamento de Sat-
de Publica do Distrito Federal, a
doenca que mais destacou durante
esses anos foi a gonorréia. A mo-
léstia é causada por uma bactéria,
que forma uma secrecao purulenta
na uretra e traz, como consequén-
cia, uma ‘“‘ardéncia’ no ato de uri-
nar. Se ela ndo for tratada logo no
inicio, trara complicacdes serissi-
mas, adverte o meédico Luiz Antd-
nio Bueno, coordenador do progra-
ma de DST.

PROPORCAO

A gonorréia ataca em propor-
c¢oes iguais tanto na mulher quanto
no homem. Todavia, o estudo de-
monstra que no homem, a doenca é
mais facil de detectar. Ja no sexo
feminino, o diagnéstico € mais
dificil porque, aparentemente, nao
apresenta sintomas e possui uma
baixa sensibilidade ao exame bac-
-teriologico. Na mulher, geralmen-
te o virus se instala no coélum do
atero, podendo afetar as trompas,
zimpedindo que a mulher engravi-

e.

O tratamento para esse tipo de
doenca, segundo Luiz Antonio, nido
é dificil quando iniciadc cedo. A
doenca sera combatida com anti-
bidticos. O mais usado pelos Cen-
tros de Saude do DF é a penicilina.
‘““Mas se nao cuidar no inicio”’, ad-
verte o médico, podera trazer con-
sequéncias muito drasticas, inclu-
sive a morte.

Em segundo lugar, causando
mortes, vem a sifilis. Facil de se
controlar, dependendo apenas de
testes, principalmente quando a
mulher esta gestante, e de trata-
mento de baixo custo, a doenca, se
nao for tratada a tempo, podera
ser fatal. A sifilis congénita, que
passa de mae para filho, pode ser
evitada com o pré-natal. Se for de-
tectada no inicio, salvara a crian-
ca.

Para combater o crescimento da
sifilis, Luiz Antdnio disse que a Se-

cretaria de Saude fara, a partir do
proximo més, uma série de pales-
tras, esclarecendo como evitar a
doenca, e ainda as consequéncias
que ela traz. O trabalho sera reali-
zado em conjunto com os 6rgaos de
saude de Brasilia e o Ministério da
Saude.
COMO SE PEGA

De acordo com o meédico Luiz
Anténio, a sifilis € uma doenca fa-
cil de ser adquirida, durante a re-
lacdo sexual. Para saber se esta ou
nao com a sifilis, 0 homem e a mu-
lher deverao fazer, a cada seis me-
ses, um exame completo.

Os sintomas e os sinais comecam
com uma feridinha: ndo déi, ndo
coca e ndo arde. Pode estar em di-
ferentes partes do corpo, conforme
o local por onde entrou o micrébio
(6rgaos sexuais externos, regido
da boca ou do anus). Surge geral-
mente apos duas ou trés semanas
da relacdo sexual com 0 parceiro
doente.

Se a pessoa nao cuidar em tempo
ou fizer tratamento errado, passa

para a seginda fase e, depois de al-
guns mess, aparecem manchas
vermelhasa pele, que ndo co¢cam.
Também iausa mal-estar geral,
febre e, porfim, aparecem inguas.
A faixa earia onde a doenca ve-
nérea maisataca, segundo o De-
partamentede Saude, esta entre 19
e 30 anos, can 50 por cento do total.
Outros 50 pr cento estdo na faixa
etaria de 31a 49 anos, 2,5 por cento
dos acomefdos tém mais de 50
anos de ida@. O que mais chama a
atencdo da iS/DF, é o percentual
de pessoas am 19 anos portadoras
de doencas:sexualmente trans-

“missiveis.

Mas o trablho que a Secretaria
de Saude venpreparando de com-
bate as DSTyodera ser interrom-
pido se o goerno nio atender as
reivindicacoe exigidas pelo setor:
isonomia salaial com a Fundacao
Hospitalar. Qitem, a categoria se
reuniu e fornou uma comissdo,
que devera anda esta semana se
reunir com o lecretario de Saude,
Milton Menezs, para acertos fi-
nais.

So Aids esta em crescimento

PERIODO POPULAGAO SiFILIS GONORREIA  UETRITES AIDS
ADQUIRIDA EWUTROS

1984 1.433.975 3.058 8.440 2.568 —

1985 1.505.405 2099 7.580 153 05

1986 1577.644 1,626 5.192 2253 09

1987 1.577.644 1.540 3.019 11700 19

1988 1.590.643 1.391 2,029 1058 29

ADAUTO CRUZ

O médico Luiz Bueno anuncia palestra para combater a sifilis



