Saiide mental
é tema de uma
nova cartilha

A Secretaria de Saude do Dis-
trito Federal lanca, na préxima
terca-feira, a sua sexta cartilha
de orientagdio a comunidade,
desta vez com informacgdes pa-
ra a saude mental. A cartilha
sera distribuida aos postos, cen-
tros de saide e aos hospitais da
rede publica, para que toda a
populacdo tenha acesso as di-
cas importantes sobre as prin-
cipais doengas psiquiatricas. O
trabalho foi elaborado pelo
Ntcleo de Saude Mental, da
Fundacdo Hospitalar.

O coordenador do Nicleo,
Edson Lopes Rodrigues, explica
que nesta cartilha as pessoas
encontrardo, em linguagem
simples e didatica, tudo sobre
alcoolismo, epilepsia, psicoses,
neuroses e atendimento infan-
til. A sua equipe esta empenha-
da em melhorar o atendimento
ambulatorial psiquiatrico na
rede hospitalar, criando em ca-
da unidade um nucleo de psi-
quiatria com equipes multidis-
ciplinares, como j& existe no
Hospital de Base.

Um dos principais objetivos' é
aumentar os leitos, atualmente
18 no Hospital de Base e 300
no HPAP, em Taguatinga. Os
casos psiquitricos s6 sdo aten-
didos fora do HPAP quando
nio ha ocorréncia de crises
convulsivas e violentas. A Fun-
dacdo mantém ainda convénios
com clinicas em Anapolis —
300 leitos —, em Luzidnia e em
Planaltina — 500 leitos.

Até agora, a Secretaria de
Saidde lancou cartilha sobre
Vacinagdo (primeira), Fiscali-
zacdo (segunda), Doencas Se- -
xualmente Transmissiveis e
Aids (terceira), Saude da Cri-
anca (quarta) e Infeccao Hospi-
talar (quinta). Com o lanca-
mento da cartilha da Satde
Mental, o érgdo prepara agora
um novo tema para a sétima
unidade do programa de orien-,
tacdo bésica a populacao.



