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epidemia de febre tifóide 
As sanitaristas do 

Hospital Regional do Ga-
ma (HRG) afastaram a 
possibilidade de uma epi-
demia de febre tifóide en-
tre os moradores da satéli-
te. Segundo Norma Farias 
e Ildinei Reis, responsá-
veis pelo acompanhamen-
to dos operários da cons-
trutora Paulo Otávio com 
sintomas da doença e de 
suas famílias, o número 
de casos está se estabili-
Zando. Pelos dados da Di-
yisão de Saúde da Comu-
nidade do HRG, 65 traba-
lhadores estão sob suspei-
ta.;. com 22 casos confirma-
doS por quadro clínico e 
exames laboratoriais, in-
cluindo apenas funcioná-
riós da obra do Edifício 
Ninérica. 

Norma Farias garan-
t;tU que nesta semana o 
numero de operários com 
sintoams de febre tifóide 

iu para dois ao dia. An-
teriormente, chegava a 
quinze, em média. As me-
didas saneadoras adota-
das pela empresa, cum-
prindo exigência da Dele-
gacia Regional do Traba-
lho (DRT), conforme a sa 
nitarista, estão contri-
buindo para que a febre 
não se alastre. 

Mudanças 
Após a confirmação de 

casos de febre tifóide en-
tre os operários da obra do 
Edifício América, a cons-
trutora Paulo Otávio teve 
de -promover medidas sa-
neadoras nas dependên-
cias usadas pelos traba-
lhadores. Os banheiros, 
anteriormente com vasos 
de -cimento e sem descar-
ga; foram trocados e há 
uma pessoa encarregada 
da limpeza diária. "Isso 
aqui era uma imundície", 
contou Ildinei Reis, lem-
brando que "os operários 
não agüentavam o mau 
Cheiro e por isso faziam 
suas necessidades em la-
tas' ou no chão, contribuin-
do'para a proliferação da 
febre". 

Higiene pode 
evitar doença 

p arece simples, mas 
a principal manei-
ra de evitar a con- 

taminação pela bactéria 
Salmonelfa typhi — cau-
sadora da febre tifóide — é 
através de cuidados bási-
cos de higiene. Segundo a 
sanitarista Norma Faria, 
do Hospital Regional do 
Gama aIRG), a doença é 
transmitida pelas fezes 
contaminadas e atinge os 
intestinos, podendo che-
gar à perfuração intesti-
nal ou infecção generali-
zada, em casos mais 
graves. 

A bactéria causadora 
de febre tifóide atinge, as 
pessoas por via oral, leva-
da, principalmente, por 
alimentos contaminados 
pelo próprio homem ou pe-
las moscas. Para a sanita-
rista, é importante lavar 
as mãos após usar o sani-
tário e antes das refeições. 

A febre tifóide, ao con-
trário do que tem sido di-
vulgado, não é igual ao ti-
fo, diferindo pelo tipo de 
agente causador. O tifo é 
causado pelo piolho e car-
rapato, manifestando-se 
também através de febre. 

Na cantina, o piso do 
refeitório era de terra e as 
mesas sem qualquer co-
bertura. Após a vistoria 
da DRT, o piso foi acimen-
tado, as mesas pintadas e 
retirado o lixo que se acu-
mulava na cozinha. Tam-
bém foram implantados 
tanques com torneiras pa-
ra os operários lavarem as 
mãos. 

Além disso, foram es-
palhados cartazes com 
orientação sobre higiene 
pelos sanitários e cantina, 
e está sendo providencia-
da a realização de pales-
tras por técnicos do Cen-
tro de Saúde n° 5, sobre 
cuidados básicos dei 
limpeza. 


