Apoio a diabéticos

A Regional de Satde
de Sobradinho criou em
1989 um programa de as-
sisténcia, prevengdo e
orientacdo para diabéticos
e hipertensos. E foi tal o
éxito do programa que ho-
je sdo 600 diabéticos e hi-
pertensos cadastrados,
participando ativamente
em todos os niveis das ati-
vidades desenvolvidas pe-
lo grupo.

Segundo a médica
Noemia Neta Ramos, a es-
séncia do programa con-
siste na orientacgdo do dia-
bético e hipertenso no co-
nhecimento da prépria
doenca, ‘‘com
participam mais direta-
mente do tratamento, me-

isso eles

lhorando o nivel de vida e
diminuindo 0 numero de
interna¢ées no pronto-
socorro e enfermarias do
Hospital”.

O programa possui to-
da uma infra-estrutura
montada para o atendi-
mento de diabéticos e hi-
pertensos. Sdo cardiolo-
gistas, oftalmologistas,
nutricionistas, dentistas e
enfermeiros que se dedi-
cam ao programa.

Quando um paciente é
agendado, ele é imediata-
mente encaminhado para
consulta em ambulatério
médico, onde é feito o con-
trole da glicemia através
de exames realizados
mensalmente.



