HRAN exporta experiéncia a outros paises

Ana Cristina Gongalves
A promogio
de agdes bésicas
de saide dentro
da comunidade
tem sido uma
das principais
caracteristicas
da Regional
Norte, onde estd
inserido o. Hos-.
pital Regional da
Asa Norte (HRAN). Inicialmente
o objetivo era educar a popula-
¢do, evitando que ela adoecesse e,
consequentemente, superlotasse
os centros e hospitais. No periodo
de trés anos apés a criagio dos
programas, os resultados come-
g¢am a aparecer e as agdes do
HRAN tém sido reconhecidas in-
ternacionalmente, devendo ex-
portar experiéncia para outras
partes do Brasil e do mundo.
Como os centros de satide fo-
ram criados para ser a porta de
entrada do sistema — os hospitais
regionais tém a funcio de atender
3penas a casos mais graves — a
iretora do HRAN e da Regional
Norte, Jacira Abrantes, resolveu

investir neles. Mas antes era ne-
cessdrio educar a populagio para
utilizar melhor os centros de sau-
de. “Foi quando criamos uma
equipe de triagem aqui no
HRAN, que analisa o paciente do

. pronto-socorro, enviando os casos

“mais simples para o centro de re-
feréncia”, explicou.

Com isso, atualmente apenas
~dez por cento dos 300 atendi-
mentos do pronto-socorro do
HRAN sio feitos a pacientes da
Regional Norte. Os outros 90 por
cento tém atendimento nos cen-
tros de satde. “A grande parte
das pessoas que procura nosso
pronto-socorro vem de outras re-
gionais ou de outras cidades bra-
sileiras”, informou Jacira Abran-
tes. Mesmo dentro do HRAN, a
distribui¢do de pacientes entre a
emergéncia e o ambulatério —
também feita pela equipe de tria-
gem — estd perto 3
quanto a Organizac¢io Mundial de
Saiide (OMS) preconiza 80 por
cento dos casos atendidos no am-
bulatério e 20 na emeigéncia, o
HRAN faz 70 por cento no pri-
meiro e 30 no pronto-socorro.

o ideal. En-

Compromisso — Todas as
agbes bdsicas desenvolvidas na
Regional Norte de Satide, através
de vdrios programas, sdo defini-
dos pela diretora do HRAN como
“um compromisso com a comuni-
dade”. Recentemente esse com-
promisso ganhou apoio e reco-
nhecimento internacional. Atra-
vés da Universidade de Brasilia
(UnB) os programas de satide en-
volvendo a comunidade chega-
ram ao conhecimento da Funda-
¢éo Kellogs (que financia projetos
semelhantes e que serdo exporta-
dos para outras regibes e paises)
que gecidiu dar apoio.

“Além disso, a UnB deverd mu-
dar o curriculo de virios cursos,
dentre eles Medicina, Sociologia

e Educagio Fisica, acrescentando -

as agGes bdsicas do primeiro ao
dltimo ano”, garantiu Jacira
Abrantes. Serdo investidos, ao
longo de 45 meses, mais de um
milhéo de délares pela Kellogs no
programa “Satide Brasilia, Unido
com a Comunidade”, cujos recur-
sos serdo divididos entre a UnB, a
Regional e a comunidade.
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= A distribui¢ao de pacientes no HRAN entre ambulatorio e emergéncia é feita por uma equipe de triagem
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