Assisténcia ao adolescente
no Hran tem saldo positivo

O Programa de Assisténcia In-
tegral ao Adolescente (Praia) de-
senvolvido pelo Hospital Regio-
nal da Asa Norte estd completan-
do o seu segundo anos de criacio,
com um saldo positivo. Segundo o
coordenador do programa, Ade-
mir Lima e Silva, o trabalho que
tem como objetivo prestar assis-
téncia médica e educativa aos jo-
vens, deverd capacitar, até mea-
dos do préximo ano todos os pro-
fessores das Escolas Classes da
Regional Norte para a educagio
em sadde. Para o0 més de outubro
estd agendado um treinamento de
35 alunos da rede piiblica, que se
formardo em agentes multiplica-
dores na comunidade, recebendo
nocdes de saiide bdsica, cresci-
mento e desenvolvimento, papéis
social e sexual, sexualidade, sai-
de reprodutiva, violéncia social,
drogas entre outros.

Segundo Ademir, o Praia se
propde a dar assisténcia médica e

educativa, através de consultas’
ambulatoriais, treinamentos para’
profissionais e professores, ofici-
nas de vivéncia para os adoles;
centes, oficinas dinimicas para a
familia e oficinas educativas para’
as gestantes. Depois de atuar n¢
HRAN e centros de saide da
Regional Norte, vai lancar em'
margo, o “Projeto Praia nas Esco;
las e Comunidade: Conversand¢
de Saide”, j4 que poucos adoles-
centes procuram o0s centros de
saide., Para fazer parte do proje+
to, 35 profissionais participaram
do “12 Treinamento para Profis®
sionais de Saide na Prevengio ¢
Promocio da Satide nas Escolas
Piblicas da Regional Norte”.

Para fugir dos tradicionais méx
todos onde sio feitas muitas pa=
lestras, o Praia/HRAN adota um¢
trabalho baseado em oficinas, pa-~
ra promover o aprendizado e 4
inte%ragio do adolescente com x
familia e a comunidade. y



