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Cozinhas de hospitais enfrentam caos

Instalagdes inadequadas, equipamentos danificados e falta de investimentos sjo problemas que afetam rede publica

VANIA RODRIGUES

A saide dos restaurantes dos
hospitais da rede piblica estd de
mal a pior. Faltam equipamentos.
A ventilagdo € insuficiente € o0s
exaustores ndo funcionam regular-
mente. Panelas a vapor estdo estra-
gadas, o piso retém dgua, as pare-
des estdo descascadas e as cAmaras

frigorificas ndo atendem a necessi-

dade de estocagem de alimentos.

Apesar da fiscalizagao rotinei-
ra dos Conselhos Regionais de Me-
dicina, Nutricao e Enfermagem, os
hospitais ndo tém corrigido estes
problemas. ‘‘A situagdo € precdria
na parte estrutural, mas as cozinhas
nao sdo interditadas porque as con-
digdes de higiene sao aceitdveis'’,
justifica José Bonifdcio Alvim, 1°
secretdrio do Conselho Regional de
Medicina.

Leila Villela Cortes, - vice-
presidente do Conselho Regional de
Nutri¢dgo (CRN), explicou que a
maioria dos problemas de infra-
estrutura deveria ser corrigida pela
Fundagdo Hospitalar e ndo pela
prestadora de servigo de alimenta-
¢do. Segundo ela, a parte nutricio-
nal e de manipulagao dos produtos
alimenticios ndao chegam a compro-
meter a saide dos pacientes. Leila
Villela admite, entretanto, que em
vdrias cozinhas foi constatada a
presenga de moscas e baratas. “‘Is-
so nao deveria acontecer, mas feliz-
mente os insetos ndo eram em
quantidade suficiente para compro-
meter a qualidade dos alimentos e
exigir uma interdicao’’. Leila
acrescentou que nestes casos $ao
exigidos dedetizagdo imediata.

Gama — O Hospital Regional d6 —PossIvel para ~vencer ~ as ~ lifitd™ -

Gama, vistoriado na dltima quinta-
feira pelo CRM, CRN ¢ o Cren €
um exemplo tipico de como estéao as
cozinhas dos hospitais da rede. As
irregularidades comecam pela drea
fisica que nao atende a demanda de
produgdo de alimentos. A cozinha
foi projetada para fornecer 300 re-

feicoes/dia, mas atualmente serve
mais de mil diariamente entre almo-
¢o, lanches, jantar e ceia. Os exaus-
tores nao estdo funcionando, das
quatro panelas a vapor uma estd de-
sativada e outra funciona com vaza-
mento, 0 que aumenta significativa-
mente o tempo de cozimento dos
legumes.

Os sanitdrios masculino e femi-
nino, que funcionam no corredor
entre a drea de estocagem € a de
manipulagio dos alimentos, repre-
sentam outro problema. *‘Isso pro-
picia a contaminagdo dos produ-
tos’’, adverte Rosane Pescador, fis-
calado CRN. A nutricionista da Sa-
noli, Denise Figueredo, responsd-
vel pela cozinha do hospital, alegou
que o banheiro € usado somente por
ela e pelo pessoal do depésito de
alimentos. ‘O uso € pequeno, nao
chega a comprometer as atividades
desenvolvidas aqui’’, argumentou.

E constante também a alteragao
de carddpio por causa de equipa-
mentos estragados. Na quinta-feira,
por exemplo, ndo estava funcionan-
do nem o amassador de bifes, o
descascador de legumes e a batedei-
ra. A cozinha também nao tem for-
ro. Todo o vapor, a fumaga e gor-
dura vio direto para o teto. A fisca-
la do CRN advertiu que as camaras
frigorificas também precisam ser
pintadas com urgéncia. ‘‘As pare-
des estdo descascando e isso pode
contaminar os alimentos além de
dificultar a higienizagao do local’’,
explicou Rosane.

A propria chefe do setor de nu-
tricdo do Hospital Regional do Ga-
ma, Glducia Bernal, admite que hd
muitas dificuldades. ‘A gente faz o

¢oes’’, diz. Segundo ela, jd foram
enviados vdrios relatérios para a
Fundagao Hospitalar pedindo refor-
mas urgentes para a cozinha. *‘Mas
até agora nada foi feito’’, lamen-
tou. Ela acrescentou que a maioria
das falhas € estrutural e cabe a fun-
dagdo e ndo a Sanoli corrigi-las.

Fiscal constata situagﬁo critica

A cozinha do Hospital de Base
do Distrito Federal, na avaliagao da
fiscal do Conselho Regional de Nu-
tricio (CRN), Rosane Pescador, €
uma das mais criticas. As deficién-
cias vdo desde a drea pequena para
distribui¢do de alimentos ao trans-
porte das refeigdes para os andares.
A comida sobe e desce pelo mesmo
elevador por onde se transporta lixo
e pacientes com as mais variadas
doencas, além de caddveres.

Mas o problema mais grave,
segundo Rosane, € a falta do lacta-
rio — local para o preparo de ma-
madeiras e sondas. ‘‘As mamadei-
ras vém do Hospital da Asa Sul, em
| transporte ndo especializado, € 0
tempo de preparo e de consumo €
grande, o que reduz a qualidade nu-
tritiva do alimento, e aumenta o ris-
co de ele ficar deteriorado’,
alertou.

A chefe de nutrigao do HBDF,
Ana Janete, ndo vé problema na fal-
ta do lactdrio. *‘E 1égico que o ideal
seria ter um, mas o alimento chega
em boas condi¢des ao hospital’,
garante. Ana Janete disse que a
Kombi que traz as mamadeiras € es-
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pecial para este tipo de servico e
acrescenta que as mamadeiras sao
buscadas trés vezes ao dia, bem
proximo do hordrio de consumo.
Ana Janete disse que o hospital tem
um projeto pronto de implanta¢do
do lactdrio, mas explicou que nio
saiu do papel porque niio existe es-
pago para implantd-lo.

Cozinha — E comum o atraso na
distribui¢ao da comida para os pa-
cientes e servidores, isso porque as
cinco panelas a vapor estdao com va-
zamento. ‘‘Gastamos geralmente o
dobro do tempo comum de cozi-
mento de cada alimento’’, ressaltou
Thelma Aratjo, nutricionista da Sa-
noli e responsdvel pela cozinha do
HBDF.

Outra irregularidade detectada
pelos Conselhos é a do tréansito
constante de nutricionistas € auxi-
liares da Fundagdo pela cozinha
sem a utilizagdo de uniformes, e
principalmente de toucas. ‘‘Elas
vém dos quartos dos pacientes tra-
zendo todos os tipos de impurezas
para a drea de manipulacdo de ali-
mentos’’, contou Rosane.

Na lnha do Hospifl do Gama equ
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ipamentos funcionam precriumente e preiudléam atendimento

Rede € atendida por uma s6 empresa

As refeigoes de todos os hospi-
tais da rede publica do Distrito Fe-
deral sao fornecidas por uma unica
empresa, a Sanoli, que hd mais de
dez anos vence a concorréncia da
Fundagao Hospitalar. O diretor do
Hospital de Base, Lairson Rabelo,
«explicou que a Sanoli € a Gnica da
cidade que tem infra-estrutura para
atender a demanda da rede. Segun-
do ele, na ultima concorréncia par-
ticiparam firmas de outros estados,
mas a infra-estrutura de funciona-
mento era inferior a da Sanoli.

O Hospital de Base tem um
projeto pronto, sendo analisado pe-
la Secretaria de Satide, para a pre-
paragdo de suas duas mil refeigoes
didrias. O custo da implantagao do
restaurante proprio foi orcado em
CR$ 4 milhoes em margo do ano
passado. Rosane Pescador destacou

que o custo € elevado porque a fun-
dagao s6 tem equipamentos antigos
¢ com manutengado precdria. ‘‘Para
montar a sua propria cozinha, a
fundacao terd que repor muitos
equipamentos’’, explicou. Rosane
disse que na maioria dos hospitais,
a propria Sanoli trocou vdrios equi-
pamentos, mas nao os doou a
FHDF. *‘Se a Sanoli sair, ela leva
tudo’’, acrescentou.

Concorréncia José Bonificio Al-
vin, do Conselho Regional de Me-
dicina, questiona o fato de a licita-
¢ao ser unica para toda a rede. Ele
disse que se para cada hospital fos-

se.feita uma concorréncia aparece-

riam firmas menores com capacida-
de de atender bem a demanda local.
**O que certamente representaria
menor custo ¢ melhor qualidade’,
afirmou. Para José Bonifécio, o fa-

to de ser unica, faz a empresa se
acomodar, além de aceitar a preca-
riedade de instrutura fisica ofereci-
da pela rede. Lairson Rabelo expli-
cou, porém, que a Fundagdo traba-
lha sempre pela rede. **A licitagao
¢é unica para compra de remédios,
cquipamentos, material de consu-
mo e prestacao de servigo™’.

A nutricionista da Sanoli,
Thelma Aradjo, afirmou que a Sa-
noli nao estd acomodada. ‘‘Pelo
contrério, fazemos o possivel para
ajudar a propria fundacao na parte
de infra-estrutura’’. Como- exem-
plo, ela cita o forno a vapor que a
Sanoli comprou para o HBDF.
“Ela citou ainda canaletas ¢ telas
usadas no Hospital do Gama. *'Co-
mo a Fundagao nao dispunha de re-
cursos a Sanoli forneceu o material
¢ mao de obra’’, dissc. (V.R.)
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Cortejo nautico
comemora visao
de Dom Bosco

A Secretaria de Turismo pro-
move hoje, a partir das 9h00, uma
grande festa para comemorar os
110 anos do sonho-visao de Dom
Bosco, o padre salesiano que ante-
viu o surgimento de Brasilia. Uma
carreata, saindo do Santudrio até a
Ermida Dom Bosco, marca o inicio
das comemoragdes, que tém como
ponto alto a disputa do cortejo ndu-

_tico. A festa serd encerrada com

chuva de pétalas de rosas.

A carreata, saindo de frente ao
Santudrio Dom Bosco, na 702 Sul,
acompanhard a imagem do santo,
que serd levada em carro aberto do
Corpo de Bombeiros, dando inicio
a comemoragao dos 110 anos do
sonho-visao. A procissao motoriza-
da seguird pela Avenida W/3 Sul,
Eixo Monumental, Avenida L2
Sul, Ponte Costa e Silva até a Ermi-
da, onde deve chegar as 10h00,
quando sera celebrada uma missa
de acdo de gragas.

O cortejo ndutico, com os bar-
cos enfeitados; terd inicio as 10h00,
no Cota Mil, de onde partird o
Barco-Andor, levando a imagem de
Dom Bosco. Serao percorridos 28
quilémetros, passando pelos clubes
do Exército, da AABB, Naval, Ae-
rondutica, Motondutica e late. O
cortejo termina na Ermida.

Para participar do cortejo ndu-
tico, as embarcagoes deverdo estar
registradas nas Capitanias-dos Por-
tos. Os proprietdrios dos barcos de-
verdo cumprir todas as regras de
navegacgao, evitar o abalroamento,
ter a bordo colete salva-vidas para
todos os passageiros ¢ maleta de
primeiros socorros.

Para a disputa do cortejo naitico

deste ano serdo considerados pela

comissao julgadora os quesitos ani-

magao, beleza e originalidade. As

categorias serdo vela, lancha, jet
ski e canoa/caique.

Detran investe
CR$ 40 milhoes
em sinalizacao

O Detran esta investindo CR$
40 milhdes no projeto de melhoria
da sinalizacdo do transito da cida-
de. Trés mil placas ja foram instala-
das em Taguatinga, Ceilandia, Sa-
mambaia e Gama ¢, nos proximos
dias, o Nicleo Bandcirante e o
Guard também serdo sinalizados.
De acordo com o gerente de Enge-
nharia de Transito, José Lima Si-
moes, outras 750 placas estarao
sendo instaladas no Cruzeiro, no
Setor de Industria ¢ Abastecimento,
em parte’ de Taguatinga € em parte
do Plano Piloto.

Além disso, a Geréncia de En-
genharia se prepara para utilizar a
técnica da pintura a quente nas pis-
tas, cuja durabilidade é quatro ve-
zes maior que a pintura a frio. A
tinta usada ¢ um pé que aquecido
numa caldeira a 200 graus centigra-
dos se funde e ¢é langado nesta tem-
peratura ao solo. O Detran utilizou
esta técnica em 1986 em virios
pontos da cidade, entretanto, pelo
alto custo foi digpensada por mais
de seis anos. .

**Agora o Detran faz esforgos
no sentido de viabilizar o uso da
pintura de solo a quente nas aveni-

‘das de maior movimento’’, explica

José Lima, lembrando que a falta“
de sinalizacdo ou a pintura desgas-

tada em algumas pistas sao respon-

sdveis por parte dos acidentes de

transito. Nos préximos dias, a En-

genharia de Transito deverad contar

com 0s equipamentos e material ne-

cessdrio a pintura de solo.

Depredagdo — Enquanto repoe e
complementa a sinaliza¢ao do tran-
sito no Distrito Federal, o Detran
continua deparando com um velho
problema: a depredagdo de placas.




