
Cieiton está sendo submetido ao tratamento inédito do Hran 

Deformação do tórax é 
tratada sem cirurgia 

O Hospital Regional da Asa 
Norte está fazendo tratamento 
de "peito de pombo" e "peito de 
sapateiro" sem cirurgia. No pri-
meiro caso a pessoa tem o osso 
frontal do tórax saliente, e deprimi-
do no segundo. Para o tratamento é 
utilizado um aparelho ortopédico 
chamado compressor dinâmico de 
tórax (CDT), que despertou o inte-
resse da classe médica do Brasil e 
de vários países do mundo. 

Usar o CDT tão simples quan-
to usar um aparelho dentário, diz o 
médico Sydney Haje, idealizador 
do compressor. Ele é especialista 
em ortopedia infantil e fisiatria —
medicina física e de reabilitação. 
Desde 1975, quando um grupo de 
médicos, do qual fazia parte, inven-
tou o CDT no Hospital Sarah Ku-
bitschek, ele vem pesquisando e já 
fez várias adaptações. 

Hoje, o aparelho consiste de 

duas hastes horizontais de alumí-
nio, dois parafusos de ajuste e duas 
pequenas almofadas, uma pressio-
nando o tórax e a outra a coluna. 
Seu equipamento (ele desenvolveu 
a pesquisa sozinho desde a disper-
são do grupo, em 78), já foi pre-
miado na Academia Americana de 
Medicina. 

"O tórax é uma das partes mais 
bonitas do corpo humano. Inspira 
poder e vigor no homem e beleza na 
mulher". Ilustra o médico. Segun-
do ele, as pessoas escondem as de-
formidades dessa parte do corpo e 
por isso elas são pouco conhecidas. 
"isso gera problemas psicológicos, 
principalmente quando a pessoa vai 
ao médico e recebe a notícia de que 
só uma cirurgia resolverá o proble-
ma. Esse tratamento traz de volta 
esperança aos pacientes", 
completou. 


