Saude a domicilio
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programa “Saiide em

Casa”, adotado no Dis-

trito Federal, € inovador
na sua drea. A idéia € altamente
generosa e racional. Trata-se da
descentralizag¢do do atendimen-
to de satide, colocando o aparato
estatal na execugdo dos procedi-
mentos basicos de satide junto a
populacdo. E levar a organiza-
¢do destinada a cuidar da satide
do povo, ao seu domicilio.

Embora a renda média per
capita do Distrito Federal seja
elevada, ha nas cidades periféri-
cas e em varios nicleos habita-
cionais, niveis indesejaveis de
pobreza, alojados em condigdes
precdrias de habitacdo, de sanea-
mento e de higiene. Muitas das
doengas que se desenvolvem
nessas comunidades, principal-
mente nas criancgas, sdo decor-
réncia da existéncia desses fa-
tores, principais responsdveis
pela mortalidade infantil.

A idéia central do programa
que esté sendo implantado ndo €
de combater as doengas, fungdo
tipica dos hospitais. Mas pre-
venir a sua ocorréncia, pela
adogdo dos procedimentos bési-
cos - vacinagdo, pré-natal,
higiene infantil, atendimento
ambulatorial, orientacdo médica
e higiénica, selecdo de casos
hospitalares, etc, junto a comu-
nidade, nos seus niicleos habita-
cionais.

Trata-se substancialmente
de preservar e manter a satide do
povo, junto ao seu domicilio. A
orientac@o sobre a higiene a ser
ministrada pelos agentes de
saude, vai certamente criar e
sedimentar hébitos mais sadios,

que servirdo a preservacio-do:

necessdrio  ambiente  de

sanidade populacional.
Fundamental neste progra-

ma é o cadastramento familiar,

individualizado em cada um dos

. ]
seus membros, para melhor ¢

seguro acompanhamento de
suas condig¢des de sanidade. Ea

adogdo do sistema de controle:

familiar de saude. :
Muitos dos problemas da co-
munidade, em matéria de sadde;

terfio atendimento mais economi- -
co, hum duplo sentido. Serdo’
mais baratos para a organizagao,

posto que visam prioritariamente
a prevengdo de doengas € a
manutencio da sadde; para a co-:
munidade significa o seu atendi-!

~mento no seu local de habitagio,

evitando deslocamento onerosos
e cansativos.

A criatividade da Secretaria
da Satide, sob a diregdo da de-

putada Maninha, est4 a iniciar’
um caminho proveitoso para 0,
Sistema Unico de Satdde - SUS,’
ao possibilitar que os setores,

mais carentes de nossa sociedade

tenham, efetivamente, o amparo.
estatal numa esfera em que a sua
atengdo tem sido, no plano na-

cional, deficiente e claudicante.

Em realidade, procura-se
melhorar as condi¢des de vida
dos setores majoritarios do nos-
so povo, dando-lhes um atendi-
mento sério e decente.

Essa, a atuagido necesséria.
dos governantes. Prover os ca-
rentes, os marginalizados, com"
os serviges piiblicos essenciais,”
para que possam usufruir de

uma existéncia digna e sadia.
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