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Educar e prevenir são algu-
mas das formas mais eficientes 
para se ter melhores condições 
de vida na comunidade. 
Sabendo disso, o Serviço Social 
do Comércio (Sesc) está pro-
movendo o "Projeto Cidadão 
Brasília", um trabalho na área 
de educação para a saúde dire-
cionado para a população de 
baixa renda. Interessado em 
criar parcerias com a comuni-
dade e com instituições locais, 
o Sesc pretende desenvolver 
ações preventivas que forne-
çam às pessoas alternativas 
para contornar as dificuldades 
que enfrentam com saúde. 

O programa começa ná pró- 

xima semana e será desenvolvi-
do ao longo do ano, com ativi-
dades de temas e abrangência 
diversificados. Como cidade 
piloto, o projeto terá o Núcleo 
Bandeirante, em conjunto com 
o Riacho Fundo e a 
Candangolândia. O Sesc colo-
cará à disposição da comunida-
de representantes de todos os 
serviços que a instituição dis-
põe. "Trabalhamos com um 
conceito mais abrangente de 
saúde, envolvendo todos os 
níveis de vida: esporte, cultura, 
nutrição, educação", esclarece 
Maria da Perihá Barrozo, coor-
denadora do Projeto. ".Por isso, 
teremos profissionais de &ver-
as áreas atuando no progra- 
a", completa: 

Antes de iniciar o projeto, o 
Sesc fará um reconhecimento 
dos principais problemas em 
que poderia ajudar em cada 
localidade, com o objetivo de 
assegurar que as ações a serem 
desenvolvidas atinjam as 
necessidades reais da cidade, 
trazendo resultados efetivos. 
Além disso, fará um levanta-
mento das pessoas que reali-
zam trabalhos na área de 
saúde, a fim de contar com a 
participação da comunidade 
em suas ações. "Queremos 
conhecer quem trabalha na 
cidade para propormos parce-
rias, no que chamamos método 
participativo", copla a coorde-
nadora. 


