NO DF, NUMERO DE
DOADORES CAI
DRASTICAMENTE E
AUMENTA RISCO DE
MORTE DE QUEM
BUSCA TRANSPLANTE

Adriana Nicacio

morte chega bem an-
tes de um rim, um fi-
gado ou um coragido

para muitos que aguardam
na lista de espera por um
doador de érgaos, que, nor-
malmente, jd morreu.

No Distrito Federal, ape-
nas 16 familias autorizaram
o transplante de 6rgaos soli-
dos (rins e figado) em 2002,
contra as 55 do ano anterior.
As doagbes caem, enquanto
o nimero de maes, pais, fi-
lhos e irméos que aguardam
uma vida normal aumenta
todos os meses.

De janeiro a fevereiro,
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mais 11 novos pacientes en-
traram para a lista de espera
da Central de Captagdo de
Orgdos do DF, no Hospital
de Base. Atualmente, 1.447
pessoas estdo na fila.

E, pelos ntimeros registra-
dos em 2003 até agora, de
apenas dois transplantes, a
tendéncia é de que este ano
haverd menos doagdes que em
2002. O DF estd dando um
mal exemplo para o Brasil,
que € o segundo Pais do mun-
do em ntimero de transplantes
realizados por ano, atrds ape-
nas dos Estados Unidos.

O coordenador da Central
de Captagdo do HBDE, Liicio
Lucas, viu quatro pessoas
morrerem nos ultimos seis
meses por falta de 6rgao. "E
angustiante ver seus pacien-
tes sofrendo o dia inteiro e
nao poder fazer nada, por-
que a opgdo de doar nao é
sua", diz o especialista.

Segundo ele, mesmo que
0 paciente deixe escrito o de-
sejo de doar, os médicos sdo

Colapso nas doagoes de org

obrigados a atender o ndo da
familia. A sociedade, diz,
nao aceita e desconhece a
morte cerebral. "Além disso,
os problemas que aparecem
na midia sobre o Hospital de
Base deixa os familiares in-
seguros”, afirma.

O médico garante que o
hospital esta totalmente
equipado e com medicamen-
tos suficientes para um
transplante de emergéncia.
Isto é, ha equipamentos, re-
médios, pacientes, mas falta
a "matéria-prima", o érgao.

Por ano, para cada um
milhdo de habitantes 60
morrem com quadro de
morte cerebral (o cérebro pa-
ra antes do cora¢dao), mas
apenas 30% chegam a ser
doadores.

Se em Brasilia, diz Lucio
Lucas, todos os familiares
permitissem a doagdo de 6r-
gaos, haveria um transplante
por semana. Como ndo hjg,
2,75 doentes lotam, por se-
mana, as listas de espera.

0S

B

omo séla ar.urma,

R

sempre se aplica nJ realizacao deste Gltimo
desejo, que s6 se cgncretiza apésa © -

autonzagao desta DOT escrito.

Orgaos e tecxdos'que podem ser doados

tempo maximo tempo méximo de
tecido para retirada preservacdo {Jaxtracorpérea
Corneas 6 horas pés parada cardiaca 7dias |
Coragdo antes da PC* 4 a6 hofas
Pulmdes antes da PC* 4 3 6 horas
Rins até 30 min pés PC* até 48 horas
Figado antes da PC* 12 a 24 horas
Pancreas antes da PC* 12a Zé'gbras'
Oss0s 6 horas pos PC* até 5 anos
s parada cardiaca v
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