
Todas as formas de higiene bucal para prevenir as cáries 

Crianças têm prioridade 
Projeto faz prevenção de cárie em recém-nacidos antes mesmo do parto 
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Todos os dias, uma média 
de 16 crianças, na faixa de 6 a 
12 anos, passam pelo Centro 
de Saúde n° 1 (CS1) de Cei-
lândia para cuidar da saúde 
bucal. São crianças das seis 
escolas próximas que rece-
bem, no Centro, um trata-
mento odontológico de pre-
venção contra cáries, restau-
ração, limpeza e, em casos 
extremos, extração do dente. 
É o Programa de Atendimen-
to ao Escolar, uma das inicia-
tivas da Secretaria de Esta-
do de Saúde (SES) do Distri-
to Federal para garantir a 
saúde pela higiene bucal em 
todos os Centros de Saúde. 

Para a dra. Emery Borges, 
odontopediatra responsável  

pelo programa no CS1, a van- 
tagem do Atendimento ao Es- 
colar é poder criar hábitos 

saudáveis nas crianças desde 
a primeira dentição. "A crian- 
ça, aqui, recebe um tratamen- 

to ambulatorial completo", 
explica. "Nós tratamos o den-
te da criança, seja de leite ou 
definitivo. Fazemos restaura-
ções de dentes cariados, o que 
antigamente chamavam de 
obturação, extraímos quando 
necessário e também presta-
mos atendimento de emer-
gência. Os procedimentos 
mais complexos, como Raio X 
e tratamento de canal, nós en-
caminhamos para outros Cen-
tros de Saúde, pois não esta-
mos aparelhados para isso", 
argumenta a dra. Emery, lem-
bando que a função principal 
de sua área no CS1 é mesmo a 
preventiva. 


