Carie Zero

Projeto previne
cdries em criangas
desde a gestacdo

»CARIE CONTINUACAO DA PAGINA E1

Dra. Emery conta que o
CS1 desenvolve também o
Programa Céarie Zero, que
teminicio aindana gestacao.
"Nés fazemos um trabalho
de base, de conscientizagao
da gestante para os cuidados
com a higiene bucal de seu
bebé", explica. "Depois, fa-
zemos um acompanhamento
da higiene bucal da crianca
desde recém-nascido até os
seis anos, quando ela ja mu-
da para o atendimento esco-
lar. Mas ai sera somente de
manutencdo. Nos estamos fe-
chando a torneira agora para
nao ter de limpar o chao de-
pois", comenta em divertida
analogia.

Falando sério, ela revela
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Maria do Socorro - dois filh

0s e muitos elogios

que ja vem acompanhando o
projeto Carie Zero ha mais
de 10 anos e fala, com orgu-
lho, dos resultados. "Segun-
do estudo da OMS, a previ-
sdao era de que, até 2000,
50% das criangas com 5 anos
estariam livres de carie. Eu
fizatestagemem 1999 e des-
cobri que nossas criangas li-
vres de carie ja chegavam a
76%", comemora.

Dra. Emery baseia o su-
cesso do programa no traba-
lho de base desenvolvido
com os bebés, principal-
mente quando comecam a
surgir os primeiros denti-
nhos. "Nesses casos, a gente
seintromete até na mamada
noturnas. Porque é a ultima,
quando a crianca ja esta
dormindo, que pode criar a
carie precoce de infancia,
sem que a mae perceba, pois
o bebé vai dormir com acu-
mulo de leite nos dentes",

avisa.

Bom exemplo do sucesso
do projeto é a dona de casa
Maria do Socorro Xavier da
Silva. Mae de Deivan de 12
anos e Lucas de 3 meses, ela
é 0 elogios. "0 atendimento
é 6timo! Nota dez! A doutora
é excelente e as meninas sao
todas 6timas", elogia.

Dona Maria conta que
Deivan participou do Cérie
Zero até os seis anos; depois,
janaidade escolar, passou a
fazer apenas o acompanha-
mento, mas comecou a usar
aparelho e teve que fazer um
tratamento por problemas
comuns a quem utiliza esse
tipo de aparelho. "E agora é
a vez do Lucas passar pelo
tratamento. Ele, alids, ja é
acompanhado desde quando
eu estava ainda gestante.
Meu pré-natal foi acompa-
nhado também pela douto-
ra", comentou.
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