O medo em
todo lugar

F

Se, na rede publica, mais
de 800 pessoas jd foram
internadas com suspeita
de terem sido contamina-
das pelo hantavirus, os
hospitais particulares
também acusam aumento
na procura por atendi-
mento. No Hospital Dayer,
no Lago Sul, os médicos
calculam que de 20 a 30%
dos atendimentos na
emergéncia sdo de pacien-
tes com sintomas caracte-
risticos da hantavirose.“A
maioria procura o hospital
com quadro gripal. A difi-
culdade de respirar leva-as
pessoas a terem dividas
se é mesmo um problema
respiratério ou hantaviro-
se. O medo faz isso”, revela
o chefe da clinica médica
do pronto-socorro, Gusta-
vo Silveira.

Em outra unidade do La-
go Sul, o Hospital Brasilia,
ndo houve aumento na de-
manda. Mas pacientes com
problemas respiratdrios
sempre se referem ao han-
tavirus. “Por precaucao,
procuramos perguntar se
tiveram contato com o
meio rural”, informa o in-
* fectologista do hospital,
Alexandre Cunha.

_ No Hospital Santa Lucia,

na Asa Sul, foi implantado
um protocolo de atendi-
mento a casos suspeitos
desde a morte da empresa-
ria Hellen Salerno, 39 anos,
moradora do Guard I1 e do-
na de uma pousada em Pi-
renépolis, outra vitima do
hantavirus.

Hoje, cada médico e en-
fermeiro do hospital tem
um documento informan-
do arotina de exames para

-detectar os casos suspeitos.
O Santa Liicia incluiu testes
de oximetria de pulso ou
gasometria, ambos para
medir o nivel de oxigenacao
do sangue, que nao deve ser
menor do que 90%. A reco-
mendacido do hospital é
manter os pacientes em ob-
Servacao caso 0s exames
apresentem alteragdes. “E
melhor pecar por excesso”,
observa a infectologista da
unidade, Eliana Bicudo.

Treinamento
No Hospital Santa Luzia,
meédicos e enfermeiros ndo
observaram aumento no
i numero de atendimentes.
. No entanto, os proﬁssw-
nais serdo submetidos a
um treinamento especifico
parao diagnéstico da doen-
¢a. “Informaremos os cui-
dados com o paciente sus-
peito e como reconhecer 0s
sintomas”, detalha a enfer-
meira Isabela Pereira Rg-
drigues. -
A exemplo dos hospitais
ptblicos, os médicos da
rede particular s6 pedem'o
teste soroldgico para han-
tavirus quando os pacien-
tes entram no protocolo.
No entanto, poucos labo-
ratérios do DF coletam
sangue para essa andlise.
As amostras recolhidas 1ja
rede ptiblica sdo enviadas
para o Instituto Adolfo Ltz
em S30 Paulo. Os laboratp-
rios tém outros centros de
referéncia para a andlise. O
Fleury, por exemplo, envia
as amostras para a Clinica
Mayo, nos Estados Unidos.
O exame custa R$ 573,54,
fica pronto em 15 dias cor-
ridos, e o paciente precisa
checar se o plano de satide
paga a andlise. (M.E)
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