
ONDE PROCURAR AUXÍLIO 
J 

Atualmente, há no Distrito Federal 22 grupos de atendimento às pessoas que desejam parar de fumar Os participantes 
divididos em grupos de 15 a 20 pessoas recebem medicamentos e orientações de uma equipe formada por um médico, um 
nutricionista, um psicólogo e um assistente social. A assistência é gratuita. 
Hospital Regional da Asa SuF(HRAS) 	1 

445-7595 
Centro de Saúde n° 8 (Asa Sul) 

245-2066 
Centro de Saúde n° 3 (Gama) 

556-6689 . 
Centro de Saúde n° 6 (Ceilândia) 

376-1335 
Centro de Saúde n° 4 (Ceilândia) 

376-1946 
Hospital Regional da Ceilândia 

371-3444 

Hospital Regional-daAsa-Norte --- 	-1—Hospital 

(HRAN) 325-4224 
Centro de Saúde Recanto das Emas 

334-2445 
Centro de Saúde n° 2 

Núcleo Bandeirante 

552-0086 
Centro de Saúde Santa Maria 

394-1999 
Hospital Universitário 

de Brasília (HUB) 

448-5280 (2 grupos) 

Regional de Sobradinho 

487-9432 

Centro de Saúde São Sebastião 

335-1155 

Centro de Saúde n° 3 (Guará) 

301-1994 

Diretoria de Saúde 

do Trabalhador (Disat) 

346-5770 

Hospital das Forças Armadas (HFA) 

2107-5318 

Policlínica-àe Taguatinga 

353-8346 
Hospital de Planaltina 

388-9739 
Hospital do Paranoá 

369-9819 
Centro de Saúde n° 8 (Samambaia) 

358-2828 
Centro de Saúde n° 1 (Brazlândia) 

391.1533 
Central de Apoio ao Fumante: 

0800-7037033 
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