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obilizar a populagdo pa-
ra mudar seus habitos e
praticar atividade fisica.
Esse é o principal objetivo do
projeto Brasil Saudével, lanca-
do na manha de ontem no Par-
que da Cidade pelo ministro da
Saude, Humberto Costa. Para-
lelamente, o ministro de Espor-
tes, Agnelo Queiroz lancou
também a campanha, 30 Minu-
tos Pratique Vida. O evento
contou a presenca de atletas de
volei, cantores e artistas da TV.
De acordo com Humberto
Costa, a campanha vai convocar
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Incentivo a pratica desportiva

a populagdo brasileira, através
de campanhas publicitarias (em
radios, TVs, outdoors, revistas e
jornais) para mudar seus habi-
tos. "Estamos cumprindo o
compromisso com as diretrizes
e as agoes previstas na Estraté-
gia Global de Alimentacao
Saudavel, Atividade Fisica e
Saude, lancada pela Organiza-
¢do Mundial de Saude (OMS)",
disse o ministro.

Nas tendas montadas no
Parque da Cidade a comunidade
pode, ontem (hoje também, até
as 16h), fazer avaliacao fisica,

verificar os niveis de gordura,
agua e metabolismo, ou verificar
a pressdo arterial, frequéncia
cardiaca e glicemia. No jogo de
futebol, a tarde, no Estadio Ma-
né Garrincha, a selecao de ato-
res (com Fabio Villa Verde, Juan
Alba, Oscar Magrini e Nicola
Siri) venceu o dos transplanta-
dos (com Norton Nascimento),
por 11 a 3. O ator Eduardo Gal-
vao foi o artilheiro com 4 gols e
0 ministro Agnelo fez 3.

= Mais sobre Brasil Saudavel na
pagina 4 do Viva
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O ministro Humberto Costa com o ator Norton Nascimento no jogo dos famosos, ontem a tarde
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