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e causaram epidemias em séculos passados voltam a crescer e preocup
Na capital federal, sdo registrados, por ano, umamédia de 1.770 novos casos de sifilis, hanseniase e tuberculose

am especialistas do DE

Doencas recorrentes

ROVENIA AMORIM
DA EQUIPE DO CORREIO

oencgas antigas, que

marcaram a histéria das

graves epidemias no Bra-

sil, cairam nas estatisti-
cas, foram esquecidas pela po-
pulacdo e nao despertam mais
tanta atencao dos profissionais
médicos. Mas elas nao sumiram
e continuam a trazer seqiielas e a
matar. No Distrito Federal, a Se-
cretaria de Satide pretende redu-
zir até o final de 2005 o niimero
de casos de pelo menos trés de
seis enfermidades endémicas
que cresceram ou mantiveram
constante o niimero de vitimas
nos tltimos dez anos.

Asifilis, a hanseniase e a tu-
berculose sdo responsdveis, em
média, por 1.770 novos casos to-
dos os anos. O doente, na maioria
das vezes, é desinformado, nao
percebe os sintomas e s6 procura
ajuda numa fase avancada e de
grande risco de contagio.

Um problema para a satide
publica, que vive sob a ameaga
de novos surtos de enfermida-
des que se acreditava dizima-
das ou sob controle. “Precisa-
mos de campanhas para que as
pessoas identifiquem os sinto-
mas e deixem os médicos em
alerta de que essas doencgas

més de gravidez, a doenca nao €
transmitida para a crianga.

Em algumas regides do DE a
incidéncia da sifilis em mulheres

- gravidas supera a média nacio-

nal, de quatro casos notificados
por mil nascidos vivos. Na regiao
do Lago Norte, por conta da co-
munidade carente do Varjao, sao
6,7 casos em cada grupo de mil.
Em seguida, vém Recanto das
Emas, com 6,3 ocorréncias, e
Santa Maria, com 6,2. A média do
DE em 2004, é de trés casos por
mil nascidos vivos. A Organiza-
¢do Mundial de Saide (OMS)
considera aceitdvel apenas um
caso por mil nascimentos.

“Vai demorar de quatro a cin-
co anos para chegarmos a essa
meta’, projeta Avelar, nomeado
presidente do'recém-criado Co-
mité de Combate a Sifilis no DE
Além da falta de médicos nos
centros de satide, as vezes falta
também o reagente para o VDRL,
exame de sangue que detectaa
presenca da bactéria. Quando
néo provoca aborto, a sifilis con-
génita causa sérios dados a satide
do bebé, como baixo peso, au-
mento do figado e do bago, lesdes
na pele, surdez, deformagdes 0s-
seas e dificuldade de aprendiza-
do. No Brasil, a sifilis em gestan-
tes é quatro vezes maior que o vi-
rus da Aids. Sao 937 mil novos ca-

ainda exiStem  pauio H. Carvalho/CB/31.3.05 sos anualmen-

no DF”, alerta
DiSney Anteza-
na, diretora da
Vigilancia Epi-
demioldgica da
Secretaria-de- fiiscmminis
Saude. As ou- §
tras trés doen-
¢as que preocu-
pam sao as he-
patites virais (ti-
posA,BeC),a
leptospirose € a
leishmaniose.
Dessas, a hepa-
tite é a que faz
mais vitimas,

te. Este ano, o
Ministério da
Satide deve lan-
¢ar campanha
para alertar a
+—populacdoso=—
breadoengaeo
/. | tratamento efi-
N | caz, abasede

% penicilina.

Mosquito

O DF também
nao consegue
eliminar doen-
cas tipicas de
regides caren-

uma média de APOS CINCO ANOS, FRANCISCO BUSCOU tes, onde hd
1,5 mil casos AJUDA CONTRA A LEISHMANIOSE precariedade

por ano.

A sifilis acaba
de completar cem anos da desco-
berta do agente causador —a
bactéria Treponema pallidum,
descoberta em 1905 por médicos
alemdes. Apesar de centendria, a
doenca ainda é cercada pelo pre-
conceito, principalmente entre 0s
homens, que resistem ao trata-
mento. “Ele acha que nao tema
doenca porque o sintoma inicial,
uma ferida inodor que surge ge-
ralmente no pénis, sara sem trata-
mento, embora a pessoa nao es-
teja curada”, comenta o ginecolo-
gista Valdir Monteiro Pinto, res-
ponsével pela Unidade de Doen-
cas Sexualmente Transmissiveis
do Programa Nacional de DST/Ai-
ds do Ministério da Satde.

Se o parceiro resiste ao trata-
mento, a mulher é contaminada.
No DE a sifilis apresenta estatisti-
ca crescente. O esforco ¢ para re-
duzir os casos congénitos, em
que a doenca € transmitida de
mae para filho durante a gesta-
¢a0. Em 2003, 120 bebés nasce-
ram com sifilis congénita. No ano
passado, 0§ dados preliminares
apontam Péra 144 casos. “Nota-
mos que a fpenga ocorreu por-
que amulhg; comecou o pré-na-
tal tardiamepe”, explica 0 médi-
co Avelar d¢ Holanda Barbosa,
coordenador do Programa da
Mulher na Secretaria de Satide do
DE Segund ele, se a mulher co-
mega o tratamento até o terceiro

R

das condigoes
sanitdrias. O
ntmero de casos autoctones
(contaminagao dentro do DF ) de
leishmaniose, ou ferida brava,
aumentou nos ultimos anos. De
1990 a 2002, houve registro de
apenas trés casos. Em 2003, fo-
ram 29 ocorréncias. Brazlandia,
Gama, Sao Sebastido e Samam-
baia sdo consideradas dreas de
risco. A leishmaniose chega ao
homem pela picada de um mos-
quito, conhecido em algumas re-
gioes por cangalhinha ou birigui.
O inseto tornar-se um vetor
da doenca ao picar um animal
contaminado. Ao picar o ho-
mem, retransmite o parasita. O
caminhoneiro Francisco Andra-
de, 42 anos, acredita que con-
traiu a doenca nos tempos de
garimpos de ouro no Amazonas
e Pard. “Tive maldria e agora es-
sa tal de leishmaniose que nem
sabia que existia”, conta 0 mora-
dor do P Sul, na Ceilandia, que
ficou cinco anos sofrendo com
feridas internas no nariz e san-
gramento até procurar ajuda
médica. “Achei que a ferida era
por conta dos remédios que usa-
va para desentupir o nariz.” O
tratamento € longo e doloroso,
mas eficaz na cura em cerca de
80% dos casos.

LEIA MAIS SOBRE
DOENCAS NO DF NA
PAGINA 24




