MENINGITE

que envolvem o cérebro. E causada, principalmente, por

Uma doenga caracterizada pela inflamagdo das mening&,i membranas
portanto sio diversos os tipos de meningites

MENIGINTE MENINGOCOCCICA

E 2 variagiio mais grave da doenga. Trata-se da inflamagio
que revestem o sistema nervoso - encéfalo e medula - caysada pela

provocar uma doenga grave, podendo até mesmo levar a
poucas horas.A taxa de mortalidade pode ser maior que
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TRANSMISSAO
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por hemafilos.
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CUIDADOS E PREVENCAO
® Evitar locais fechados e aglomerados de pessoas.
© Como a meningite é, em geral, viral ou bacteriana, pode ser transmitida por goticulas
de saliva de uma pessoa com o virus da meningite.
. ® As criancas menores de dois anos vacinadas com a BCG e a vacina Tetra estio
protegidas contra a meningite.
® A Secretaria de Satide também oferece gratuitamente vacinas para grupos
de risco contra a meningite meningocéccica (tipo C) e 2 meningite causada

@ Pessoas de todas as idades também podem tomar a vacina contra
meningite meningocéccica e a meningite causada por hemdfilos em clinicas
especializadas.A imunizagio custa, em média, R$ 120.

® Caso constatados sintomas como febre, dor de cabega e dor na nuca, é
importante que o individuo procure um hospital.
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Elas possuem trés camadas: dura-mter,

ro de Satide n° 3 de Planaltina aumentou em 60% nos ultimos dias. Moradores
em busca de informacdes sobre a doenca, que matou menino no sabado passado

Fonte: Carlos Gropen,
onsultor de satide do Correio

As meninges sio membranas que 3 ; e

envolvem o encéfalo (cérebro,bulbo e aracnide e pia-méter. No espaco entre 2 Quando uma bactéria consegue vencer as
cerebelo) e a medula espinhal que aracnéide e a pia-méter circula 0 liquido  defesas e aninharse nas meninges, elas se
corre por dentro da coluna vertebral  cefalorraquidiano (LCR) ou liquor inflamam, produzem pus e a infeccio se

Aracndide de transmitir a doenca cerca
Membrana serosa, delgada e de 24 horas depois do inicio 05 SINTOMAS o
transparente, que envolve o do tratamento com uma das Dor de cabeca Vémitos
cérebro e a medula espinhal medicagBes antibibticas

recomendadas.
lLucas Padua/CB

MARCELA DUARTE
DA EQUIPE DO CORREIO

secretdrio de Educacdodo
Distrito Federal José Luiz
Valente visitou ontem o
Centro de Ensino Funda-
mental Juscelino Kubitschek, no
Residencial Mestre Darmas, em

Planaltina. Na escola, estudava

Nikolas Kevin Simeao Machado,
9 anos, que morreu no tltimo sa-
bado com meningite bacteriana.
Os pais dos alunos estao assusta-
dos com o aparecimento de dois
casos da doenca no colégio em
menos de um més — além do
menino, uma garotinha da 12 sé-
rie teve meningite em meados de
setembro e passa por tratamento.
De acordo com técnicos da Se-
cretaria de Satde, o nimero de
registros e as suspeitas de menin-
gite sdo avaliados diariamente e
nao hé surto ou epidemia da
doencano DE
Sé este ano, 111 casos de todos
s tipos de meningite foram re-
gistrados no Distrito Federal, 22
pessoas morreram. Em Planalti-
na, no Centro de Satide n° 3, que
atende moradores do Estancia
Mestre Darmas e do Setor Habi-
tacional Nova Esperanca, onde
morava Nikolas, aumentou em

cerca de|60% a procura de infor-
macoes sobre a doenga e sinto-
mas, “O telefone nao parou de to-
car e myitos vieram aqui tam-
bém. A populagao deve conti-
nuar a procurar informacoes. Es-
tamos a disposi¢ao para esclare-
cer todas as diividas”, disse a en-
fermeira sanitarista da unidade,
Maria do Socorro Bonfim.

Durante a visita do secretdrio
de Educacao ao colégio onde Ni-
kolas esfudava, os pais exigiram
providéncias e esclareceram du-
vidas sqbre o contégio e sinto-
mas. “Nés ficamos com muito
medo porque s6 na escola foram
duas crjancgas. O meu filho estéd
gripadoe eu estou muito assusta-
da com jisso. Nao trouxe ele para
aula, sd vim escutar o que eles
tém a djzer sobre essa doenca’,
disse a dona-de-casa, Regina Ma-
ria Figueiredo, 28 anos, mae de
Rodrigo| 9, aluno da 32 série.

A dona de uma creche no Setor
Habitacional Nova Esperanca es-
tava asspstada. “Eu ndo tenho fi-
lho na escola, mas meu filho e os
dosvizinhos tiveram contato com
as criangas que tiveram meningi-
te. E nesses casos, como devemos
agir?”, quis saber Maria Helena
Lopes dg Jesus, 40. “Ndo pode ser
normal o niimero de casos nessa

cidade”, ressaltou Leila Paulina da
Silva, 43, mae de outro estudante.
Os pais pediram a Regional de
Ensino de Planaltina que a escola
passe por uma limpeza. O pedido
foi aceito e a limpeza deve ocorrer
nos préximos dias.

Para o hospital

O secretario tranqiiilizou a popu-
lacao. “Viemos para dizer que es-
tamos perto do problema, esta-
mos acompanhando e, ao tomar
conhecimento da situacgéo, entrei
em contato com a Secretaria de
Satdde para ver as providéncias.
Vim garantir aos pais que tudo o
que tinha de ser feito estd sendo
feito”, sustentou o secretdrio de
Educacao. Os pais de alunos da
sala de Nikolas e de criancas que
tiveram contato direto com ele fo-
ram notificados a levarem os fi-
lhos ao hospital. Meninos e meni-
nas passaram por avaliacdo mé-
dica. A equipe de satide receitou
antibiético as criangas para evitar
que a bactéria se manifeste. “S6
as criangas que tiveram contato
podem tomar. Antibiético é coisa
séria. S6 deve ser tomado se tiver
necessidade e sob prescri¢do mé-
dica”, explicou o enfermeiro as-
sistente da Direcéo Geral de Sati-
de de Planaltina, Roberto Echer,

0 da meningit

que também esteve na escola.

Além do secretario de Educa-
¢ao, técnicos da Secretaria de
Satde foram ao colégio pela ma-
nha e orientaram aos pais a leva-
rem aos filhos ao hospital caso
os sintomas da doenga se mani-
festarem (confira detalhes na
arte acima). O enfermeiro Ro-
berto Echer também explicou
que os adultos devem alertar as
criangas sobre o perigo de com-
partilhar talheres e garrafa de
dgua, entre outros objetos. “Nado
apenas por conta da meningite,
mas por outras doencas que po-
dem ser transmitidas pelo con-
tato direto”, comentou.

. Durante a visita de José Luiz
Valente, uma crianca passou mal.
O diretor da escola, Sidney Mo-
desto, explicou que, por conta do
calor e pelas noticias recentes, 0s
alunos estdo abalados. “Temos
pelo menos 10 casos por dia de
criancas que se queixam de dor
de cabeca, mal-estar. Estamos
atentos, os pais sao avisados, as
criancas sao levadas para o hos-
pital”, detalhou o diretor.

LEIA MAIS SOBRE
MENINGITE NA
PAGINA 34
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REGINA LEVOU O FILHO AO COLEGIO ONTEM PARA SABER MAIS SOBRE A DOENGA



