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FRICA MONTENEGRO
DA EQUIPE DO CORREIO

noticia de trés criancas

mortas por meningite

em apenas duas sema-

nas deixou as méaes e pais
do Distrito Federal em alerta. A
procura por médicos aumentou
nos hospitais e postos de satide,
especialmente, em Ceildndia e
Planaltina. Na primeira cidade
morava Hollana da Silva Correia,
6 anos, e Hellen Almeida da Silva,
de 1 ano e seis meses. Em Planal-
tina, vivia Nikolas Kevin Simedo
Machado, 9. Os trés morreram vi-
timas da doenca.

O subsecretdrio de Vigilancia a
Satide do DE Joaquim Carlos Bar-
ros Neto, garantiu, contudo, que
nao hd surto ou epidemia de me-
ningite e que os pais devem se
tranqiiilizar. “Estamos tratando
esses casos com toda a seriedade
que eles merecem. Os pais de-
vem ficar calmos, pois a situacdo
estd sob controle”, assegurou. Ele
descartou a hipétese de vacinar a
populacéio preventivamente.

De janeiro até agora, 111 casos
de meningite foram registrados
no DE No mesmo periodo do ano
passado, foram 169. Mas, a quan-
tidade de pessoas mortas pela
doenga jd é superior a do ano an-
terior: 10 morreram em 2007,
contra seis no ano passado.

O secretdrio de Vigilancia a
Satide do DF explicou que, no ca-
so da meningite, néo é o nimero
de casos que determina a situagao
de surto ou epidemia. Mas, sim, a
forma como a doenca se propaga
entre a populagéo. “Sé poderia-
mos usar essas palavras se, em
uma determinada drea, fosse mui-
to grande o niimero de pessoas
contaminadas”, detalhou. Outra
caracteristica de um surto ou epi-
demia seria a infecgdo de vérios
doentes por um mesmo tipo de
bactéria (vejaarte).

Na ter¢a-feira, o coordena-
dor-geral de combate as doen-
cas transmissiveis do Ministério
da Satide, Ricardo Pio Martins,
afirmou a mesma coisa. “E um
momento de alerta para que os
pais fiquem atentos aos sinto-
mas e procurem rapidamente
um hospital. Mas o DF néo estd
passando por um surto ou epi-
demia’, reforcou.

Por néo se tratar de um surto
ouepidemia, a vacinacdo em
massa foi descartada como me-
dida de prevencdo. De acordo
com Joaquim Carlos Barros, esta
é uma medida que costuma ser
tomada apenas quando hd gran-
de nimero de pessoas infectadas
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em uma mesma drea por um
mesmp tipo de virus ou bacté-
ria. “Apenas nesses casos o0 Mi-
nistérjo da Satide autoriza a fa-

do de uma vacina especi-
fica”, completou.

Da mesma escola
Na manha de sexta-feira, o se-
cretario de Vigilancia a Satdde
esteve no Hospital Regional de
Ceilandia (HRC)para visitar uma
menina de seis anos que tam-
bém estd com meningite. Se-
gundao ele, o estado de satide de-
la é estdvel. A menina nao corre
risco ¢le morte. Exames estao
sendo|feitos para ver qual tipo
de bactéria contaminou a crian-
¢a. Najlemergéncia pedidtrica do
HRC, havia pelo menos uma de-
zena dle méaes a espera de es-
clarecimentos sobre a doenca.
Umja delas estava especial-
mente|apreensiva porque a filha
¢ alung do mesmo colégio de Cei-
landiajonde estudava Hollana, a
Escola|Classe 24. “Ela era da sala
vizinha da minha filha. E por isso
que estou com medo”, relatou a
dona-de-casa Isabel Cristina Bri-
to, 22 anos. A filha dela, Alexan-
dra, 4, reclamava de dor na nuca
e na barriga, “Eu quero que um

em a hospitais e postos de satide em busca de mais informagdes sobre a meningite.
governo garantem que ndo hd surto ou epidemia da doenca no Distrito Federal
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tipos diferentes podem ser encontrados,
&l 35 O meningococo € uma  bactéria com

médico me diga se é ou ndo € por-
que sej que minha filha ndo est4
mentindo”, afirmou. “Nés, adul-
tos, pademos até estar influen-
ciados. Mas as criancas ndo es-
tao”, cqmpletou. Isabel chegou ao
hospital as 14hs. Até as 16h30 ndo
havia sido atendida porque o mé-
dico plantonista ndo estava em
seu posto. Marilane Moniz Rodri-
gues, 16, também estava no HRC
a espera de uma consulta para o
irm&o,|Mdrcio, 6 anos. Ela ficou
assustada com as noticias sobre
meningite e decidiu levar o meni-
no parp ser examinado. “Desde
quartg que ele estd com febre,
dor nacabeca e na barriga, entdo
achei melhor vir aqui”, relatou.

0 sybsecretdrio Joaquim Car-
los Barros avisa que os sintomas
da meningite sdo muito seme-

Thantes aos da gripe. E que as

mies devem se preocupar espe-
cialmente se as criangas estive-
rem vomitando. “A diferenca de
sintomas entre uma gripe normal
euma meningite é o vomito. Se as
criangas estiverem com os outros
sintomias e também vomitando,
as maes devem procurar o hospi-
tal imediatamente”, completou.
Segundo o consultor de satide do
Correip, Carlos Gropen, os pais
devemficar atentos principal-
mente|as criancas menores de
dois anps — elas nem sempre tém
mais de um sintoma da doenca.

riana, pode ser transmitida por goticulas
de saliva de uma pessoa com o virus da meningite.
® As crlangas me res de 2 anos vacinadas com a BCG e a vacina Tetra estio

ou secregGes
provenientes da
regido nasal ou:
da faringe

® Pessoas de todas as idades mmbém podem tomar a vacina contra ¢
meningite meningococcica e a meningite causada por hemdfilos em chmcas
especializadas.A imunizagao custa, em média, R$ 120. : " 4
® Caso constatados sintomas como febre, dor de cabega e dor na nuca,é » #
importante que o individuo procure um hospital.

Fonte: Carlos Gropen,
consuitor de satide do Correio

Uma vez inalado, o
microrganismo
chega 2o puimio e
alcanca a corrente
sangliinea podendo
se alojar no

sistema nervoso *
ou se disseminar
por todo o corpo.

Uma pessoa
infectada deixa de
transmitir a doenca
cercade 24 horas
depois do inicio do
tratamento com
uma das medicacdes
antibidticas
fecomendadas.
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