Teste do'

¥ o Distrito Federal, o
teste do olhinho em re-
cém-nascidos, agora, é
161 No final de julho, o go-
vernador José Roberto Arruda
sancionou a Lei 4.189, tornan-
do obrigatério, no 4mbito:das
unidades da rede publica’ de
Satide do DE a realizagdo do
teste do olhinho. A regulamen-
tagdo da lei deve ser expedida 90

dias a partir da data da pu-.

blicagdo no Didrio Oficial, feita
no dia 1° de agosto.

O teste do olhinho (ou o
teste do reflexo vermelho) é um
exame que deve ser realizado
Totineiramente em bebés na pri-

meira semana de vida, prefe-
rencialmente antes da alta da
maternidade, e| que pode de-

s
tectar e prevenir diversas pa-

tologias oculares, assim como o

agravamento déssas alteragdes,

como uma ceguelra irreversivel,

* "Além da catarata congénita,
o recém- nasc1do pode apresen-
tar indicios de visdo subnormal,

tumor - intra-ocular, glaucoma, -

retinopatia da prematuridade ou
outras sﬁuagoes que,’ quando
tratadas precocémente nas pri-
meiras semanas de vida, podem
proporcionar melhores chances
de desenvolvimento da visao",

alerta Vlrglma‘ Cury, oftalmo-

pediatra do Hospital Oftalmo-
16gico de Brasilia (HOB).

w Multa

.Ando realizagio do teste nos
hospitais do DF acarretard a
aplicacio de multa as unidades

e, de acordo com.o projeto delei

de autoria do deputado Cris-
tiano Aratijo (PTB), que deu
origem a lei. As unidades da

rede privada de satde que rea-
lizarem partos também ficam

obrigada a disponibilizar o teste.
A reincidéncia da nao aplicacdo
desse teste pode levar, inclusive,
a interdicao’ das atividades da

_ unidade de satide e a cassagdo -

do alvard de ﬁmc:lonamento

olhinho agora é

lei

“'de que pode haver alguma al-=

Atualmente, tramita na Ci- .

“mara dos Deputados, o Projeto
de Lei 1.625/2007 de autoria
‘do deputado” Gervésio Silva

(DEM/SC), que torna esse tes-
te obrigatdrio em todo o Pais.

- Segundo Virgtia, o teste do. -

olhinho ¢ muito simples e feito

ainda nobergério. Para realizé-lo,”
. basta um oftalmoscdpio na méo.

de um pediatra. Quando ndo ha - .

- nenhum obstéculo a visao, o feixe

de luz emitido pelo aparelho che: -

ga até a retina e, ao ser refletido, -

faz com que o examinador per-

. cegos ou quase sem visdo, de-.
. forma irreversivel. .

ceba um reflexo vermelho. .
- "A auséncia do reflexo é sinal

teracdo congénita €, nesses ca-
s0s; a“crianga precisa ser en-
caminhada ;ao ofta]mologlsta
com urgéncia", explica a mé-
dica. Nesses casos, é possivel
que haja algim obstéculo para o
desenvolwmento davisdo. = .
De acordo com a Sociedadé ™
Brasileira de Oftalrnoped1atr1a
estudos de neonatologla mos-..’
tram que, no Brasil, os olhos de .-
recém-nascidos ndo sdo -exa-r,
minados adequadamente e mais: -
de 50% deless6 tém a disfungéo :-
diagnosticadé quando j& estao. .

y



