
Evitar freadas bruscas 
Manter velocidade constante, de 

preferência de 80 km/h 
Evitar cargas desnecessárias 
Manter limpo e regulado o carbu-

rador 
Não acelerar fora da marcha ideal 
Verificar, antes de viajar, estado 

das velas, filtros e pneus 

Fonte: Agência para Aplicação de 
Energia do Estado de São Paulo 

Conto economizar 
combustível 

Fonte: Agência para Aplicação de 
Energia do Estado de São Paulo 

) 

Zatz critica medida para gás 
Para o diretor da Agência para 

Aplicação de Energia do Estado de 
São Paulo, José Zatz, a medida 
anunciada pelo governo federal de 
diminuir o peso do botijão de gás, 
de 13 para 10 kg, não resultará na 
queda de consumo. "E uma medi-
da contraproducente, que apenas 
obrigará as pessoas a comprar o 
botijão antes do prazo habitual", 
explicou. "Seria o mesmo que ven-
der um pacote de um quilo de ar-
roz com 800 gramas." 

A Agência para Aplicação de 
Energia realiza periodicamente em 
cidades do Estado Feiras de Ener-
gia nas quais são distribuídos fo-
lhetos que contêm informações de 
como reduzir o consumo de gás. 
De acordo com Zatz, se forem co-
locadas em prática essas orienta-
ções, o consumidor obterá econo-
mia de 20% a 25% de gás. Por isso, 
ele é de opinião que o governo fe-
deral também deveria ter um pro-
grama permanente que buscasse 
orientar a população nesse sentido. 
"A medida anunciada pelo gover-
no, no entanto, só prejudicará a 
população, que tem uma rotina pa-
ra a compra de gás, a cada 20 dias 
ou um mês, por exemplo." 

O diretór da Agência para Apli-
cação de Energia, criada há sete 
anos, cita como exemplo de um 
programa bem-sucedido o desen-
volvido em 1985 no Estado de São 
Paulo com mil indústrias, que bus-
cava reduzir a poluição e resultou 
também na diminuição do consu-
mo de óleo combustível. Com  esse 
trabalho, disse Zatz, houve redu-
ção de 60% na poluição e de 10% 
no consumo de óleo combustível. 

José Zatz define como "fora de 
tempo e de direção" a medida do 
governo: "O governo sabe que há 
problemas no Golfo desde agosto 
e, no entanto, de acordo com o mi-
nistro da Infra-Estrutura, Ozires 
Silva, 60% do petróleo consumido 
no País vem dessa região, o que de-
monstra a falta de planejamento." 

Instalar o fogão em locais protegi-
dos de corrente de ar 

Utilizar fogo brando sempre que 
possível 

Panelas tampadas evitam perda de 
'água e calor 

Prefira as panelas de fundo largo, 
pois elas aproveitam melhor o calor 
das chamas 

Sempre que possível, use panelas 
de pressâo, com fogo brando, depois 
de'iniciada a fervura, pois elas redu-
zem o tempo de cozimento 

Cobrir a válvula com espuma de 
sabão para verificar vazamentos e, se 
necessário, fazer a substituição da 
peça ou providenciar o seu conserto 


