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Com a conta bancária reche-
ada por causa do pagamento do 
13° salário, fica difícil resistir à 
tentação de sair gastando. As di-
cas dos especialistas orientam 
quitar as dívidas existentes e se li-
vrar dos juros do cartão, do che-
que especial ou de outro finan-
ciamento de longo prazo antes de 
partir para o consumo. 

Para os não endividados, a 
dica é destinar uma parte do ren-
dimento para as tradicionais des-
pesas de início do ano, tais como 
pagamento de IPTU,11 -NA, matrí-
cula dos filhos e material escolar, 
além de fazer uma reserva finan-
ceira de olho futuro. É exatamen-
te isso que faz o analista de sis-
temas Carlos Lapa. Ele tem uma 
planilha onde organiza seu orça-
mento anual. Com  os gastos con- 

trolados até julho de 2013, Lapa 
vai usar o 13° salário para pagar 
o IPVA, visitar a família em São 
Paulo durante o reveillon e ain-
da reservar uma parte para outras 
despesas."Planejar o orçamento é 
bem vantajoso. Pagando o IPVA 
à vista consigo 10% de descon-
to, exemplifica, dizendo que fazer 
uma reserva financeira ainda aju-
da no caso de imprevistos, como 
possíveis problemas no carro ou 
com a saúde", explica. 

Para quem ainda não sabe o 
que fazer com o dinheiro extra 
que vai entrar, aí vai a recomen-
dação de Lapa: "A conta é sim-
ples: 25% para gastos de início 
do ano, 2.5% para viagem e, os 
50% restantes, devem ser desti-
nados a compor uma reserva fi-
nanceira", ensina. 


