Cardiacos solitarios .

podem morrer antes

LONDRES — As pessoas solita-
rias sdo mais propensas a morrer'
poucos anos depois de terem tido
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um enfarte do que as que tém uma’
vida social ativa, concluiram médi::
cos britanicos. O estudo, dirigido
pelo professor Richard Madeley,
da Escola de Saude Publica de
Nottingham, revelou que os pa-
cientes sem contatos regulares
com familiares e amigos tém 49%
de possibilidade de morrer passa-
dos trés anos do ataque cardiaco.
O estudo incluiu 1.376 pacientes
vitimas de enfarte, dos quais 1.073
homens e 303 mulheres. “Nao ha’
davida de que pacientes com gran-
de nimero de amigos sofrem me-
nos”, garantiu Madeley.



