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| Instmtos basicos, mas nao
tonsiderados vitais em nossa
pivilizagdo, o olfato e o pala-
‘dar sdo como a eletrlcldade
/que a maioria das pessoas ja
jse acostumou a ter em casa: so
;\36 nota sua importancia quan-
fo ela falta, embora uma pe-
guena parce]a da populagio
nio conceba a idéia de viver
\ em esses sentidos.
| Para muitos especialistas, a
auséncia de olfato e paladar
’nao se constitui exatamente

numa doen(;a mas sim em um-

mntoma Ao médico, cabe
examinar o paciente e desco-
»brlr a origem do problema
1que -algumas vezes, pode es-
/tar associado a questoes bem
- mais graves.

Se nos, seres humanos, po-
/demos conviver, em algumas
‘situacgdes, sem grande com-
prometlmento com a perda
parcial ou total do paladar e
do olfato, para alguns ani-
‘mais, a auséncia desses senti-
‘dos pode ser fatal.

j Por conta dessa convivéncia
“pacifica” com o problema,
sdo poucas as pessoas que se
queixam claramente do pro-
Ablema nos consultérios médi-

cos. Disso resulta a falta de
estatisticas ‘que poderiam de-
monstrar que parcela da po-
pulagdo convive com reducao
ou perda desses sentidos.

-“0O olfato esta extremamen- -

te relacionado com questdes
culturais”, acredita o otorri-
nolaringologista Alexandre
Felippu, presidente da Socie-
dade Latino-americana de Ri-
nologia. Paladar e olfato,
alias, sdo, segundo o médico,
sensagoes interligadas.

E quem sente tudo é o cére-
bro, ndo o nariz ou a lingua.
“As informagdes sdo captadas
pelas terminagdes nervosas e
o cérebro decodifica esses da-
dos”, diz Felippu, que explica
que para cada sentido existe
uma estrutura especifica.

No caso do ofalto, por
exemplo, quem recebe o chei-

.ro € 0 nariz; o nervo olfatorio

leva a‘informacgio até o cére-
bro, que se encarrega de deco-
difica-la, dizendo do que ¢ o

cheiro. Para o paladar, vale o
seguinte: as papilas gustati-

vas, localizadas na parte pos-

terlor da lingua, recebem a m-_

formagao € o nervo gustatorio
transmite-a ao cérebro.

A vida sem perfume e sem sabor

[" MUITA GEI\ITE CONVIVE COM A PERDA DO OLFATO OU DO PALADAR SE/\/\ SE DAR CONTA‘ QUE ISSO PODE SER SINAL DE U/\/\ PROBLEMA DE SAUDE
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