B A injecao direta de novos
genes num tumor € uma técnica
segura, capaz de estimular o
sistema imunoldgico a comba-
ter o cancer e, no futuro, substi-
tuir a quimioterapia e a radio-
terapia. A conclusdo é de ‘uma

equipe de pesquisadores de.

Michigam que utilizou esse pro-

cedimento em cinco portado-

res de melanoma, um cancer da

pele, em estado avancado. Em

um deles, tumores secunddrios

regrediram e desapareceram.
\

® Os atletas de fim de sema-
na que exageram na dose de
exercicios correm um risco 100
vezes maior de sofrer um ata-
que cardiaco. Ja os que se
exercitam quatro ou cinco por
semana correm risco apenas
duas vezes maior de sofrer um

infarto com a mesma intensi- .

dade de atividade esportiva.

Duas pesquisas, uma alemé e
outra americana, publicadas
no New England Journal of
Medicine comprovaram os be-

_neficios da prética regular e

moderada de exercicios.

W Pesquisadores britanicos
anunciaram ontem ter obtido
avancos no desenvolvimento
de uma pilula anticoncepcional
capaz também de atuar na pre-
vencGo ao cancer da mama.
Eles pretendem, também, criar
um medicamento especifico pa-
ra mulheres que passaram da
menopausa, combinando dro-
gas para prevencdo do cancer
com terapia de reposi¢@o hor-
monal.

® Uma mutagéo genética, que
determina a sintese de uma
proteina chamada apo-A-|V-
2, pode ser a explicagdo para
o fato de algumas pessoas
apresentarem maior resistén-
cia a altos niveis de colesterol.
Um dos portadores desse ge-
ne tem 85 anos, come 25 ovos
por dia e ndo apresenta co-
lesterol elevado.




