Decisao da famzlw deve
~ ser rdpida para

- garantir total

aproveitamento.

MARIA LIGIA PAGENOTTO

‘morte do jovem torcedor
' do Sao Paulo, Marcio Gas-

o parm da Sllva de 16 anos,
ocorrlda apoés briga contra a tor-
cida do Palmeiras, dia 20, no Es-
tadio do Pacaembu, traz a tona a
reflexao sobre a possibilidade da
doacao de orgaos para transplan-
te e retrata de maneira flagrante a
desinformacao das familias sobre
0 assunto
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desconhece que ‘existe um tempo

gaos do doador, a fim de garantir
0 seu' total aproveltamento No
caso de Marcio, se a famlha nao
tivesse demorado para Se decidir
pela doacdo de seus 6rgaos, a fila
‘dos pacientes que necess1tam de

tar menor.

A morte encefahca do torcedor
quando ha total auséncia de
irculacao sangumea no cérebro
oi constatada ds 16 horas dos
'd@ﬂs mas a familia de Marcio s6
“autorizou a retirada dos o6rgdos
do garoto a noite. “‘Ja ‘era tarde
demais” , disse o neurologlsta Luiz
Altides Manreza chefe do setor
de; Neurologia de Emergenc1a do
HQspltal das Clinicas da Faculda-
de de Medicina da Unwermdade
de Sa@ Paulo.
b coracao, os pulmoes ofi gado
0s;ring e o pancreas, para serem
aproveitados, tém de ser retirados
dojdoente ainda quando seu cora-
gao esta batendo. Ou seja, imedia-
tamente apos a const-vtagao da
mg)rte encefilica. Ja a cornea, a
pele € os 0ssos sdo mais resisten-
te% podem ser aproveitados para
tra{,nsplante mesmo quando reti-
raflos do organismo até seis horas
ap6s a parada cardiaca
| egundo Manreza, para aceitar
a ﬁloagao preciso que as fami-
has tenham claro o cqncelto de
mbrte encefalica. “Esse tipo de
dlggnéstlco, descrito peﬂa primei-

-a¥ez na década.de 50,na Franca,

6de ser constatado quando a
a.da lesao cerebral é € conheci-

duando as estruturas vitais
icéfalo, necessarlas para
a consciéncia e <a vida ve-
tiva, estao lesadas| irreversi-
ente” afirma o especialista.
WEm outras palavras, quando o
tenco cerebral nao funciona — a
ke mais importante do cérebro
slecreta-se a morte encefalica
“Paciente. “A diferenca entre a
rte encefilica e o estado vege-
vo é que, no segundo, uma
me-do cérebro fica funcionan-
0is as lesdoes que ocorreram
. das células neurologlcas 5
wa José Medina Pestana, di-
lﬁor-chmco do Hospltal Sao Pau-
da Universidade Federal de
Paulo (Unifesp).

W ma vez dlagnostlcada a morte
esmefahca o coracdo do paciente
—ia:%&nantldo a custa de aparelhos
ﬂ,}&%ntmua a bater, mas em ques-
‘de 24 horas, no max1m0 0s
vimentos cessam. “O d1ﬁc1l é
mnder que a pessoa morreu,
3 de o coracao ainda estar
batendo”, afirma o medlco Milton
%@zer, coordenador do sistema

pital das Clinicas. §
%'Segundo ele, é ai que| esbarra.m
Mlﬁculdades dos familiares em
sentir a retirada dOS 6rgaos.
ao se discute esse assunto.
ndo o proprio pamente antes
& morrer, manifestou esse desejo
e doar”, diz Pestana. Caso con-
%}io, segundo ele, as familias
mpre hesitam. “Embora todas
asweligices aceitem a doagao, na
lmra da decisao pesam fatores re-
0s0s e culturais” dlZ o médico
nifesp.
le garante que da part:e das
jpes encarregadas em fazer a
rada dos orgaos nao ha ne-
m trabalho de convencimento
re as familias. envolv1das “En-
fildemos que a famlhaga passou
yum trauma terrivel, que éode
er alguém quen_do‘ por isso
mgghntamos se el‘e‘s ‘consen-
%na doagao”, afirma Pestana.
‘é38s0.eles neguem, respeitamos a
dedisao.” Segundo Glezer, estima-
Mno.]e em 40% o indice de recusa
% familiares em doar érgios.
e-indice varia de acordo com

ra natureza das mortes expli-

Segundo o médico Jdo HC, o

or 1ndlce de recusa f01 de 10%

O consultor da secao de

. Saude do “Estado” € o
cardiologista Wagner Ibraim, §

: do Instituto do Coracao
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A populagao de man pira geral,

maximo para a retirada dos or-

um transplante hoje podena es-

de captacao de | Jorgaos do

panhas que saol feitas ou -

ormacéio prejudica doagdo de orgio

de acordo com as condicoes de

ArrEsrqdo/ Klébs Jr/Vera G.

recebe o 6rgdo. Também influem nas condicdes do érgdo
medicamentos que o doente tenha ingerido durante
o tratamento antes de vir a ter a morte encefdlica

CORRIDA CONTRA O TEMPO

Cada érgdo tem um tempo médio de sobrevida entre sua refirada
do doador e o fransplante no receptor. Esse intervalo varia

quem doa e de quem
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. coordenador da Central de Transplantes da

Séo Paulo

Fontes: cardiologista Alfredo Inécio Fiorelli,

Secretaria Estadual da Saide, e José
Medina Pestana, diretor clinico do Hospital

Sao Paulo precisa de 2 mil doadores por ano

Numa cidade como Sio Paulo, se-
rriam necessarios cerca de 2 mil doado-
res por ano para que as filas para os
transplantes diminuissem em curto
espaco de tempo. A estimativa é do
cardiologista Alfredo Inacio Fiorelli,
coordenador da Central de Transplan-
tes de Orgaos, uma divisao da Secreta-
ria Estadual de Satide, com cinco anos
de existéncia.

“A finalidade da central é cong!e«
gar as equipes que fazem transplan—
tes, aproveitar melhor os 6rgaos cap-
tados e promover a divulgacdo dos
transplantes por meio de campa-
nhas”, diz Fiorelli. Ele explica que as-
sim que surge um_ doador em poten-
cial em algum hospital do Estado,

- uma equipe ligada a central se dirige

para o lugar a fim de facilitar o pro-
cesso de captagao.

“Conversamos com as familias e fa-
zemos uma avaliacao clinica do doen-
te para ver se ele realmente esta apto

" para doar os 6rgios”, diz o médico.

“Corremos muito contra o tempo”,
afirma. Segundo os especialistas, sao
varios os fatores que contam para
que a doagao realmente se efetive. “Os .
pacientes ideais sdo os que apresen-

_tavam satude-até o momento do trau-

ma”, explica Milton Glezer.

Além disso, dependendo das infec-
¢oes que o doente apresentou duran-
te o periodo de convalescenca, pode

“ser que seus 6rgaos também nao pos-

sam ser aproveitados. “As infecgoes
sistémicas, que atingem todo o orga-
nismo, sao um.dos fatores que menos
tornam viaveis as doax;oes afirma o

“médico do HC:

E certo, de acordo com os espema—
listas, que o maijor niimero de 6rgaos’
disponiveis é fator decisivo para dimi-

Sala de cz'rgia do Hspit SPalo: ta em’pes hospitais para transplantes rotineiros

nuir a fila dos que aguardam por um
transplante, mas, além desse, ha ou-

tros fatores igualmente importantes

em jogo. “Faltam cas, a Beneficéncia
hospitais que facam Portuguesa, o Hospi-
transplantes de for-° F tal Sao Paulo, o Hos-
ma rotineira”, argu- IORELLI: pital Albert Einstein,
menta 0 médico da ‘ o Hospital do Cora-
Unifesp, José Pesta- ‘CORREMOS  ¢do, o Instituto Dante
na. Segundo ele, L Pazzanezze e a Santa
também faltam mais MUITO CONTRA Casa. De acordo com
‘equipes responsaveis Pestana, desses, ape-
pela captacdo dos O TEMPO' nas o HC e o Hospital
orgaos. : : Sao Paulo fazem as

Hoje, segundo Fiorel]i,/na cidade de

Sao Paulo existem apenas sete centros -

de transplanbes o Hospital das Clini-
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cirurgias de forma sistematica.

Fiorelli acredita que se os hospitais |
fossem também melhor capacitados
para atender os politraumatizados, o',
ntimero de doadores aumentaria. “Se .
o doente é tratado' com quahdade !
mesmo quando ndo resiste e moire
apresenta orgaos em melhores condl- :
¢oes”, assegura.

m Central de Transplante de Or-
ghos: (011) 64-1649 ou Disque-

Saiide: 1520. :
'




