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mentou 9,5% entre 0s cariocas que
sofrem de asma e/ou rinite alérgica.
Esté'¢ o resultado de um estudo
inédito realizado pelo imunologista
Miario Geller em ‘conjunto com a
Universidades da Florida e da Ca-
rplina do Norte, nos EUA, «
« A pesquisa acusou a- ex;isténcia
de uma nova espécie de acaro no

Rw de Lanexro 0 Euroglyp hus may-

nei. Mas os dois principais causa-
dbres de alergia na populagao ca-
rioca sao o Dermatophagoides pte-
ronyssinus € o Blomia tropicalis. A
baixa populagdo de Euroglyphus

maynei descartou a possibilidade de

ter sido esta espécie a causadora do

aumento da mcxdenCIa 1no Rio de

sl anexro

portadores de asma ¢/ou minite. Ca-
da paciente se submeteu a: cinco
testes. Setenta € quatro por cento
(nglqs apresentavam alergla resplra-
toria.

#De 1989 a: 1994 Mano Geller j 3a~
havia feito 0 mesmo tipo de pesqui-

sa;-eutlhzando tecnicas e &aractens-
ticas semelhantes em termos de se-
‘xoysracave faixa etaria. Naquela

ocasiao;.3.810 testes foram aplica-

dogem 600 pa01e11tes A incidéncia
das.alergla respiratoria devmda a aca-
res-era de 64;5%. : ; V

ménto da incidéncia poderiam estar
lrgadas a fatores internos e/ou ex-
os. Neste caso, no entanto, s0-

pconsiderados, porque‘ a popu-

do de tempo tdo curto 'acrgscenta

Uma das poss1ve1s causas para 0

auménto da incidéncia de alergia .

ca,usada por 4caro seria a, alteracdo
climatica ocorrida no RlO nos ulti-

mosidois anos. “As’ estacoes do-ano

estio perdendo as caraéterxstlcas.
No'Rio; o frio do inverno so‘apare-
cetl na pnmavera o que pode ter

fd\fbremdo a reproduqao dos aca-
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sugere. |

..,,A, pesquiéa desenvolvnda-'entre
fﬁ)% e 1995, envolveu 100 pacientes -

Causas — As causas do au-

 ment osfatoresexternospodem,‘ ol gt e
~ também pode ter contribuido para
‘carioca ndo pode ter sofrido  © quadro. Estudos de cientistas

transformagdes genetlcas em perio-

-0 aumento da polulgan mundiQI :

Estudo revela que mudangas climaticas favoreceram a prohfe

. im apenas um ano a mc1dencxa/
de.alergias causadas por acaros au- .

franceses e japoneses apresentados
nos ultimos congressos internacio-
nais de alergia e imunologia, em

Kioto e em Estocolmo, mostram
que a poluigdo atmosférica provoca
um aumento nas reagOes alérgicas
~ provocadas por caros e polens.

“Parao 1munolog1sta a hipotese -

mais plansivel ‘seria*o-aumento
poluicdo doméstica. * ‘Quanto mais

_pessoas convwem num ambiente fe- ;
chado, maiores as chances de de-
senvolvimento do acaro. 0 fumo, .

_ 0s restos de alimentos e aglomera-'

< realizadas nos EUA Em 1978, o

 ¢Bes em ambientes fechados favore-

cem a prohferacao revela.

Pesquisas Correspoﬂdente
do Colegio Amerlcano de Alergia,
Asma e Imunologia para a América
Latina, Geller esta mais inclinado a
apoiar esta Gltima hipotese devido
as conclusdes de duas pesquisas

na populagao com. alergla respira-

toria em Wisconsin, Estados Uni-
~ dos. Os resultados mostraram que

40% das alergms respiratorias eram

causadas por acaros Ja em 1994 0

rac;ao 1o Rio, de dua

vaardo Serpa

~mesmo tipo de pesqmsa detectou
- um aumento de 30% na populagao
~ com alergia respiratoria. Os pesqui--

sadores atribuiram essa elevagdo as

‘modificagdés no isolamento térmi-

co das casas amerlcanas OCOI’I’lddS

~ no periodo.

As hipoteses levantadas a partir
da interpretagdo dos dados estatis-
ticos obtidos serdo confirmadas

ticiparam da pesquisa realmente

_ permaneceram mais tempo dentro
~de suas casas nos dois ultimos

anos.
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S especies

-de um-nevo-exame-da po-—--
. _pulagdo pesquisada. Trata-se de ve-
rificar agora se 0s cariocas gue par-

O imunologista
Mario Geller
descobriu uma
nova espécie de
acaro, aracnideo
microscopico que
parece um
minisculo
carrapato e que
causa alergia

Minusculos aracnideos -

Dois cientistas holandeses,
Spiaksma e Voorhoorst, anuncia-

“ram em 1964 que os acaros (mi-

croscopicos aracnideos que pare-
cem carrapatos) eram os princi-
pais componentes da poeira do-
méstica. Hoje os acaros sdo
pnondade nas pesquisas da Orga-

. mzacao ‘Mundial da Satde.

O é4caro- se alimenta de frag-
mentos de pele, unhas e cabelos
humanos, além de bactérias e res-
tos de comida. Por isso, a methor
medida ainda € o controle am-
biental — manter a casa limpa e

de acaros que causam nmte ¢ asma

% em 1 anao
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arejada: Mas o que causa, na ver=<
dade, a alergia ao acaro ndo"¢"
propriamente sua presenga, mas:
suas fezes, que contém uma subs- -
tdncia estranha ao corpo humané:*
Esta substdncia varia segundo 43"
eapécies razao por que certas pes-
soas $ao- a]erglcas a determinades»
dcaros € ndo a outros. b

Recentes pesquisas detectarzﬁh'
a presenga dos aracnideos no Pc}lg,‘
Norte e na Antartida. Sua sobre-.«
vivéncia nessas regioes so foi pos-,
sivel por mutagoes genéticas. o
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