
Coquetel de drogas 
ajuda a tratar artrite 

BOSTON — A combinação de três 
drogas pode ser mais eficaz no trata-
mento de pacientes com artrite. Es-
tudo feito com cem voluntários víti-
mas de artrite reumatóide concluiu 
que a combinação de metotrexate, 
sulfasalazine e hidroxicloroquina é 
mais benéfica para os pacientes que 
o uso de duas das drogas apenas. A 
descoberta, a ser publicada no New 
England Journal of Medicine, po-
de ser crucial para pacientes com 
artrite, afirmou o pesquisador Ja-
mes O'Dell, da Universidade de 
Nebraska. Ele constatou após dois 
anos de tratamento melhora de 
50% em 70% dos voluntários que 
receberam os três medicamentos 
juntos. Os pacientes passaram a 
ter menos sintomas como inchaço 
nas juntas e rigidez muscular. 


