Cuidados com a pele
ao alcance de todos

m Hospital publico
do Rio realiza até
‘peeling’ de graga

uidados com a pele estdo
\_ longe de serem considera-
dos mera futilidade. A preven-
¢ao do cancer de pele e o bem-
estar da pessoa sdo algumas dos
objetivos desses cuidados. Po-
rém os tratamentos exigem O uso
de substancias que podem ser
consideradas caras para parte da
populagdo, sem contar o prego
da consulta medica. Mas estes
empecilhos financeiros agora
podem ser contornados: cirurgia

e

dermatologica, cosmetologia €
atendimento ambulatorial de
dermatologia sdo oferecidos gra-
tuitamente pela equipe de der-
matologistas do Hospital Geral
de Ipanema.

“E dificil encontrar esse tipo
de atendimento em hospitais pi-
blicos. No Hospital de Ipanema
decidimos prestar atendimentos
especificos, além da atividade
ambulatorial. Nos atuamos na
doenga e na prevengdo. Isso € o
que nos encanta”, conta o der-
matologista Nilson Caruso, che-
fe do Servigo de Dermatologia
Clinico-Cirtrgica do.Hospital de
Ipanema.
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O peeling é um dos servigos mais procurados no Hospital de Ipanema

Segundo Nilson, uma média
de 30 pacientes sdo atendidos
por dia no setor ambulatorial, e
cerca de 85% sdo mulheres. “A
maior parte das pessoas que nos
procuram estdo na faixa da meia
idade, mas temos também um
setor especializado ao atendi-

mento a pessoas da terceira ida-
de”, comenta Nilson. Apds a
consulta, € marcada uma hora
para receber o tratamento espe-
cifico para o caso, que varia en-
tre operacao para retirar peque-
nos sinais ou verrugas a aplica-
¢do de peeling.

Os atendimentos mais fre-
gilentes s30 na area de cosmeto-
logia, onde o médico faz aplica-
¢do de produtos quimicos.
“Aplicamos substdncias para

~ restaurar lesGes causadas pelo
sol, poluigdo ou pelo proprio

processo de envelhecimento. O

_que € justamente a revagdo.

* que isso € normal, partlo tra- |
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tratamento também éicaz na |
prevengdo do cancer : pele”, |
diz Nilson. O peeling ca o aci- |
do tricloroacético ve sendo 1§
muito usado, € os resuldos es- [
tdo agradando tanto oaédicos |
quanto os pacientes. “peeling |
faz uma renovagio da:le. Ele |
substitui aquela pele jaavelhe- ;
cida, com manchas, porma no- |
va”, conta o médico. i

Os resultados doeeling E
usando o acido tricloacético }
comegam a aparecer(-dias :
apos a aplicagdo. “Pon cerca |
de 48 horas apés a dcacdo i
ocorre uma descamagéca pele, |
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As pessoas as vezes ficaassus-
tadas, mas nos fornecerns todas :
as informag0es necessias de :

]

tamento”, explica o méo. |
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