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Uma coadjuvante do tratamento clinico, porém de

importfncia fundamental. Assim €

. ’

| a Fisioterapia, um

conjunto de conhecimentos e técnicas aplicado as

pertubagdes dos movimentos do corpo humano.

NAMNESE E A PALAVRA que se d4 a um
histérico minucioso de um caso especifico. E a partir da
elaboracdo da anamnese que um profissional de

Fisioterapia deve comegar um tratamento. Se se tomar

“como exemplo uma vitima de acidente automobilistico

que tenha ficado sem os movimentos dos membros
inferiores, o fisioterapeuta deve fazer uma avaliagdo
completa das condicdes do paciente, investigar os mus-
culos lesados e integros, se hd ou ndo funcionamento
intestinal urindrio e sexual, se hd feridas na pele e sea
vitima pode ficar em casa ou deve ser internado em
uma clinica. O PASSO SEGUINTE E TRABALHAR
com a Cinesioterapia, exercicios para fortalecer os mus-

culos ndo atingidos que possibilitem ao paciente conser-

var a sua integridade fisica com o objetivo de readapta-
lo a vida produtiva. ESSE PROCESSO E TAO ANTIGO

quanto a prépria humanidade e exige do aluno do cur-
50, dedicacdo integral. No inicio, a Fisioterapia era volta-
da para pacientes cronicos, visando sua reabilitacio. Aos
poucos, no entanto, vem adquirindo um cardter preven-
tivo e sendo utilizada nas fases mais precoces das doen-
cas. No Brasil, os primeiros cursos técnicos foram insta-
lados na década de 50. DESDE ENTAO, A PROFISSAO
cresceu muito. Novas técnicas e fungdes. Novas pers-
pectivas. O fisioterapeuta, hoje, pode especializar-se
como profissional da drea de satide (Anatomia, Satide
Pblica e Fisiologia) e dreas mais especfficas (Ortopedia
e Traumatologia, Cardiologia, Reumatologia, Psiquiatnia,
Pneumologia, Neurologia e Fisioterapia Esportiva). “EU
JA TRABALHO COM Fisioterapia. Sempre dancei e

dou monitoria para criangas portadoras da Sindrome

dei Down. Quero complementar meus conhecimenfos
com a parte tedrica”, explica Deﬁom Bayardino, 23, que
se ‘prepara para o vestibular de Fisioterapia da Foplac; a
Onsca faculdade com o curso no Distrito Federal. A
FISIOTERAPIA — COMO O PROPRIO NOME diz —
é uLma terapia ﬁ'Sica. “Ela utiliza as fun¢des do organismo
paﬁa recuperagdo do préprio organismo”, afirma o
recLém-formado Alan Keyser, 23, que fundou a Clinica
Uni;‘isio, em Taguatinga, éom outros dois fisioterapeutas
recém-formados em S&o Paulo. A PORTA DE ENTRA-
DA‘ para o mercado de trabalho sdo os hospitais, insti-

tuigFes de reabilitacdo, clinicas particulares e clubes

peu’ia é Nilton Petroni, que ja cuidou do piloto Ayrton
Senlna e dos atletas Romdrio, Ronaldinho, Tlio e Sdvio.
O RECEM-FORMADO TRABALHA de 20 a 30 horas
sem%anais. Cerca de 65% dos fisioterapeutas existentes
no p‘al'S trabalham no Eixo Rio-Sao Pau|§. O piso salarial
dé pi‘roﬁss?a'o é de sete saldrios minimos, mas existe uma
certa exploragdo da mao-de-obra. “Tem gente recém-
formgda que aceita receber R$ 400. Isso € uma miséria”,
aﬁrm]a o fisioterapeuta Arami Guedes. O trabalho do
ﬁsioterapeute; deve ser realizado em cooperagao com o

médico, o assistente social, psicélogo e também com o

terapeuta ocupacional.

Texto de Fredson Charlson
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Foplac (QI 7, conjunto 10, bloco E) 248-2339
Unesp (0182) 2i-5388
PUCCAKP (Campinas—SP)

[LLGUMAS MATERIaS OBRIGATORIAS
Anatomia, Estatistica, Antropologia, Farmacologia, Estudo dos Problenmas
Brasileiros, Pratica Desportiva, Fisioterapia Aplicada & Feurologia

Quatro anos (oito semestres)

Matricula R$ 371,54
densalidade R$ 371,54
SALARIO IFICIA

Piso salarial de sete saldrios minimos

Cinco por vaga




